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半条被子里的初心
●熊朝宇

以前在书本里读到“半条被子”的
故事，并没有太深的感受。直到我们
学校国旗下的先锋小剧场活动中，四
年级二班的同学们生动演绎了《半条
被子》情景剧，我站在队伍里认真观
看，第一次真切、直观地读懂了这个温
暖又动人的红色故事。

舞台上，同学们化身红军战士和
乡亲，再现了长征路上的感人瞬间。
寒冷的冬夜，三位女红军路过村庄，借
住在村民徐解秀奶奶家中。看到老人
家徒四壁，冬天没有厚被子御寒，她们
毫不犹豫剪开自己唯一的行军被，留
下半条温暖百姓。看着演员们认真投
入的模样，我的心里特别触动。一床
被子，剪成两半，剪开的是棉被，留住
的是初心。在那么艰苦的长征岁月
里，红军战士再苦再累，也始终牵挂着
老百姓。他们用最朴素的行动告诉我
们：共产党人心中有人民、有大爱。以
前我不懂什么是初心、什么是担当，看
完这场情景剧，我瞬间明白了，这份无
私奉献、温暖善良，就是最珍贵的红色
精神。

硝烟早已远去，岁月静好。今天
的我们，坐在明亮的教室里读书，生活
幸 福 温 暖 ，都 是 无 数 先 辈 奋 斗 换 来
的。作为国防红色特色学校的一名小
学生，看着校园里处处的红色文化、国
防教育，我更加懂得，红色故事不是陈
旧 的 过 往 ，是 一 直 照 亮 我 们 成 长 的
光。我下定决心：我要记住半条被子
的温暖，传承红色精神，努力成长为懂
得感恩、懂得奉献、心怀家国的新时代
好少年。

十堰市厦门路小学五（2）班
指导老师：朱甜甜

不必追光，做自己的光
●覃佳悦

曾经，我以为爱自己就是拥有甜
甜的糖果、好玩的玩具，或是得到老师
的表扬。直到去年发生的一件事，像
一束微光，照亮了我，让我真正读懂了
爱自己的深意：它不是一时的欢喜，而
是一场温柔又勇敢的自我奔赴。

三年级时，我悄悄报名了舞蹈兴
趣班。可我天生协调性不好，别人练
几遍就能掌握的动作，我要反复练习
几十遍。有一次练基本功，我不小心
崴了脚，看着同学流畅舒展的动作，再
看看自己笨拙的样子，委屈的泪水夺
眶而出。就在这时，舞蹈老师走到我
身旁，温柔地对我说：“不必总去追别
人的光，多练一个动作，多坚持一分
钟，就能看见更好的自己。”

老师的话像是一双温柔的手，拨
开了盘绕在我心头的迷雾。我学着多
看自己，沉下心坚持练习，慢慢找准节

奏，不再自卑，慢慢变得自信。
从前，我内向又胆怯，不敢举手发

言，不敢在人多的地方表达自己。现
在，我试着放下胆怯，主动说出心里的想
法，收获了自信，也收获了珍贵的友谊。

爱自己，是慢慢成长的第一步，也
是最珍贵的一步。愿我们都能温柔对
待自己，带着勇气奔赴远方。带着爱
自己的力量，努力成为更好的自己，照
亮自己，也温暖身边的人！

十堰市厦门路小学六（2）班
指导老师：杨雪君

听刘胡兰故事有感
●唐铵泽

今天上课，老师给我们讲了刘胡
兰的故事。老师说，刘胡兰牺牲时，年
仅 15岁，和我们年纪差不多大。面对
敌人的威逼利诱，她守口如瓶，坚决不
肯说出秘密。那句“要杀要砍由你们，
怕死不是共产党员”铿锵有力。无论
敌人怎样恐吓她，她都绝不屈服，最后
壮烈牺牲。伟大的毛主席为她题词：

“生的伟大，死的光荣。”听完刘胡兰的
故事，我流下了感动的泪水。

是呀！正是有无数像刘胡兰这样
的英雄，他们以血肉之躯对抗敌人的枪
林弹雨，才换来了我们如今来之不易的
幸福生活。

有人说少年的力量太过渺小，但
我始终相信少年强则国强。刘胡兰在
十几岁就能选择坚定信仰、勇敢担当；
海娃能沉着冷静与敌人周旋，确保机密
信件安全送达；雨来为掩护交通员李大
叔，面对敌人的威逼利诱时仍不屈服，
他们的勇气深深打动了我。英雄不必
有惊天动地的壮举，坚守初心，爱党爱
国就是传承。在学校里，我上课要认真
听讲，课后及时巩固，按时完成作业；看
到同学有困难，主动伸出援手；升国旗
的时候，我会站直身子，庄重敬礼。

作为新时代好少年，我会从身边
小事做起，踏踏实实做好每一件平常
事，努力成长，长大后为祖国的发展贡
献一份力量。

十堰市厦门路小学六（3）班
指导老师：杨雪君

“五爱”润童心
●王婧源

在厦门路小学，国防精神浸润着
我们的每一天，“五爱”情怀也在心底
悄悄生长。爱祖国、爱党，是扎根心底
的远大理想；爱家、爱己，是温暖纯粹
的美好初心；而爱校，是我们每位少年
最真切、最朴实的行动。

每周升旗仪式上，我们学校的“先
锋 小 剧 场 ”都 会 上 演 动 人 的 红 色 故
事。我曾经扮演过小萝卜头，站在国
旗下，我试着体会他在黑暗里渴望光
明、向往自由的心情。红色故事，就这
样悄悄把爱国的种子埋进我们心底。

追寻先辈足迹，我最爱操场上的
国防乐园。操场上，手绘的长征闯关
赛道、威武的两栖登陆舰、坦克、战机
地面游戏区，让我们在体验中感受军
人精神，在闯关时磨炼坚强意志。上
次国防闯关活动，走模拟“长征险路”
的时候，我腿都发软，差点想停下。身
边 的 同 学 紧 紧 拉 着 我 ，不 停 给 我 打
气。我想起长征路上互相扶持的红军
战士，那一刻，我读懂了什么是勇敢，

什么是担当。
学着先辈同心向前，我格外珍惜

和伙伴一起奋斗的时光。还记得运动
会接力赛，我们一度落后，全班同学使
劲呐喊助威。最后一棒的同学拼尽全
力往前冲，就算体力不支也不肯停下，
冲过终点时，我们抱在一起欢呼。这
份团结拼搏、不肯认输的劲头，正是革
命先辈留给我们的精神！

带着对先辈的敬意，我用心守护
校园里的一草一木。爱护校园不是一
句空话：弯腰捡起纸屑，认真打扫教
室，文明有礼，刻苦锻炼，学好本领保
卫祖国，就是我们对革命先辈最好的
致敬！

我们会带着在校园里收获的勇气
与信念，好好读书、坚持锻炼，传承红色
精神，努力成长为能够担当责任的少
年，不负先辈，不负我们美丽的校园。

十堰市厦门路小学五（1）班
指导老师：魏冬夷

把爱国融入每一天
●孟舒钥

以前我一直以为，爱国是很遥远
的事情，可随着我慢慢长大，我渐渐发
现，爱国其实就在我们身边，融于日常
的一点一滴。

每周一升国旗的时候，雄壮的国
歌响起，鲜艳的五星红旗冉冉升起。
我总会自觉站直身体，认认真真地敬
礼。每当看着红旗随风轻轻飘动，我
的心里就暖暖的、甜甜的，特别自豪。

在厦门路小学，爱国教育悄悄扎
根在我们每一天的校园生活里。上周
国防课闯关时，我们小组模拟“运送物
资”，有个同学体力不支想停下，大家没
有丢下他，轮流陪他、拉着他，齐心协力
抵达终点。

平时放学路上，我总能感受到浓
浓的爱国气息。家附近的商场墙上，
挂着许多爱国英雄和为国奉献的伟人
照片。每次路过，我都会停下脚步多
看一会儿，心里满是敬佩。

我明白了，我们小学生的爱国，不
需要惊天动地。上课认真听讲、努力
学习知识，是爱国；爱护校园、遵守纪
律、善待同学，是爱国；坚持锻炼，拥有
强健体魄，将来有能力守护祖国，也是
最朴实的爱国。我暗暗下定决心，一
定要好好学习，踏踏实实进步，长大以
后，像那些卫国战士一样，为祖国贡献
自己小小的力量。

十堰市厦门路小学五（5）班
指导老师：魏冬夷

以爱为帆，筑梦校园
●林晨曦

我是厦门路小学的一名学生，从
走进校园的第一天起，我就深深爱上
了这里。

我们学校最特别、最让我骄傲的，

就是那两件大国重器——南昌舰和
歼-15 战机模型。歼-15 战机模型在
教学楼前昂扬挺立，展开的机翼、上扬
的机身，无不彰显着它腾飞的气势。
南昌舰模型在后院里稳稳扎根，静静
看着我们上学放学，陪伴我们每一天。

最让我难以忘怀的是 12 月 13 日
国家公祭日那天的活动。全体师生整
齐列队，站在操场上，一同肃穆缅怀革
命先烈。

学校的每一面墙都在默默育人，
每一次主题活动都陪伴我悄悄成长。
在厦门路小学这片温暖的土地上，我
的心中埋下一个坚定的信念：好好学
习，砥砺品格，为中华民族伟大复兴贡
献自己的力量。作为一名小学生，我
们可以爱护花草、保持整洁、遵守纪
律，用心守护我们的校园，让校园变得
更加美好。

十堰市厦门路小学五（3）班
指导老师：杨雪君

做自己的星光
●李沐阳

每个人的心里，都藏着一粒小小的
种子。有的人把它种在别人的眼光里，
而尼克・胡哲，把它种在了心底——他
种下的，是“爱自己”。

照片里的尼克总是笑得灿烂。可
这个阳光的大哥哥天生没有四肢，只
有臀部下方长着一只带两个脚趾的小
脚，他亲切叫它“小鸡翅膀”。没有手
怎么写字？没有腿怎么走路？小时候
的尼克也曾自卑，常常躲在角落偷偷
哭泣。爸爸妈妈告诉他：你是独一无
二的，带着自己的使命来到这个世界。

在学校的国防课堂上，我读懂了
这份力量。上次制作锡纸坦克模型，
我接连失败好几次，想要放弃。国防
老师鼓励我：战士训练也会失败，强
大，就是接纳不完美，一次次重新出
发。我沉下心慢慢调整，终于做好了
模型。那一刻，我读懂了尼克。

尼克学着接纳不完美的自己。别
人轻易做到的事，他要练习千百遍，却
从不认输。他学会了游泳、潜水，甚至
学会开飞机！他明白了：真正的强大，
不在四肢，而在内心。遇到挫折时，我
也曾把自己关在房间，觉得自己一无
是处。尼克的故事和国防课的经历提
醒我：每个人都有闪光点，也会犯错、
遇到挫折，但我们依旧独一无二。

我们都是夜空中独一无二的星
星。在心里种下“爱自己”这粒种子，
用心浇灌，耐心等待。总有一天，它会
生根发芽，开出属于自己最美的花！

十堰市厦门路小学五（5）班
指导老师：魏冬夷


