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今日天气 城区 阴天有间断小雨 19℃～25℃ 竹溪 阴天有小雨,局部中雨 18℃～24℃ 郧西 阴天有间断小雨 17℃～24℃ 郧阳 阴天有间断小雨 18℃～24℃ 竹山 阴天有小雨 19℃～25℃ 房县 阴天有小雨 17℃～23℃ 丹江口 阴天有间断小雨 20℃～26℃
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今明雨水再次到访 气温回落
市民注意添加衣物

遗嘱碰上扶养协议
为啥协议说了算？
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2026年中秋、国庆假期即将到来，

你是否已经做好出行计划？在期待小
长假的同时，请注意 9月 20日和 10月
10日需要上班。

根据此前发布的《国务院办公厅关
于 2026年部分节假日安排的通知》，今
年放假调休日期共 33天，相比 2025年
的 28天增加 5天。

本次中秋、国庆具体放假日期如下：
中秋节：9月 25日（周五）至 27日

（周日）放假，共 3天。
国庆节：10 月 1 日（周四）至 7 日

（周三）放假调休，共 7天。9月 20日
（周日）、10月 10日（周六）上班。

中秋高速不免费

根据《国务院关于批转交通运输部
等部门重大节假日免收小型客车通行费
实施方案的通知》，免费通行的时间范围
为春节、清明节、劳动节、国庆节四个国
家法定节假日，以及当年国务院办公厅
文件确定的上述法定节假日连休日。

因此，今年中秋假期高速不免费，
国庆假期七座以下（含七座）小型客车
免费通行。

中秋、国庆车票已开售

目前，中秋、国庆假期车票已正式
开售。据国铁集团发布的假期运输方
案显示，2026年铁路中秋、国庆假期运

输自 9月 23日启动，至 10月 8日结束，
为期 16天。假期运输期间，全国铁路将
实行高峰运行图，日均计划开行旅客列
车约 1.3万列。

9月25日、9月28日、9月30日至10月
2日、10月6日至8日期间的凌晨，在京
沪、京广、京哈等高铁干线安排开行夜
间高铁。

9月 23日、24日、29日、30日及 10
月 1日、6日、7日、8日，在北京至深圳、
南宁、湛江、珠海、潮汕、昆明、香港，上
海至惠州、佛山、广州、珠海，深圳至太
原等区间，9月 29日、10月 6日在北京
至成都、贵阳，上海至宜宾，成都至深
圳、珠海等区间增开高铁动卧列车，满
足旅客假日出行需求。

本周日上班，中秋国庆假期出行提示
■据央视新闻

9月 13日，记者在丹江口环库公路碧水连天
观景台看到，不少市民游客登高望远，欣赏库区
风光。从观景台望去，丹江口水库水面开阔，湖
水碧绿清亮，大大小小的岛屿散落其间，远处山
峦起伏，水天相接，景色宜人。天气晴好，很多人
趁着闲暇前来，有的拍照留念，有的沿步道散步，

享受户外时光。据现场工作人员介绍，近期观景
台日均接待游客数百人，周末人数更多。作为环
库公路的重要节点，这处观景台不仅方便大家亲
近自然，也带动了周边农家乐和土特产销售，为
当地乡村旅游增添了活力。

图/记者 刘成臣
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吃榴莲后喝白酒
女子突发肝衰竭
医生：尽量避免同食
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