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十堰社区联盟

小区车库遭遇积水险情

8月 3日 16时许，十堰城区突降
暴雨，短时降雨量大。山水龙城小区
三期地下车库积水快速上涨，最深积
水达 50厘米，小区财产安全面临严
峻威胁。

“当时我正在家中，听见楼下有
人呼喊车库进水，立刻快步下楼查看
情况。”小区业委会主任刘东回忆起
当日险情仍历历在目，“我到现场时，
大量雨水正持续涌入车库，不少居民
闻讯纷纷赶来。”

邻里同心筑牢防汛防线

危急时刻，山水龙城小区居民主
动挺身而出、自发参与抢险。

“谁家有蛇皮袋，拿来装沙土堵
水！”“我家里有，马上拿来！”“我去搬
运挡水板！”大雨中，居民们的喊话此
起彼伏。

雨势持续加大，雨水顺着众人的
脸颊淌入衣领、浸透衣衫，无人顾得
上擦拭。彼时，大家心中只有一个共
同目标——全力堵截雨水、守住家
园。经过全员奋力鏖战，雨水被有效
阻隔在车库外，小区所有车辆均未受
损，成功守住了居民财产。

暴雨过后，车库积水逐步褪去，
却留下厚厚淤泥与遍地杂物。险情
未松、接续攻坚，居民们再次自发集
结，穿上雨靴、手持铁锹、刮板、扫帚，
全员动手开展清淤复原工作。

“当时车库里的淤泥足足有 10
厘米厚。”业主叶小龙不仅主动投身
清淤，还带动家人一同参与。他坦
言，现场无人嫌脏怕累，大家排成队
列、协同作业，有条不紊推进清淤工
作。经过一周持续奋战，地下车库
彻底清理完毕，恢复了干净整洁的
原貌。

平凡守望诠释邻里温情

表扬大会现场，七里社区党委书
记刘金曼望着台下一众熟悉的面孔，
言语满是动容：“这场抢险不是硬性
任务，是大家根植心底的家园情怀；
这份付出不是本职工作，是最珍贵的
邻里守望相助。正是得益于每一位
居民的奋勇坚守、并肩作战，我们才
最大程度降低了暴雨灾害损失，牢牢
守护了共同的家园。”

真挚的话语赢得现场阵阵掌
声。台下居民或低头细看荣誉证书，
或相互致意、并肩共勉，无需多言，眼
神中满是安心与笃定。

“最让人感动的不是我们干了多
少活，而是危难时刻，无数邻居义无
反顾挺身而出。”居民张先生感慨
道，“平日里大家各忙生计，有些对门
邻居都甚少交流，但暴雨当夜，素不
相识的邻里彼此帮扶、同心相守，格
外温暖。”

幸福合伙人赋能基层治理

据了解，七里社区自 2024年创
新推出“幸福合伙人”基层治理体系，
整合小区党支部、物业、业委会、党员
骨干、热心居民等多元力量，凝聚基
层治理合力。而这场暴雨中的全民
抢险行动，正是对“幸福合伙人”共治
共建、守望相助理念最生动、最真切
的诠释。

表扬大会尾声，现场居民提议集
体合影留念。40余名获奖者齐聚活
动室，有人手持荣誉证书，有人抬手
比赞，有人并肩相拥，画面温暖动人。

“往后再有难题、险情，我们依
旧同心协力、并肩担当！”刘东的一
句倡议，得到了全场居民齐声响应，
欢声笑语间，尽显邻里同心的温情
与力量。

山水龙城40余名居民自发防汛抢险获社区表扬

“这份付出，是最珍贵的邻里守望相助”

“那天，要不是大家一起上，车库怕是要被水淹了！”8月

29日，张湾区汉江路街道七里社区活动室内，山水龙城小区

居民叶小龙接过感谢信，腼腆地笑着说道，“其实也没想那么

多，就是看着雨水不断灌进车库，心里格外着急。”

当日，七里社区在此召开山水龙城小区“8·3”暴雨防汛

清淤幸福合伙人表扬大会，对 40余名主动投身小区防汛抢

险、清淤消杀工作的热心居民予以表扬。
■文、图/记者 徐国文 通讯员 张敏

本报讯“这西瓜清甜又解暑，特
别感谢工会和社区的牵挂与关怀！”8
月 25日，张湾区汉江路街道六堰社
区综合服务驿站内举行“夏日送清
凉”吃瓜活动，为坚守一线的户外劳
动者送去夏日清凉与暖心关爱。

为精准对接新就业群体、户外劳
动者的服务需求，六堰社区整合各类
资源、优化服务品质，倾力打造集暖
新驿站、工会驿站、家门口就业服务
站、户外劳动者驿站于一体的“四站
合一”综合性便民服务阵地。该驿站
集防暑休憩、暖心帮扶、就业服务、权
益保障、便民服务于一体，打破单一
化服务局限，实现服务功能集成整
合、服务效能全面提升，成为辖区户
外工作者、新就业群体触手可及、便
捷可用的“暖心港湾”。

活动现场，社区工作人员将提前
切好的新鲜西瓜逐一送到环卫工人

手中。一块块清甜多汁的西瓜，为奋
战在高温一线的劳动者驱散燥热、舒
缓疲惫。大家一边品尝消暑鲜果，一
边交流工作与生活日常，现场氛围温
馨融洽。社区工作人员向不惧酷暑、
坚守岗位的环卫工人们致以诚挚谢
意，感谢大家默默耕耘、用心守护社
区环境卫生的辛勤付出。同时贴心
叮嘱全体户外劳动者，高温作业期间
务必做好防暑降温措施，合理调整工
作时长，疲惫时可随时前往驿站休憩
补水、休整状态，始终将自身安全放
在首位。

小小驿站承载民生温度，细微服
务彰显为民初心。社区相关负责人
表示，将不断丰富驿站服务内涵、拓
宽服务覆盖范围、提升精细化服务水
平，全力将综合服务驿站打造成群众
安心的“歇脚地”、赋能的“充电站”、
暖心的“避风港”，以有温度、有力度、
有实效的便民服务，夯实温情和美社
区建设根基。

本报讯“孩子一回家就闭门独
处，稍加追问就容易发脾气……”近
日，张湾区红卫街道动力新村社区开
展专项心理家访服务，社区工作人员
和专业心理老师走进居民家中，把暖
心的心理健康服务送到群众家门口、
青少年身边。

当下，未成年人心理健康问题备
受社会各界关注。社区作为未成年
人成长生活的重要阵地，是守护青少
年心理健康的关键关口。为切实打
通心理关怀“最后一米”，动力新村
社区精准对接辖区青少年心理需求，
邀请专业心理教师入户走访，创新推
行“入户走访+专业疏导”服务模式，
用心用情为辖区未成年人守护心理
健康。

走访过程中，心理老师摒弃刻板
的咨询模式，以拉家常、聊日常的轻
松方式，耐心与未成年人及家长沟通

交流，细致了解孩子的学习状态、性
格特质、人际交往及情绪变化等情
况，帮助家长读懂孩子异常行为背后
的心理诉求。针对家长普遍困扰的
青春期沟通不畅、孩子情绪波动大、
学业压力疏导难等问题，心理老师现
场科普科学的家庭教育理念，分享实
用的青少年心理疏导技巧。同时引
导家长正视未成年人心理健康问题，
学会换位思考、耐心陪伴孩子，摒弃
指责式沟通，以倾听共情化解亲子矛
盾，用科学、温和的教育方式助力青
少年阳光健康成长。

“原来不是孩子叛逆不听话，而
是我们的沟通方式存在问题。”参与
家访的家长深有感触地说道。社区
工作人员表示，后续将常态化开展未
成年人心理健康关爱服务，持续引入
专业心理力量下沉楼栋、走进家庭，
精准对接青少年心理需求，全方位筑
牢未成年人心理健康防线，守护每一
位孩子向阳成长。

动力新村社区

心理老师上门“解心结”
■记者 秦洪涛 通讯员 郝静 杨茜

六堰社区

打造户外劳动者“避风港”
■文、图/记者 吕世银 通讯员 陈燕

山水龙城小区 40余名热心居民受到表扬。

社区工作人员将西瓜送到环卫工人们手中。


