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某新能源车企推出先充后付功
能，使用自家 APP，车主就可以绑定
多个子账号，每个子账号可以优先充
两次电，之后在第三次充电后统一结
算付款，这样既可以推广自家 APP
也能方便车主。但没想到，有人把这
个活动玩成了“无限续杯”。

今年 5月，被害公司排查时发现
有账号异常，某主账号名下频繁更换
了 870多个子账号，而且每一个子账
号都是充两次后解绑，从 4月起到被
发现，不到一个月的时间，累计电费

已经超过 40万元。在向子账号发送
催缴电费通知后，无一回复。5月 20
日，被害公司选择报案。很快犯罪嫌
疑人梁某、张某落网。

犯罪嫌疑人梁某和张某在一个
顺风车群中认识，在了解到车企的活
动后，梁某要求张某将他提供的手机
号码授权为车企 APP 的共同用车
人，并让张某关注是否收到账单，在
确认账单是发给子账户，和主账户无
关后，二人商量利用这个漏洞，通过
授权子账户充电两次后解绑的方法，
非法获利。

梁某在网络平台买来870多个虚

拟手机号，每天给张某800元好处费，
让他就干一件事——不停绑定子账
号、充两次、立刻解绑。之后梁某把
这些“免费充电位”挂到网上，专卖大
货车司机，每单80—120元。

上海浦东新区人民检察院认定
虽然是窃电行为，但所涉及的罪名
是诈骗而非盗窃：二人用虚拟手机
号骗取车企充电服务，让企业“认错
人”白掏电费，符合诈骗罪虚构事实
隐瞒真相，以非法占有为目的的构
成要件，两人行为已构成诈骗罪。
日前浦东新区人民检察院对梁某、
张某批准逮捕。

“你不要学了，都早上五点了”“不
行，我的学习任务还没完成”，凌晨五
点，20多岁的王女士（化姓）依然端坐
在书桌前，母亲的劝说没有丝毫作用。

白天上班，晚上学习，没过多长时
间，身体就扛不住了。

近日，家人带着王女士来到浙江
宁波大学附属康宁医院心身医学科就
诊，杜香菊主任医师经过诊断后表示，
这不是勤奋，也不是“学习上瘾”，而是
强迫症的典型表现。

王女士毕业后进入一家大厂工
作，月薪两万多元。然而，最近单位裁
员，王女士感受到了强烈的不安，打算
通过学习提升自身能力，为跳槽找更
好的工作做准备。可她一学习就“上
头”，哪怕已经学会的内容，她也总觉
得没学会，根本无法停下来。

经过细致问诊，医生发现，王女士
的“强迫”远不止学习这一项：走路踩
地面线条必须踩正中间，否则就要重
新走；拉窗帘必须拉到尽头；电风扇要
反复调整角度直到满意；脱鞋的姿势
必须“完美”，否则重新脱……

杜香菊说，针对王女士的情况，心
理咨询是这次治疗的重点。与此同
时，药物帮她稳住情绪的底线，物理治
疗辅助调节大脑功能，多管齐下，一步
一步把她从那个凌晨五点的书桌前拉
回来。

到什么程度才算真正的强迫症？

杜香菊介绍，在医学上，强迫症是
一种以反复持久出现的强迫观念和强
迫行为等为主要临床表现的精神疾
病。很多人在生活中都有过类似的念
头。如，关了门又忘记有没有关，一定
要回去确认一下；出门前关了煤气灶，
却又不放心折返检查；洗完手感觉没
洗干净，这些小习惯并不是强迫症。

真正的强迫症，是明明知道门窗
已经锁好、手已经洗干净了，但脑子里
那个“万一呢”的警报就是关不掉，逼
着他一遍又一遍地去做，做了也不踏
实，不做更焦虑，为此痛苦万分。

单纯检查和强迫症的核心区别在
于：有没有让自己或者他人感觉到痛
苦，有没有影响工作、学习、人际交往
等社会功能。

人到中年强迫症是否会突然发病？

杜香菊说，一般来讲，强迫症多在
25岁之前即出现明显症状，青少年期
发病的患者占大多数。杜香菊见过很
多强迫症的孩子，他们在学习上的表
现可能是：做一道题就要检查一次，怎
么提醒都我行我素，导致总是完不成
卷子或作业；作文纸不能超出格子，一
旦超出就难受得重写或反复擦拭，擦
不干净还会反复纠结。

杜香菊提醒，如果怀疑自己或家
人达到了强迫症的程度，最好去线下
专业机构评估，让专业的咨询师来判
断。强迫症是一种可以被治疗的疾
病，早期识别、及时干预至关重要。

女子因裁员
疯狂学习
医生：属于精神疾病

■据《都市快报》

男子网购870多个手机号窃电40余万元
■据杭州日报微信

朱书浛开发的虚拟陪读应用“在场”，三天净收入超过 1.8万元。

朱书浛不是个例。
就在同一时期，另一个 13岁女

孩吕思彤，已经开发了 100多个AI应
用，接了百万商单。

她的第一个 AI 项目“青蛙外
教”，只是因为觉得学校外教课练得
不过瘾，想给自己做一个 24小时在
线的英语陪练。后来又做了个“小狐
狸讲代码”，能把“变量”解释成“装蔬
菜的冰箱”。

14岁的北京初二学生姜睦然，
凭借自己开发的 AI创业流水线项目
ClawFounder，拿下中关村北纬龙虾
大赛冠军，获得 20万元奖金和 100
亿Token奖励。

这些孩子有一个共同点：他们不
是为了炫技，而是为了解决自己真实
遇到的问题。

过去，做一个 产 品 需 要 学 编
程、懂代码、会设计。现在，用自

然语言把自己的想法“说”给 AI 听
就行了。

AI应用搭建平台提供了各种模
块和工具，像搭积木一样把 AI功能
组合起来。门槛正在以肉眼可见的
速度降低。

AI正在重构这个时代的规则。
它让每一个有想法、肯行动的普通
人，都有可能把想法变成产品、把产
品变成价值。

13岁女孩靠AI三天赚了1.8万元
近日，上海初二女孩朱书

浛，靠AI三天赚了1.8万元。

8月21日，杭州举办全国首

场“无评委”营销黑客松（编程

马拉松）——卖客松（Marketh-

on） 。没有评委，没有打分表，

50 多支团队、48 小时，谁的 AI

产品卖得多，谁就赢。

最终拿下季军的朱书浛，凭

借自己开发的虚拟陪读应用“在

场”三天之内净收入超过 1.8万

元，累计拿下近 90份订单,最终

拿下季军。

■据湖北日报微信

虚拟陪读应用“在场”能干什么？
上传一张父母的照片，家里就多了一
位看管孩子写作业的“虚拟家长”。摄
像头检测到孩子玩手机或离座，屏幕
上的“虚拟家长”就会发出语音提醒。
自习结束，还会生成一份专注力报告。

“我不喜欢打小报告，所以希望
它温柔一点，也给孩子留一点空间。”

朱书浛说。
这个创意来源于她自己的亲身

体会，“爸爸妈妈没有时间一直陪着
我，我写作业时有时也会分神、偷偷
玩手机。”

知道该学什么，却很难保持自
律——这个不少成年人也解决不了
的问题，被一个 13岁的女孩用 AI找

到了解法。
让人惊讶的是，朱书浛几乎不懂

编程。一年前她才第一次接触AI，用
自然语言把自己的想法“说”给大模型
听，由AI帮她梳理逻辑、生成代码。从
构思到做出核心功能，她断断续续只
用了三四天。“AI让我知道，只要有好
的想法，就能让它落地。”朱书浛说。

一个13岁女孩的“陪写作业神器”

从自己的烦恼出发，就是最好的起点

这场比赛没有评委，唯一的裁
判是愿不愿意掏钱的用户。朱书浛
给自己定了个大胆的目标：卖出
500份。

最终虽然没有达到目标，但近

90份订单、1.8万元收入，对于一个
13岁的初二学生来说，已经是实打
实的“第一桶金”。

成功的秘诀，一半来自产品本
身切中了刚需。另一半来自一条意

想不到的渠道——朱书浛的妈妈是
抖音主播，通过直播和短视频帮她
卖出了大部分产品。

“如果真的有人愿意掏钱，我就
继续做下去。”朱书浛说。

凭什么是她？


