
19岁的陈俊家住房县土城镇

花楼门村，一家人住在一栋毛坯

农房里。记者一行沿着蜿蜒的山

间小路，辗转多时才 找 到 他 家 。

眼 前 的 陈 俊 清 瘦 沉 静 ，眉 眼 干

净，少言寡语却待人谦和。年少

无依的他，凭着骨子里的坚韧和

一路相伴的善意微光，寒窗苦读

十余年，从泥泞困苦中拼出了属

于自己的光明未来。
■文/记者 杨天娇 图/记者 吕世银

如果您愿意伸出援

手，助力陈俊圆梦大学，可联系

市融媒体中心记者，电话：

18702704952。

陈俊，房县第一中学毕业

生，高考成绩 598 分，已被云

南大学录取。
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主办：

水泥墙上，一排排奖状格外耀眼

3 2026年8月14日 星期五
责任编辑：王勇 编辑：封荣娟 版式：杜琼

圆梦行动

生活的重重磨难，从未消磨陈俊的善良、懂事与上进心。他将读书视为改变命

运的途径，靠着日复一日的付出，努力扭转自己的人生境遇。

没有优渥的家境，亦无至亲的庇护，陈俊硬是凭着一股不屈的韧劲，拼来了属于

自己的高光时刻。598分的高考成绩、云南大学的录取通知书，是他十余年寒窗的

最好回报，也是命运对努力者的温柔馈赠。

母亲离家、父亲早逝 山里娃598分圆梦云南大学

“想早点工作，好好照顾奶奶”

记
者
手
记

“我要上大学”系列报道⑨

推开陈俊家的大门，映入眼帘的是光秃秃的
水泥墙壁。可就是这面粗糙的水泥墙上，一排排
奖状格外耀眼，这是陈俊从初中起勤学苦读换来
的荣誉。简陋老屋的这面墙，成了专属于他的

“荣誉墙”；一张张泛黄的奖状，见证了他十余年
刻苦求学的过往。

屋内一侧，摆放着家中仅有的两件像样电
器：一台老旧显示器和一台白色冰柜。除此以
外，家里再无其他家电。

陈俊 3岁时，父母离异，母亲离家后便再无
音讯。2014年，父亲确诊癌症。为了治病，家里
花光全部积蓄，终究还是没能留住父亲。小小年
纪的陈俊就此失去父亲，只能跟着奶奶生活。可
奶奶年事已高又身患脑梗，行动与生活都难以自
理，根本无力照料孙子。

陈俊的卧室狭小简陋，墙面仍是原始的水泥
毛坯，屋内没有一张正规书桌。多年来，他靠着
一块小小的硬桌板，架在床沿充当学习台。在家
的日子，他就坐在床边，借着窗外透进来的自然

光看书刷题。为节省电费，他常常不舍得开灯，
在自然光影里默默伏案苦读。

今年 19岁的陈俊，身高 170厘米，体重仅
110斤，单薄清瘦的身形背后，藏着常人难以体
会的生活艰辛。打开衣柜，所见更是令人心疼：
他一年四季的衣物，仅占衣柜小小一格，且大多
是亲友接济的旧衣衫，朴素却整洁。

陈俊的小姑告诉记者，陈俊远比同龄孩子懂
事，也格外隐忍。那个时候他还不到 8岁，母亲
失联，父亲病重，没有人照看，只能住校生活。别
的孩子第一次住校，大多会想家哭闹，很难适应
集体生活，唯独陈俊早早学会独立。

“那时候他年纪还小，别的孩子都有父母
接送，他什么都没有，却从不在我面前诉苦、撒
娇，小小年纪就很能扛事。”小姑言语间满是心
疼。

从 8岁到 18岁，整整十年，陈俊一直住校，
依靠学校帮扶以及社会好心人的帮助，一步步
坚持完成学业。

厚积薄发，高考收获个人最好成绩

生活的磨难没有将陈俊击垮。在他看来，读
书是改变现状唯一的途径。“我只有读书才能走
出大山，将来撑起这个家，好好照顾奶奶。”这句
朴素的话语，正是他多年来咬牙坚持的动力。他
将全部心思投入到学习中，省吃俭用，埋头苦读，
一刻也不曾松懈。

高中三年，陈俊的日常开销简单到极致，除
去吃饭，余下的钱几乎都用来买学习资料。每天
清晨五六点，他便起床晨读。早饭只花 5元钱，
午饭和晚饭固定一荤一素。高三冲刺时，数学和
物理是他的薄弱学科，想要提分离不开教辅习
题。成套教辅资料价格偏高，他舍不得多买，每
月攒钱只购置一本，反复刷题、逐题琢磨，一点点

补齐知识短板。“资料贵，我就多刷几遍、多总结
几遍。”陈俊说，他没有什么特殊的学习方法，课
堂上紧跟老师节奏，专心听课、做好笔记；课后刷
题改错，靠着日复一日的踏实努力，成绩长期排
在班级前三。

陈俊是个勤快的孩子，只要回到家，就不会
闲着。扫地拖地、收拾房间、归置杂物，他都一力
承担。把家里收拾妥当后，余下的时间，他便坐
在床边那块简易桌板前，抓紧时间看书学习。

今年高考，陈俊考出 598分，创下自己高中
三年的最好成绩。“我真的拼尽全力了，不管结果
怎样，都不后悔。”这是他对自己三年高中生活的
总结。

盼能早日就业，好好照顾奶奶

如今，陈俊已经拿到云南大学的录取通知
书，崭新的大学生活近在眼前。可学费、住宿费、
生活费等一系列现实问题，摆在了他的面前。

家中仅有低保收入，奶奶年事已高且身患
疾病，祖孙二人只能靠着亲戚接济和过往各类
资助勉强度日。从小学到高中，依靠社会各界
的爱心帮扶，他才得以顺利完成学业。可面对
大学阶段数额不小的各项开销，这个家庭实在
无力负担。

谈及今后的规划，陈俊的想法很实在。进入
大学，他首要的目标是好好学习，珍惜来之不易
的求学机会，同时尽量缓解家里的经济压力。“上

大学后，我打算多参与勤工俭学，利用课余和假
期打工赚钱，尽量自己解决一部分生活费。”陈俊
告诉记者，他希望大学毕业后能尽快就业，靠自
己的双手谋生。

“奶奶年纪大了，身体不好，我想早点工作，
扛起家里的担子，好好孝敬她，也回报所有帮助
过我的人。”陈俊说。

一纸滚烫的大学录取通知书，是陈俊的梦
想，也是沉甸甸的现实。我们期盼社会各界爱心
人士伸出援手，帮帮这位懂事坚强的山里学子，
助他跨过眼前这道坎，能够顺利走进大学校园，
奔赴属于自己的远方。

一排排奖状，见证了陈俊的追梦之路。


