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“医保卡里的钱，除了买药还能
怎么花？”这是不少参保人的疑问。
这笔钱到底怎么用才不浪费？

医保个人账户用途不止买药

医保个人账户的余额，除了可以
在定点药店购买合规的药品、医疗器
械和医用耗材，用途还有更多。

开通家庭共济，全家共享账户资
金。职工医保个人账户的余额，完成官
方绑定后，可以给已经参加基本医保的
配偶、父母、子女使用；全国已有 23个
省份将共济范围扩大到兄弟姐妹、祖父
母、外祖父母、孙子女等近亲属。目前，
全国所有省份已实现职工医保个人账
户省内跨统筹区家庭共济。

购买商业保险，加一道健康保
障。目前，上海、广州、深圳、福州、苏
州等地已明确支持职工使用医保个
人账户余额购买“惠民保”等城市定
制型商业医疗保险，或者经医保部门
备案的重疾险、医疗险等。

门诊统筹支付，超起付线能报
销。职工医保已全面建立门诊统筹
报销机制，普通门诊合规费用纳入统
筹基金支付范围，年度累计政策范围
内费用超过起付标准后，统筹基金按
比例报销。

三条使用红线不能碰

医保个人账户资金用途虽多，但
不得用于公共卫生费用、体育健身或
养生保健消费等不属于基本医疗保险
保障范围的支出。三条红线不能碰。

坚决不能套现。根据全国人民
代表大会常务委员会关于《中华人民
共和国刑法》第二百六十六条的立法
解释：以欺诈、伪造证明材料或者其
他手段骗取社会保险金的，属于诈骗
公私财物行为，骗取医保基金数额较
大的，将被依法追究刑事责任。

不能借给他人冒名使用。医保
凭证实行实名制，只能本人就医购
药。钱可以共济，卡不能外借。家庭
共济和冒名借用有本质区别：共济是
家人刷自己的医保凭证就医，结算调

用你的个人账户余额支付自付部分；
冒名使用，是家人直接用你的身份挂
号看病开药，属于骗取医保基金。

不能买保健品和生活用品。医保
个人账户的钱属于定向医疗专项资
金，不能用于购买保健品、滋补品、米
面粮油等非医疗商品。部分药店违规
刷医保卡售卖生活用品，一经查实，药
店和持卡人都要承担相应责任。

非必要不乱花

按照现行政策，职工医保个人账户
余额不会年度清零，还会按规定计息，
本金和利息全部归个人所有，可结转下
一年继续使用，去世后还能够依法继
承。换工作、办理医保关系跨省转移
时，个人账户余额一般随同转移接续。
达到当地医保规定缴费年限、办理退休
后，每月仍有资金划入个人账户。

对于医保个人账户余额，非必要
不乱花，特别是在没有医疗需求时，
千万不要出于“花掉余额”的想法冲
动消费，囤积不需要的药品和耗材，
浪费了这笔医疗储备金。

■据央视网

医保个人账户里的钱如何用在刀刃上？

本报讯 日前，湖北省作家协会
会员、十堰铁路作家赵连斗的 19万
字长篇小说《山旮旯里的警官》由北
方文艺出版社出版发行，这是他继
26万字长篇小说《三湾》出版之后出
版的又一部长篇小说。

《山旮旯里的警官》以襄阳市谷
城县“最美退伍军人”、优秀人民警
察刘义勇为原型。刘义勇从部队退
役后回到赵湾乡担任派出所所长。
在反复调研实践的基础上，刘义勇
创新推出适合山区特色的“巡访查

案”工作机制——不等群众来报案，
而是警察主动走进群众中去。

参警 38年，刘义勇退休时，渔坪
村 40多位村民自发联名，硬是把这
位老警察“扣”了下来，让他继续担任
驻村工作队负责人。他自掏腰包修
路、引水、放养鱼苗、恢复老油坊，把
渔坪村从一个贫困山村变成了生态
旅游兴旺的“好钱景”之地。

全书共分为“蓝天”“白云”“大
地”三个篇章，依次讲述主人公刘义
勇在山乡派出所接连破获疑案、扎根
村寨调解邻里纠纷、驻村帮扶带领全
村建成“最美乡村”的故事。

大学新生可提前20天预约火车票
铁路工作人员详解如何约票

■据中国铁路微信

8月 8日晚，“古韵新章・均
州老街泼水狂欢夜”活动热闹上
演，全面对外开放的均州老街，
以威风锣鼓、舞龙舞狮、汉服巡
游等民俗展演，搭配泼水互动与

商户惠民福利，为游客献上沉浸
式夜间文旅盛宴。后续均州老街
将持续推出民俗小演出、特色市
集、惠民消费活动，擦亮水都文
旅名片。 图/记者 刘成臣

均州老街解锁夜游新体验

零售户龙先生问：我在一临街写
字楼内经营一家便利店，办有烟草专
卖零售许可证。最近，我准备将便利
店改造成 24 小时营业的无人超市，
方 便 顾 客 自 行 进 店 选 购 商 品 。 请
问 ，改 造 的 无 人 超 市 可 以 继 续 销 售
卷烟吗？

市烟草专卖局工作人员答：无人
超市不能售卖卷烟。

《烟草专卖许可证管理办法》第四
十条第一款规定，公民、法人或者其
他组织不得利用自动售货机销售烟
草制品。

无人超市自主选购、自主结算的
经营方式属于自动售货类型，不能经
营卷烟。 通讯员 王昱杰

无人超市能卖烟吗？

烟草专卖普法案例解析

立秋一过，开学的脚步又近了，
2026 级新生请注意，铁路 12306 手
机客户端新增新生预约功能，到底
该如何操作？铁路工作人员为你
详细解答。

问：如何提交预约申请？
答：2026年 8月 1日至 30日，火

车票学生预约购票服务中新增新生预
约功能，符合条件的 2026级新生在铁
路 12306手机客户端“学生资质核验”
页面填写相关信息后，可通过“学生预
约购票服务”专区中的“新生入学”页
面提交预约申请。

问：如何进行学生资质核验？
答：线上和线下均可办理。线上

需本人在铁路 12306 手机客户端的
个人信息中，将优惠类型选为学生，
再进入“我的”菜单栏，在“常用功
能”中“学生资质核验”选项进行资
质核验。

线下需携带本人有效身份证件、
学生证及火车票学生优惠卡，到车站
人工售票窗口、自动售票机办理资质
核验。

问：可以提前多久预约？
答：开车前第 20天至第 17天可预

约乘车日期为 8月 17日至 9月 14日
的一次单程车票，最多可为包含本人
在内的 3名旅客预约。

问：能预约高铁一等座的学生优
惠票吗？

答：可以。学生优惠票适用于普
通旅客列车硬座、硬卧和动车组列车
二等座、二等包座、多功能座、一等座
和动车组卧铺各席别。

问：什么时候支付票款？
答：铁路 12306系统将在开车前

第 16天 0时至 7时兑现预约订单，并
将兑现情况于当日 7时后通过手机短
信通知购票人。兑现成功后购票人须
在当日 23时前支付票款；逾期未支付
的，订单自动取消。

问：开学时间不是在规定时段，还
能办理学生优惠票吗？

答：能。新生旅客如需购买 8月
17日至 9月 14日期间以外的学生优
惠票，可携带本人身份证和录取通知
书到线下窗口购买。

赵连斗长篇小说《山旮旯里的警官》出版
■记者 冰客

买二手房如何申请公积金
贷款？

网友：请问买二手房申请公积金
贷款的流程是什么？需要哪些材料？

十堰住房公积金中心：二手房公
积金贷款办理流程是签购房合同→
付首付→过户→购房发票、契税票→
买卖双方共同提交贷款申请→公积
金审批→办理抵押→放款（可签委托
代扣协议）。所需材料为夫妻双方身
份证、户口簿、婚姻证明、近一个月内
征信报告、房产查询证明（住房公积
金中心查询）、一类银行卡、二手房买
卖合同、不动产权证、首付发票、契税
凭证、公积金窗口领取填写贷款申请
表、借款合同等制式文书。二手房公
积金贷款不能用公积金余额直接抵
首付，需自行支付最低 20%首付，放
款后可提取公积金余额，也可签约委
托代扣协议，每月自动抵扣月供。咨
询电话：0719-12329。

参保人每年门诊报销额度
是多少？

网友：请问参保人每年门诊的报
销额度是多少？

市医疗保障局：全市职工医保参
保人在缴费正常的前提条件下，在定
点医药机构累计合规费用满 500元
起付线后，全年度基金支付最高限额
3000元，用完不再支付，于次年 1月
1日起重新累计，
在此期间，门诊与
住院待遇互不冲
突。咨询电话：
0719-8628009。

据十堰政府网


