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女嘉宾1：陈思雨（化名）

42 岁，十堰本地人，身高 162cm，体重
50kg，本科学历，目前在一家新能源领域的私
企工作，月收入 8000元以上。

有过短暂婚史，无子女，个人状态良好；
已购中档轿车，生活独立。希望一年内能找
到那个对的人，开启人生新篇章。

想找的他：希望寻觅一位定居十堰、年龄
38—50岁、身高168—176cm的离异男士。要
求对方大专及以上学历，收入与自己相当。格
外看重对方拥有婚姻经历，认为有过婚姻的人
更懂得珍惜感情。此外，三观契合、成熟稳
重、富有责任心是她择偶的核心标准，期待双
方在经济条件与人生观念上彼此匹配。

爱情宣言：“历经岁月沉淀，我愈发清楚
内心所求。不求轰轰烈烈的誓言，只盼望遇
见一位知我冷暖、与我并肩同行的伴侣。若
你是一位有阅历、有担当、心智成熟的男士，
愿我们能成为彼此余生最坚实的依靠。”

女嘉宾2：林悦然（化名）

38岁，未婚，十堰本地人，身高 160cm，
体重 50kg。在职护士，气质温婉，月收入
7000元以上，平时工作较忙碌。

已购自有住房，生活安稳独立。对待感
情态度专一，做好了随时步入婚姻的准备，
期盼早日遇见能够相伴一生的伴侣。

想找的他：希望对方是 33—40岁的未
婚男士，身高 170—185cm，月收入 8000—
10000元。对物质条件并无过高要求，只期
望对方品行端正、拥有稳定工作。在她眼
中，男人的责任感、忠诚度与稳定的经济基
础，是构筑幸福家庭的重要基石。

爱情宣言：“我守护过无数患者的健康，
如今期盼用心守护属于我们的爱情。我已做
好成为一名好妻子的充分准备，我不奢求大
富大贵，只求一份安稳踏实的生活。如果你
是正直上进、富有责任感的未婚男士，让我们
在这座熟悉的城市，携手共建温馨小家。”

女嘉宾3：方婉清（化名）

46 岁，十堰本地人，身高 160cm，体重
51kg。容貌保养得当，气质优雅从容，自主创
业，拥有不错的收入。经历过失败婚姻的伤
痛，离婚后独自抚育孩子。逆境造就了她坚韧
强大的性格，依靠自身努力购置了房与车。期
待在一年内，邂逅一位可以携手并肩的伴侣。

想找的他：希望对方年龄与她相近，身高
170—185cm，离异或未婚均可。择偶首要标
准是品行端正、家风优良。相较物质，她更为
看重对方的个人修养与原生家庭家教，她深
信，家风端正的家庭，更容易培养出有担当、
懂得尊重他人的男士。

爱情宣言：“前半生，我努力打拼，为自己
撑起一方天地；后半生，期盼能有一人相伴，共
赏云卷云舒。我有独立谋生的能力，不必依靠
谁，但内心渴望一份相知相惜、彼此尊重的感
情。倘若你心怀暖意、胸襟开阔、家风纯良，欢
迎走入我的世界，携手共度不将就的余生。”

男嘉宾1：王建辉（化名）

43岁，未婚，十堰本地人，身高 170cm，
体重 71kg，本科学历，目前在一家私企工作，
月收入近万。

已购置房与车，生活安稳有序。心智成
熟从容，内心十分向往家庭，已然做好迎接崭
新生活的准备。

想找的她：希望对方年龄在 33至 45岁之
间，定居在十堰，拥有稳定工作。未婚或是离
异女士，都愿意真诚交往。看重对方没有子
女，希望双方能够毫无保留，携手共建二人的
小家庭。在他眼中，婚姻长久的关键在于彼
此相互扶持，这也是维系亲密关系的根基。

爱情宣言：“到了这个年纪，愈发明白平
淡是真。我不追求轰轰烈烈的浪漫，只求一
份知冷知热的长久陪伴。如果你同样渴望一
处安稳的港湾，期待一份能够步入婚姻的郑
重承诺，不妨给彼此一个机会。我愿用往后
漫长岁月，证明你的选择是值得的。”

男嘉宾2：李俊杰（化名）

39岁，未婚，十堰本地人，身高 171cm，
体重 74kg，是一名经验丰富的司机。

身形敦厚，自带安全感。性格踏实肯干，
就职于当地一家私营企业，依靠自身打拼，收
入可观。对今后生活有着清晰规划：已有代
步车辆，并计划购置新房，一心想为未来伴侣
打造安稳舒适的家。

想找的她：希望结识一位十堰本地、年纪
小于自己，且拥有结婚打算的女士。未婚、离
异均可。只要对方真心向往组建家庭，愿意
一同携手为未来奋斗，便是理想的伴侣。坚
信两人目标同心、步调一致，生活定会蒸蒸日
上。期盼在一年内遇见合适的人，携手成家。

爱情宣言：“幸福无法坐等，需要两个人
携手创造。我怀揣一份炽热的心意，只待有
缘的你。生活的奔波劳累我并不畏惧，最怕
漫长归途无人等候。倘若你有心奔赴婚姻，
不妨与我相逢，同心奔赴往后的美好日子。”

男嘉宾3：赵文轩（化名）

37 岁，郧西县人，身高 172cm，体重
65kg，目前在茅箭区一所学校当教师，拥有硕
士学位，收入稳定，已在十堰城区购置房与
车，生活无忧。

经历过一段婚姻，独自抚养女儿。曾经
的波折没有磨灭他热爱生活的心，为人乐观
大方、幽默阳光，有着成熟男人独特的魅力。

想找的她：希望对方家住十堰城区，年龄
在 28至 34岁之间，本科学历。可以未婚，或
是离异但没有子女。格外看重对方有明确的
结婚打算，计划两年内成家，并且愿意婚后一
同孕育孩子，组建完整的家庭。

爱情宣言：“纵使生活给予重重考验，我
仍愿温柔以待。我既是一位父亲，也依然期
待一份美好的爱情。希望能够邂逅灵魂契合
的你，共享生活里细碎的美好，并肩抵御往后
的风雨。在我看来，最好的爱情莫过于互相
成全，一同奔赴更好的未来。”

秦男楚女
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人间烟火，最盼同心相伴；岁月漫长，只愿有人同行。为搭建高效、温馨的婚恋
交友平台，十堰晚报红娘栏目推出“秦男楚女”专属版块。在这里，我们为单身人士
提供贴心牵线指引，助力大家结识怀揣真诚婚恋憧憬的异性伴侣。愿每一位期待爱
情的单身男女，都能邂逅爱情，不负真心、不负期待。 ■记者 杨天娇


