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童心执笔童心执笔 彩绘时光彩绘时光
欢迎小朋友们欢迎小朋友们
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假若我变成小鸟
●王采依

放学路上，我偶遇一位白发苍
苍、气质温和的老爷爷。他笑着说，
要送我一份特别的礼物。说完，轻轻
挥了挥衣袖。这时，我感觉身体轻飘
飘的，等我反应过来，自己已经变成
了一只小巧可爱的小鸟。

我扑扇着翅膀飞向空中，微风裹
着月季清甜的花香拂过脸颊。我飞
过小河，河水叮咚作响，水面浮着棉
花糖一般柔软的云朵；我飞过操场，
看见小朋友奔跑嬉戏，清脆的笑声随
风飘向高空。从前抬头仰望的天空，
如今就在我的脚下，空气也格外清
爽。

我兴奋地冲上蓝天，和风儿赛跑，
看云朵缓缓飘荡。可没过多久，我口
渴难耐。飞了许久，我又累又渴，好不
容易看见一条小河，河水却浑浊发黑，
飘着难闻的异味，根本无法饮用。我
只能忍着干渴继续向前飞，扇动翅膀
的力气快要耗尽。就在我快要撑不住
时，一片安静的小树林出现在眼前，林
间藏着一汪清澈山泉。我连忙飞过
去，终于喝到了甘甜的泉水。

“吃饭了！”妈妈的呼唤轻轻传入
耳边。我猛地惊醒，原来刚才只是一
场奇妙的梦！我望向窗外自由飞翔的
小鸟，在心里默默许愿：我们一定要好
好保护环境，让小鱼自在生活，让所有
小动物都能喝上干净清澈的水。

市柳林小学二（20）班
指导老师：刘玉冰

藏在白发里的温柔
●潘家伊

我的妈妈个子不高，身形微胖，
圆圆的脸蛋红扑扑的，透着健康气
色。她眉毛浓密，一双水灵灵的大眼
睛，藏着许许多多温柔的小故事，笑
起来格外和善。

妈妈每天早早起床，细心为我们
搭配三餐，每一餐都营养又可口。空
闲时，她还会把屋子打扫得一尘不
染，让一家人住得舒心又快乐。

妈妈格外疼爱我。记得我上幼
儿园时，一天夜里，突然发高烧，浑身
难受无力。妈妈急坏了，背起我就往
医院赶。看着疲惫不堪的妈妈，我心
里又温暖又感动，主动提出自己走
路，不想让她太过劳累。还有一次，
妈妈骑车接我放学，路上不小心摔伤
了腿。她全然不顾伤口的疼痛，准时
接到了我。回到家中，她才坐在沙发
上，皱着眉头处理伤口，我看着这一
幕，心里难受极了。

学习上，妈妈始终耐心陪伴我。

我写完作业，她都会仔细检查，细致
地为我讲解错题。我调皮犯错时，她
会严肃教育我；我遇到难题想要放弃
时，她又会轻声温柔地鼓励我。

妈妈一直默默守护着我，伴我一
天天长大。我多想快点长大，换作我
来好好照顾她。

市柳林小学二（17）班
指导老师：谢忱熹

我学会了游泳
●周梓涵

每次去水上乐园，看见别人自在
游泳，我都十分羡慕，心里也想学游
泳。一天，妈妈告诉我要带我去学游
泳，我满心欢喜。

第一节课，教练教我们憋气。我
一手抓住泳池分隔线，一手扶着池
壁，练习每三十秒换一次气。可我每
次憋气都撑不过三十秒，还总呛水。
第一次呛水时，我难受极了，对着一旁
陪伴我的妈妈说：“鼻子好难受，我不
想学了。”妈妈温柔地鼓励我：“宝贝，
别灰心，坚持下去，你一定能成功！”

听完妈妈的话，我怀着忐忑的心
情再次尝试。这次我贴紧池壁，把头
埋进水里，在水中慢慢吐泡泡，可还
是没能做好。

经历前两次失败，我积累了不少
经验。第三次尝试，我终于成功了。
我开心地在水中笑了，心里满是自豪。

第二节课学习蹬腿，我跟着教练
的动作模仿，一次就掌握了要领。第
三节课练习划手，我认真模仿教练的
标准姿势，很快熟记全套动作。剩下
的课程，我反复练习，多次尝试摘掉
浮具独自游，却一次次失败。但我始
终没有放弃，不断练习，终于有一次
不靠浮具游了起来。那一刻，我开心
得不得了！

这次学游泳的经历让我懂得一
个道理：不付出努力，就不会收获成
功的。

茅箭区实验学校四（3）班
指导老师：黄久娥

温柔的夏日细雨
●成佳阳

小朋友们，你们见过夏天的毛毛
雨吗？它不像倾盆大雨哗哗作响，让
人慌忙躲避，反倒像偷偷下凡游玩的
云朵小精灵，落在身上软软、痒痒的，
舒服极了。

那天我正抓着滑梯扶手往下滑，
天色忽然暗了下来。灰蒙蒙的乌云
堆在头顶，仿佛闷闷不乐地皱着眉
头。没过多久，细密的毛毛雨慢悠悠
飘落下来。

沙沙沙，沙沙沙。小雨点十分乖
巧，安安静静，一点也不吵闹。它们
踮着脚尖落在树叶上，悄悄钻进小草
的缝隙。天地间万物都被细雨温柔
滋润，迎面吹来的风也变得软绵绵。
我连忙伸出小手承接雨丝，凉丝丝的
雨线拂过掌心，像细密的牛毛，像轻
柔的丝线，又像奶奶缝衣服剩下的细
纱。路边的叔叔阿姨在散步聊天，躲
在树下的小猫甩甩尾巴，不紧不慢走
到墙角。

这场小雨没多久就停了。空气
湿润清新，深吸一口气，泥土混着青
草的清香扑面而来。太阳像是害羞
了，从云层后探出半张笑脸。树叶尖

挂满亮晶晶的水珠，微风一吹，水珠
滚落，落在地面晕开一圈圈浅浅湿
痕。蜗牛背着重重的壳，慢吞吞爬到
叶片顶端。楼下小水池积满雨水，水
面轻轻晃动，池水里映出一小块湛蓝
的天空。

市柳林小学二（10）班
指导老师：陈文娟

一次难忘的小记者采访
●吴双儿

今天阳光明媚，万里无云。我来
到十堰奥体中心，参加十堰日报小记
者大运会采访活动。

刚走进场馆，我们见到了奥体中
心的草莓老师。她耐心教给我们实
用的采访小技巧。随后，我们来到赛
场，观看大哥哥们激烈的篮球比赛，
一起为湖北汽车工业学院的运动员
呐喊助威。

球赛结束后，大家分成四个小
组，跟随四位老师分头采访。我们小
组有幸采访到三位国家级裁判员。
他们公正执裁，凭借扎实专业的能
力，保障整场比赛公平公正进行。

这次活动让我收获满满。我不仅
学会了采访赛场工作人员，还亲眼看
见运动员团结协作、奋勇拼搏的模样。

这真是充实又难忘的一天！
东风 61 小学二（7）班

指导老师：杨贇

山涧的小溪
●金诗悦

每个人都有属于自己的乐园。
它或许是美丽的花园，或许是安静的
图书馆，或许是热闹的操场，也或许
是辽阔的草原。而我的乐园，是家乡
山间那条清澈的小溪。

春天，山野处处生机勃勃。通往
小溪的是一条石板小路，路边小草青
翠欲滴，野花竞相开放，红的、粉的、白
的…… 一朵朵争奇斗艳，仿佛在互相
比拼：“我才是最美的花！”我和小伙伴
们在溪边尽情玩耍。我们玩捉迷藏、
石头剪刀布，输的人负责抓人。我总
爱躲在大树身后，心里默默念叨：“别
抓到我，千万别抓到我！”我们的欢笑
声、尖叫声在小溪边久久回荡。

夏天，山林一片绿意盎然，小溪
也格外动人。溪水清澈见底，我们最
爱在溪里捉小鱼。我们先搬石头拦
住溪水，留出一道小口；再找来小瓶
子，瓶口对准水流，让小鱼顺着水流
游进瓶中；最后搬石头压住瓶身，防
止被溪水冲走。布置好简易“陷
阱”，我们就捡来干木柴生火。捉到
小鱼后，用树枝串起来烘烤，香气扑
鼻，大家一人拿着一条烤鱼，吃得津

津有味。
秋天，山林换上火红的盛装。溪

边树林被秋姑娘染成一片艳红，格外
好看。我和爸爸妈妈、姐姐来到溪边
野餐，静静感受秋日的宁静，享受丰
收带来的喜悦。

冬天，冬爷爷给大地盖上厚厚的
白雪棉被，天地白茫茫一片，景象十
分壮观。我和小伙伴在雪地里堆雪
人、打雪仗，玩得不亦乐乎。

哦，山涧的小溪！你带给我数不
尽的欢乐，见证了我无忧无虑的童年。

东风 61 小学四（2）班
指导老师：李汶珊

唠叨里的爱
●黄靖雄

谁家父母不爱唠叨？在我眼里，
妈妈的唠叨就像不停转动的小喇叭，
一刻不停，语速快得停不下来。你问
我为什么把她的唠叨记得清清楚
楚？因为妈妈总爱碎碎念，听我讲完
你就明白了。

“叮——叮——”陪伴我三年的
闹钟早已被我当成摆设，响两声就被
我随手按灭。一头扎回被窝，美滋滋
地补起回笼觉。困意正浓时，耳边突
然响起一声大喊：“起床！”

糟 了 ！ 妈 妈 立 刻 开 启 催 促 模
式。我还想赖床，眼看她就要不停念
叨，再不起来，少不了一顿数落。我
慌忙挣扎着起身，可还是躲不开妈妈
的叮嘱：“你怎么这么贪睡？别人六
点准时起床，我放宽要求让你七点
起，你还不知足！你……”

此刻妈妈满眼着急，那双焦急的
眼睛，光是看着就让我不敢偷懒。我
像一只无处躲藏的小鸟，在连绵的叮
嘱下只能乖乖起床。

还有一次，我和弟弟拿着玩具枪
模拟对战，这是我们最开心的时光。

“嗒嗒嗒”，模仿枪声此起彼伏，我们
欢呼打闹，完全忘了时间。妈妈见
了，几句提醒传来，我们只好停下玩
耍，乖乖听话。

回到家，她又轻声叮嘱：“你们两
个，不吃饭了？怎么不听我的话？”
我俩站在原地愣住，心里还有一丝不
服气。

从前我总想躲开这源源不断的
唠叨，可慢慢长大我才明白：这一声
声不停的唠叨，从来不是刺耳的话
语，而是裹着温柔的牵挂。这日日不
绝的碎碎念，是家里最安心、最温暖
的背景音乐。

市柳林小学五（4）班
指导老师：张淑芬


