
藏在细节里的家风

我家的家风家训，从未郑重写在
纸上，也没有装裱起来挂在墙上。它
藏在爸爸妈妈日常的一言一行里，藏
在我成长的每一处细节中。

爸爸常挂在嘴边的话是：“不管
做什么事都要踏踏实实，做人更要踏
实。”记得有一次数学考试，我因为粗
心写错好几道简单计算题，只考了八
十多分。我胆战心惊地回到家，本以
为会挨一顿“竹笋炒肉丝”，没想到爸
爸只是心平气和地陪我梳理错题。
他说：“儿子，一次考试分数高低不重
要，关键是端正学习态度。踏实认
真、一步一个脚印，才能把知识学扎
实。”从那以后，不管是学习还是做
事，我总会提醒自己保持踏实认真的
态度。

妈妈则用实际行动教会我心怀
善良、懂得包容。邻居李奶奶腿脚不
方便，妈妈买菜时总会顺手帮她捎一
份，还经常帮老人把重物拎上楼。现
在分量轻些的物品，都由我主动帮忙
送到李奶奶家中。有一回，我不小心
打碎了妈妈最心爱的刺绣插屏，吓得
不敢说话。妈妈发现后没有大发雷
霆，而是温柔地开导我：“插屏碎了还
能再买，可你因为害怕不敢认错，才是
最让人担心的。谁都会犯错，可贵的
是敢于承认、主动改正，这就是担当。”

“踏实做事，善良待人，勇于担
当”，这就是我家的家风。在这份朴
素家训的熏陶下，我懂得脚踏实地，
学会宽容待人、遇事担当。这笔珍贵
的精神财富，会一直陪伴我成长，指
引我奔赴更好的未来。

四（1）班 赵彦辰
指导老师：付爱玲

家风伴我成长

“家道正则子孙端，本源清则国
邦正。”我家也有着独属于自己的家
风，它像一位无声的老师，时刻教给
我做人的道理。

爸爸妈妈从小教育我，做人一定
要诚实守信。记得有一回妈妈出门
上班，我不小心扯断了她心爱的珍
珠项链。看着散落一地的珍珠，我
慌得手足无措，慌忙把断项链藏进
抽屉。之后好几天，我整日提心吊
胆、心神不宁，生怕这件事被妈妈发
现。纸终究包不住火，妈妈还是察
觉到了。她拿起断掉的项链，转头
看向我。我紧张地望了望爸爸，又
对上妈妈带着期许的目光。这时我
想起爸爸时常叮嘱我的话：“做人一
定要诚实，尤其是对待家人。”我深吸
一口气，鼓起勇气，一五一十说出了
事情的全部经过。

爸爸妈妈听完后露出欣慰的笑
容，见我满脸疑惑，爸爸语重心长地
对我说：“项链断了可以重新购置，可
诚信一旦丢掉，再多金子也换不回
来。”从那天起，这句话深深烙印在我
心底，时时刻刻提醒我：无论任何时
候，都要做诚实守信的人。

除了坚守诚信，父母还教导我要
孝顺长辈，牢记“百善孝为先”的古
训。爷爷奶奶住在乡下，腿脚行动不
便。一有空，爸爸妈妈就会带我回乡
探望二老。每次到家，父母总会忙前

忙后，帮老人洗衣、做饭、打扫屋子。
我也会懂事地给爷爷奶奶捶背，陪他
们聊天说话。平日没法回乡时，我们
也常常打电话问候他们。父母孝顺
长辈的模样深深感染了我，让我懂得
陪伴与关爱才是最好的孝心。

“诚实是金，孝顺传家。”这便是
我家代代相传的家风。长久的耳濡
目染，让这份家风刻进了我的骨子
里。它陪伴我生活、陪伴我成长，一
路指引我奔赴更加美好的未来。

四（5）班 于景川
指导老师：蒋美

优良家风代代传

每家都有独属于自己的家风，我
们家的家风，藏在老屋一方小小的菜
园里。陪伴奶奶田间耕耘的时光不
断滋养我，让我收获满满、不断成长。

五一假期，我跟着奶奶到老屋小
菜园栽种白菜。奶奶常常对我说：

“亲手劳动种出来的蔬菜新鲜可口，
还能教会我们勤俭，懂得珍惜粮食、
不随意浪费。”

我拿起那把专为我定制的小锄
头，认真干起农活。我用力挥锄，让
锄头深深扎进泥土，再借着身体后仰
的力气，将坚硬的土块整块翻起。结
块的硬土，被我一点点敲碎、打散，把
整片菜地都仔细翻刨了一遍。虽然
胳膊又酸又麻，额头满是汗水，可心
中满是劳动带来的成就感。

我走到菜地旁拧开水管，将水桶
装满清水，然后提着水桶走到菜畦，
我和奶奶一同细心浇灌土地。晶莹
的水珠像小精灵，悄悄渗入泥土。等
到土壤湿度刚刚好，我们轻轻撒下白
菜种子，再小心盖上一层薄土。

从那以后，只要有空，我就会到
老屋菜园浇水、除草，精心照料白
菜。看着小菜苗从土里探出头，慢慢
舒展嫩绿的叶片，一天比一天茂盛。
奶奶的叮嘱时常在耳边响起：“一粥
一饭，来之不易，千万不能随意浪
费。”勤俭朴素的种子，就此在我心
底扎下根。

浇水松土、撒籽育苗，这些平凡
小事中藏着朴实的做人道理。在今
后的成长路上，我会坚守勤劳勤俭的
优良家风，做人真诚本分，做事稳扎
稳打，一步一个脚印走好每一段成长
旅程，让美好家风代代相传。

四（4）班 谢秉含
指导老师：胡秀玲

和睦传家 感恩在心

我家的家风没有华丽的辞藻，只
有简单的八个字：“团结和睦，感恩于
心”。爸爸妈妈常说，一家人相亲相
爱、心怀感恩，日子才能幸福美满。

我们是温馨的三代同堂大家庭，
爷爷奶奶和我们同住。每天清晨，奶
奶总会换着花样为全家人准备早餐；
傍晚，爷爷会到楼下等我放学，帮我拎
沉甸甸的书包。吃饭时，我们都等爷
爷奶奶先动筷子，有好吃的先给长
辈。周末，爸爸妈妈会带着爷爷奶奶
和我去公园散步，或是在家一起包饺
子，家中常年洋溢着欢声笑语。

父母也时常引导我常怀感恩之
心，不光要感恩家人，也要善待身边

每一位默默付出的人。每天出门上
学，我都会主动和小区门口的保安爷
爷问好。妈妈告诉我，保安爷爷无论
刮风下雨都坚守岗位，守护小区安
全，值得我们敬重。有一回下大雨，
保安爷爷见我没带雨伞，急忙把手里
的伞塞给我，自己冒雨跑回岗亭。回
到家，妈妈让我把雨伞晾干，第二天
还特意准备了一杯热豆浆，让我带给
保安爷爷。爷爷接过豆浆，笑得眼睛
眯成了一条缝。

在这样温暖的家庭氛围里成长，
我心中满是幸福。我会牢牢记住

“团结和睦，感恩于心”的家风，让这
份美好品质陪伴我一生。

四（2）班 孟繁朤
指导老师：李文仙

诚信勤俭记心间

家风家训，如一盏温暖明灯，在
漫长的成长路上为我指引方向；又像
一汪清甜泉水，默默滋养全家，潜移
默化影响我的一言一行。在我温馨
的家中，诚信与勤俭便是代代相传、
无比珍贵的家风。

古人云：“人无信则不立。”这是
父母时常叮嘱我的道理，早已深深印
在我的心里。记得一个周末，我一早
和小伙伴约好，下午一起去公园玩
耍。可快要出门时，天色突然变暗，
豆大的雨点噼里啪啦落下来，很快形
成一片雨幕。

望着窗外风雨交加的景象，我
打起了退堂鼓：雨下这么大，我不如
留在家里，爸爸却神情严肃地告诉
我：“做人最重要的是诚信，既然答
应了别人，就要遵守约定，不能随便
失信。”

听完爸爸的话，我惭愧地低下了
头。我马上穿好雨衣、戴好雨帽，冒
着大雨准时赶到公园赴约。那一刻，
我真正明白了诚信的含义。从那以
后，诚实守信的种子在我心底生根、
发芽，慢慢长大。

勤俭，是我家另一项美好的家
风。奶奶为人朴实节俭，一辈子勤劳
朴素，从不铺张浪费。她的衣服总洗
得干干净净，一件衣裳能穿好几年，
就算旧了也舍不得丢掉。

她常常语重心长地教导我：“一
粥一饭，当思来处不易；半丝半缕，恒
念物力维艰。”每一粒粮食、每一样物
品，都饱含劳动者的汗水，得来十分
不易。在奶奶的言传身教下，我也养
成了勤俭节约的习惯。吃饭我从不
剩饭、不挑食，爱惜书本文具，不随意
浪费，懂得珍惜眼前的美好生活。

淳朴端正的家风，陪伴我日日成
长，教会我踏实做人、认真做事。诚
信让我心怀坦荡，勤俭教会我知足感
恩。这份珍贵的家风，是我成长路上
宝贵的财富，会陪伴我一生，督促我
不断进步，终身受益。

四（6）班 袁君雨彤
指导老师：王珂雪

优良家风润我心

家风，是一个家庭最美的底色，
是流淌在岁月中无声的教诲。它悠
远绵长，时刻教给我做人的道理，一
路滋养我的成长。我们家没有写在

纸上的家规，却有深深烙印在每个人
心底的家风。

勤俭节约，是家里最质朴的传
承。长辈时常教导我：“一粥一饭，当
思来之不易；半丝半缕，恒念物力维
艰。”吃饭时，我们都会把餐盘里的食
物吃得干干净净，不留剩饭；日常生
活中，随手关掉流水的水龙头，废旧
纸张也会收集起来二次使用，节俭早
已成为我们不变的生活习惯。节俭
并非小气，而是珍惜、敬畏他人辛苦
换来的劳动成果。

尊老爱幼，是家中最温暖的美
德。每到全家团聚的时候，爸爸妈妈
都会细心照料爷爷奶奶，帮老人买
菜、倒热茶，有空就陪着长辈聊天解
闷。在父母的影响下，我也变得谦恭
有礼，主动帮长辈分担家务，对待弟
弟妹妹温柔谦让。一家人和睦相伴、
暖意融融，这就是家风最美的样子。

诚实守信，是我们做人立身的根
本。家人总告诉我，真诚的心比名利
更加珍贵。曾经我做错了事，心里害
怕，想要隐瞒遮掩。父母耐心开导
我，做人要坦荡，敢于承认错误、真心
改正，才是真正的成长。

家风宛如和煦春风，悄悄浸润我
的内心。今后，我会坚守勤俭、敬老、
诚信的美好品格，让优良家风伴随我
一路成长。

四（3）班 邱天硕
指导老师：官娜

我为文明校园献一策

书香萦绕的校园，是我们求知学
习的沃土，也是滋养童心、伴我们快
乐成长的温暖家园。干净雅致、文明
和谐的校园环境，既能陶冶情操，也
能让我们沉下心勤学善思，感受校园
生活的美好。但日常校园里，仍存在
一些不文明现象。

课间，总有同学在走廊、楼道追
逐奔跑、大声打闹，不仅扰乱校园安
静的秩序，极易发生磕碰、摔伤等意
外，还会打搅其他同学休息、学习。
除此之外，地面随处可见纸屑、果皮
和零食包装袋，雪白的墙壁上有人随
手涂画，整洁优美的校园环境遭到破
坏，看着杂乱刺眼。

为打造文明和谐的校园，我提出
一个建议：定期开展文明小卫士轮岗
执勤活动。每天挑选品行优良、有责
任心的同学轮流值守，课间劝导大家
轻声慢步、文明玩耍，不追逐喧哗；主
动捡拾地上垃圾，及时制止乱涂乱
画、损坏公物的行为，用自身榜样带
动同学们遵守文明规范。

建设文明校园，靠的不是一个
人，而是全体师生共同努力。平时我
们要自觉遵守校规，上下楼梯靠右有
序通行，见到老师主动问好，和同学
友好相处；自觉爱护花草树木与校园
公共设施，改掉各类不文明习惯，把
文明牢记在心中。

文明藏在点滴小事里，美德体现
在一言一行中。一花独放不是春，百
花齐放春满园。希望每位同学都能
管好自己，从身边小事做起，规范自
身言行，传递友善与温暖。相信在全
体师生共同努力下，我们的校园一定
会处处文明有礼、新风扑面，成为充
满书香与温情的最美学习乐园！

五（3）班 尚茜彤
指导老师：林平
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