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王先生的故事，
只是十堰年轻人选
择“蔬菜婚礼”的一

个缩影。近两年来，以
蔬菜瓜果为主要装饰元
素的婚礼，正从“小众尝
鲜”走向“潮流风向”。

“以前只有一两对
新人会提出这种需求，今

年上半年我已经接到了七八
单，而且很多在酒店办婚礼的
新人也开始尝试用果蔬做装

饰。”十堰唯爱婚庆公司资深策划
师周周介绍，选择“蔬菜婚礼”的

新人主要有三类：一是本身从事农业、
园艺或餐饮相关工作的人，他们对果蔬
有天生的亲近感；二是崇尚极简主义和
环保理念的年轻人，他们希望婚礼能
够传递自己的价值观；还有一类是追求
个性和创意的“90后”“00后”，他们不
想让自己的婚礼和别人“撞款”。

周周说，“蔬菜婚礼”具有很强的季
节性和地域性——春天的草莓和樱桃，
夏天的西瓜和黄瓜，秋天的南瓜和玉
米，每一种果蔬都有它独特的色彩和质
感。“新人可以根据自己的喜好和婚礼
的季节，量身定制一套属于自己的装饰
方案，每一场都是限量版。”
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“我们的婚礼，连一根葱都没浪费。”刚

刚办完婚礼的十堰新娘小陈，说起自己的

“蔬菜婚礼”满脸自豪。没有鲜花铺地，没有

绢花扎景，取而代之的是南瓜垒成的“丰收

塔”、辣椒串起的“红火帘”、玉米拼出的“同

心圆”。婚礼结束后，宾客们拎着一袋袋新

鲜的蔬菜瓜果，笑着走出宴会厅。

在十堰，像小陈一样选择用蔬菜瓜果替

代鲜花和绢花来办婚礼的年轻人日益增

多。他们的婚礼，不仅好看、好吃，更传递着

一种朴素而真诚的生活态度。
■文/记者 吕世银 图片由受访者提供

早在 2021年 5月，十堰就已经有
人用蔬菜瓜果装扮婚礼现场。

那年，在十堰供销华西国际农商
城经营水果店的王先生，一直琢磨着
要给爱人一个不一样的婚礼。“如果
用鲜花办婚礼，钱花了，鲜花第二天
就蔫了，太浪费。”王先生告诉记者，

“店里什么水果都有，红的草莓、黄的
芒果、绿的猕猴桃、紫的葡萄，颜色比

花还鲜艳，还不糟蹋东西。”
说干就干，婚礼前一周，王先

生开始从自家店里精挑细选“婚礼
素材”。草莓要个头均匀、色泽鲜亮

的，小番茄要红得透亮的，柠檬要
表皮光滑、颜色金黄的。他还
特意留了一批品相最好的火龙

果，准备用来装饰婚车。
婚礼当天，王先生的婚

车一出场就惊艳了整条街，
远远看去就像一辆流动

的果园。迎亲队伍到
达新娘家门口时，围观

的人群纷纷掏出手机拍照，有人打趣
说：“这是要把整个水果店都送给新
娘啊！”

最让新娘惊喜的是王先生亲手制
作的手捧花，是用竹签把一颗颗红艳
艳的草莓和圆润的小番茄串起来，再
用绿叶包裹根部，扎成一束既鲜艳又
诱人的“水果花束”。新娘接过手捧花
时先是愣了一下，随即笑得合不拢嘴：

“别人捧花是看的，我这捧花还能吃，
太实在了！”

婚礼现场的布置更是处处透着
“水果味儿”。签到台上摆满了苹果和
橙子，宾客签到后可以随手拿走一个，
寓意“平安吉祥”“心想事成”。餐桌中
央不是花瓶，而是挖空的菠萝和蜜瓜，
里面插着各色水果串成的“花枝”。

“那天来的亲戚朋友都说没见过
这么有意思的婚礼。”王先生回忆道，

“有位阿姨走的时候拎了一兜橘子，
说拿回家榨汁喝。大家吃得开心，我
们也高兴。”

一场水果店老板的浪漫婚礼一场水果店老板的浪漫婚礼

记者走访发现，近年来越来越多
的年轻人在筹备婚礼时开始考虑环保
因素，婚礼形式也呈现出多元化趋势。

去年 10月，十堰一对新人租用了
城市公交车作为婚车，车身贴着大红
喜字，车厢内挂着气球和彩带，新郎新
娘和伴郎伴娘们在车上唱歌聊天，一
路欢声笑语驶向婚礼现场。“一辆公交
车能坐下所有人，省去了七八辆私家
车，低碳又热闹。”新郎小李告诉记者。

而在十堰周边的山林、草坪、农
场，经常能看到一场场自然森系婚

礼。新人就地取材，用枯木、松果、野
花、苔藓等自然元素进行装饰，整个婚
礼仿佛融入了大自然之中。

“现在的年轻人不再一味追求排场
和奢华，他们更在意婚礼是否能体现个
性、价值观和生活态度。”周周表示。

从南瓜堆成的“丰收塔”到辣椒串
起的“红火帘”，从西兰花做成的手捧花
到帆布袋里的伴手礼，十堰年轻人正在
用新鲜的蔬菜瓜果，重新定义婚礼的浪
漫。这种浪漫，生长在泥土里，散发着
阳光的味道，朴实、鲜活，充满生命力。

““蔬菜婚礼蔬菜婚礼””中的生活哲学中的生活哲学

年轻人的婚礼越来越年轻人的婚礼越来越““绿绿””

用南瓜、茄子、辣椒、橙子等蔬菜瓜果布置的婚礼现场。

把婚礼搬进大自然，治愈又浪漫。

选择租用城市公交车作婚车。（资料图片）

一对新人在公交车前拍照留念。（资料图片）

婚礼现场的一个角落，摆放着茄子、南瓜和辣椒等蔬菜。


