
突破体位禁区，精准救治重度驼背高龄患者

太和专家成功实施高难度胆总管手术
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突发重症危及生命
先期保守治疗稳住病情

今年 4月 11日，赵大爷突发急性
化脓性胆囊炎，病情进展迅速，并发
感染性休克，在当地医院 ICU紧急处
置后，转入市太和医院肝胆胰外科诊
疗中心接受进一步治疗。入院时，
老人持续高热、腹部剧痛，全身感染
症状显著，身体状态极差，病情十分
危重。

鉴于患者处于急性炎症危重期，
不具备即刻手术条件，副主任医师黄
林生团队第一时间定制个体化保守
救治方案，在超声精准引导下为患者
实施胆囊穿刺置管引流，快速排出腹
腔脓液，同时辅以强效抗感染、对症
支持等综合治疗。

经过 6天的精心救治，赵大爷全
身感染症状完全消退，生命体征趋于
平稳，顺利出院。医护人员再三叮
嘱，患者胆囊病变严重，需择期接受
根治手术，否则病情极易反复发作，
甚至诱发危重并发症。

多重隐患叠加
常规手术变“超高难度”

5月 25日，赵大爷在家人陪同下
再次入院，准备接受手术治疗。然而
全面术前评估后，医疗团队发现，这
场看似常规的手术，暗藏多重安全隐
患，难度远超普通手术。

据悉，赵大爷患有多年冠心病，
2019年曾接受冠脉支架植入手术，
长期规律服用抗凝药物，术中、术后
出血风险极高；同时合并精神分裂
症，长期服药治疗，身体耐受度及术
后恢复情况均存在较大不确定性。

而本次手术最大的难点，在于患
者重度脊柱侧弯、驼背畸形的特殊身

体状况。传统胆总管手术需患者保
持标准平躺体位，才能顺利开展麻醉
气管插管及腹部手术操作，但赵大爷
脊柱畸形严重，日常无法正常平躺。
不仅如此，重度驼背长期挤压腹腔脏
器，造成腹腔空间狭小、脏器移位粘
连，大幅压缩手术操作空间，术中视
野受限严重，极易损伤周边血管与脏
器，手术容错率极低。

定制个体化方案
精准攻坚突破手术难题

为攻克多重手术难题、规避各类
诊疗风险，术前黄林生团队开展全方
位、精细化术前评估，反复推演体位
摆放、麻醉方式、手术入路及应急处
置方案，结合患者特殊身体畸形，量
身定制专属手术诊疗方案。

手术当日，医护团队打破传统手
术体位摆放模式，创新调整手术床为
V形结构，精准垫高患者躯体两侧、
反复微调角度，在保障患者呼吸通
畅、身体耐受的前提下，最大程度舒
展腹部空间，为手术顺利开展创造基
础条件。同时，患者既往腹腔炎症残
留、组织广泛粘连，进一步加剧了手
术操作难度。

术中，全体医护人员密切协作、
精细操作，在狭小受限的手术视野
中，小心翼翼分离粘连组织、清理残
留脓液、精准游离胆囊血管与胆管，
全程规避出血、脏器及胆道损伤等各
类风险。历经 2小时的精细攻坚，团
队顺利完成全部手术操作。

6月 5日，赵大爷各项身体指标
全部恢复正常，精神状态、饮食情况
良好，顺利康复出院。患者家属由衷
表示，得益于市太和医院医护团队过
硬的专业技术和攻坚克难的医者担
当，才解除老人的身体隐患，让家人
悬着的心得以落地。

6月 9日，记者获悉，东风 22小
学教师、十堰资深拍鸟爱好者刘洪
军，正在人工孵化一窝失去亲鸟照
料的斑嘴鸭蛋，随即前往学校实地
探访。

当日 16时 50分，恰逢例行晾蛋
时段，孵化箱屏幕清晰显示着 37.7℃
的孵化温度与 15天的孵化时长。刘
洪军缓缓掀开箱盖，用喷雾器均匀喷
洒水雾，小心翼翼地为每一枚鸭蛋翻
面。“你看，3号蛋动了，10号蛋也轻
轻颤动了！”站在孵化箱前的刘洪军
满脸欣喜。

据了解，这窝斑嘴鸭蛋尚处于
孵化初期，雌鸭便意外离世，负责警
戒守护的雄鸭也不知所踪。此前，
有拍鸟爱好者在郧阳区柳陂镇江畔
偶然发现了这窝无人照料的鸟蛋，
随即联系刘洪军求助。刘洪军问清
情况后，让他用棉被妥善包裹鸭蛋
送至学校。

“一共 10枚蛋，检查后发现每枚
都有黑点，这是受精成功的标志，我当
即决定进行人工孵化。”自此，刘洪军
化身暖心“鸭妈妈”，为10枚鸭蛋逐一
编号，开启了细致的孵化守护之旅。

在教室的孵化点位旁，一张详细
的孵化记录表格外醒目，上面清晰登
记着每日孵化日期、具体时间、环境
温度及各项操作细节。“鸟类孵化对
温湿度要求极高，我全程尽力模拟雌
鸭自然孵化的环境。”刘洪军向记者
介绍，孵化核心温度需恒定控制在
37.7℃，通过喷雾补水维持适宜湿

度，同时每日分上、下午两次晾蛋，单
次时长约 20分钟，精准把控每一个
孵化细节。

由于此前从未有过禽类人工孵
化经验，刘洪军只能一边查阅网络专
业资料，一边摸索实操、积累经验，孵
化过程并非一帆风顺。“本月 2号，我
发现 1号蛋渗出黏液、散发异味，次
日彻底变质，只能遗憾丢弃。”谈及此
次意外，刘洪军满是惋惜。

随着雏鸭破壳日期日渐临近，他
提前做好万全准备，网购了禽类复合
饲料、专用喂食器和饮水盘，还用纸
箱搭建了一处温暖的小屋，特意开出
三个透气“小窗”，静待小生命诞生。

“哪怕最后只成功孵化出一只小鸭，
这次守护就有意义，亲身经历才知
道，当‘鸭妈妈’着实不易。”刘洪军感
慨道。

记者了解到，刘洪军常年热心野
生鸟类救助，此前多次接到市民、摄
友和师生的求助，曾成功救助东方角
鸮、白颈鸦、斑头鸺鹠、乌鸫、珠颈斑
鸠、北红尾鸲等多种野生鸟类，此番
人工孵化鸟蛋、守护生命破壳，还是
首次尝试。作为长期深耕十堰本地、
跟踪拍摄野生鸟类的摄影师，刘洪军
对斑嘴鸭十分熟悉，他介绍，斑嘴鸭
属于国家“三有”保护动物，是中华家
鸭的原始祖先之一，广泛栖息于各类
湖泊、湿地之间，也是十堰地区常见
的野生水鸟。

刘洪军提醒广大市民：野外发现
野生鸟蛋或受伤的幼鸟，切勿擅自处
置，可及时联系野生动物保护部门，
交由专业人员救助。

本报讯 6月 6日、6月 9日，市公
安局交管支队高警大队民警连续查
获两起客车超员违法行为，两名驾驶
员均涉嫌非法营运。

6月 6日 16时 50分，市公安局交
管支队高警郧阳大队在郧阳东收费
站成功拦截一辆违法车辆，查获一起
超员载客违法行为。

经查，驾驶员王某驾驶小型客
车，车辆核载 5人，实载 6人，超员 1
人。据核查，王某通过微信群招揽乘
客、有偿载客，涉嫌非法营运。民警
现场固定取证后，依法对其超员违法
行为作出罚款 200元、驾驶证记 3分
的处罚，并将其非法营运线索及案件
移交郧阳区交通运输综合执法大队
作进一步处置。

6月 9日 9时 05分，市公安局交
管支队高警张湾大队民警在十天高

速十白段张湾收费站开展路面巡查，
对一辆小型客车例行检查时，发现该
车核定载客 6人，实际载客 10人，属
于严重超员。

经核实，6月 8日 18时许，驾驶
员张某驾驶小型客车，从江苏连云
港、江阴、无锡三地搭载 9名竹溪籍
务工人员，沿高速返回十堰，并向每
名乘客收取 400元车费。张某驾驶
的车辆未取得合法营运资质，此次
跨区域载客收费行为涉嫌非法营运。

目前，十堰高警大队已联合市交
通综合执法三大队暂扣涉事车辆及
相关涉案物品。民警对张某开展严
肃批评教育，详细宣讲客车超员的安
全危害及相关法律法规。交管部门
依法对其超员违法行为作出罚款 200
元、驾驶证记 6分的处罚。其涉嫌非
法营运的违法行为，将由交通部门依
法处以 1万元以上 10万元以下罚款、
暂扣车辆 2个月。

平躺体位是临床胆总管手术的常规体位，但对于重度

脊柱侧弯、严重驼背患者而言，这一常规操作却成为难以

逾越的难关。近日，市太和医院肝胆胰诊疗中心团队凭借

精湛医术和周密诊疗方案，成功为一名神农架林区 77岁

重度脊柱侧弯、驼背畸形老人，实施胆总管切开取石+胆

总管一期缝合手术，为患者解除病痛。
■文、图/记者 叶楚榕 通讯员 王慧

“鸭妈妈”孵蛋记

超员还涉嫌非法营运

交警连续查处两起违法行为
■记者 杨建波 通讯员 陈霞

医生查看老人术后伤口恢复情况。

■记者 吕伟


