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城区 多云到晴 20℃～33℃ 竹溪 多云转阵雨 18℃～30℃ 郧西 多云到晴 19℃～33℃ 郧阳 多云到晴 20℃～33℃ 竹山 多云转阵雨 18℃～30℃ 房县 多云转阵雨 19℃～31℃ 丹江口 多云到晴 21℃～33℃

专家开出“心理良方”

助高考学子
打赢备考心态战

4版

本报讯 记者昨日从汉江师范学
院获悉，今年汉江师范学院面向全国
23个省（市、自治区）招生 5380人。与
去年相比，本科计划保持不变，专科计
划减招 300人。

今年，汉江师范学院 45个本科专
业招生 3280人，其中省内 2688人；13
个专科专业招生 2100 人，其中省内
1669人。计划类型包括湖北“荆楚优
师计划”、普通本专科计划、中西部协
作计划和技能高考等。该校新增 2个
本科专业，分别是电气工程与智能控
制、体育康养；新增 3个专科专业，分

别是婴幼儿托育服务与管理、网络新
闻与传播、民族传统体育。

湖北“荆楚优师计划”招生专业为数
学与应用数学（39人）、物理学（19人）、汉
语言文学（19人），共计77人。就业面向
湖北省内十堰市（茅箭区、张湾区、丹江口
市、郧阳区、郧西县、竹山县、竹溪县、房
县）和恩施州（恩施市、利川市、建始县、巴
东县、宣恩县、咸丰县、来凤县、鹤峰县）。

技能高考本科招生专业2个，分别
为网络工程、旅游管理；技能高考专科
招生专业 5个，分别为大数据技术、大
数据与会计、电子商务、计算机应用技
术、旅游管理。考生和家长可拨打咨询
电话：0719—8846222、8846111。

■记者 刘成臣 通讯员 罗优优

汉江师范学院

今年计划招生5380人

6月1日至8月31日

中高考考生游武当山免门票
2版

本报讯 5月 31日，2026年湖北
省青少年象棋锦标赛在洪湖市落幕。
来自全省 17支代表队的 200余名少
年棋手齐聚赛场，在方寸棋盘间展开
七轮精彩博弈，十堰市两支参赛队伍
凭借扎实棋艺和稳定心态，斩获 3金 4
银 2铜共 9枚奖牌。

本次赛事汇聚全省各地优秀少年
棋手，赛事竞争激烈、竞技水平较高。
比赛中，十堰参赛小将们凝神静气、沉
稳应战，每一步落子都深思熟虑、攻守
有度，展现出精湛的棋艺功底。个人单
项比拼中，十堰小将们屡创佳绩：熊乾

骅稳定发挥力克群雄，拿下男子乙组金
牌；贺兰舒一路过关斩将，成功问鼎女
子丁组冠军。李知硕、沈文远、付政凯、
付晏然则分别拿下男子甲组亚军、男子
丙组亚军、男子丁组亚军、女子丁组亚
军。伍沐宸、张奕源分别位列男子丁
组、女子丁组第四名，陈延铭、徐松盛分
获男子丙组、男子丁组第七名，所有参
赛选手均展现出良好的竞技状态。

团体赛场同样捷报连连，十堰市
体育局代表队摘得丁组团体冠军、斩
获乙组团体季军；十堰市体育总会代
表队荣获丁组团体季军，多项团体荣
誉充分彰显了十堰青少年象棋队伍的
整体竞技水准。

■记者 周仑

湖北省青少年象棋锦标赛落幕

十堰小将斩获3金

＠高考生

全市公安户政窗口开辟“高

考绿色服务通道”，实施“四个优

先”服务机制，即“优先受理、优

先审核、优先制证、优先发放”

优先办

为减少对考生学习

时间的影响，全市公安

户政窗口推行“延时办”

模式

考试期间，全市 19个考点均设立护考服务点，

如遇考前居民身份证遗忘、丢失或者损坏，可立即

向服务点民警求助，临时居民身份证可现场办理

延时办

现场办
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我市今明两天
最高气温将达35℃

2版

“哈佛蔬菜汤”走红
真能抗炎防癌吗
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办理身份证有了

考生不受户籍限制，无论户籍在

哪里，均可在全市任意户政窗口就近办

理身份证业务，实现“就近办、快速办”

就近办


