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赏花景、弄花趣、做花卡……

十堰这场花样联谊很“缘”满

晚报红娘
客服微信号

青春相逢，缘定今朝。5月 23日下午，由市

委组织部、市委直属机关工委、市总工会联合主

办，各县（市、区）委组织部、总工会协办，十堰百

事通文化传媒有限公司（晚报红娘）承办的“会聚

良缘 筑梦车城”2026青年干部职工联谊活动，

在茅箭区茅塔乡阅花园现代农业产业园温情启

幕。来自全市机关事业单位、驻市高校的160名

优秀单身青年齐聚一堂，暂别忙碌工作，卸下拘

谨，在青山绿水间赴一场浪漫之约，在轻松互动

中寻觅心灵知己。 ■文、图/记者 杨天娇

当日下午，阳光洒落园区，清新草木萦绕四
周，活动现场早已布置一新，温馨浪漫的氛围扑
面而来。下午 2时 30分，单身青年们陆续抵达，
在签到处有序登记、领取专属号码牌，一张张青
春洋溢的脸庞上，满是期待与羞涩。

2时 50分，在欢快的暖场音乐中，联谊活动
正式拉开帷幕。“浪漫初遇”击鼓传花环节迅速
点燃现场氛围，动感音乐响起，鲜艳花束在青年
们手中快速传递，大家既紧张又期待，目光紧紧
跟随花束移动。“停！”音乐戛然而止，花落谁
家？拿着花的幸运儿瞬间成为全场焦点，用 30
秒时间做简洁自我介绍。“大家好，我是来自机
关单位的工作人员，平时喜欢运动和阅读”“我
在高校任教，热爱旅行与手工，性格温和开
朗”……一句句自我介绍，尽显真实与亲切。

短短半小时，让青年们快速打破陌生感，记
住了彼此的姓名、职业与爱好，浪漫的种子在花
香满园中悄然发芽。

活动的压轴大戏，是极具仪式感的“心动八
分钟”。男女青年围坐在一起，8分钟一轮轮换
座位，面对面真诚交谈。从兴趣爱好到生活日
常，从工作感悟到择偶观念，话题轻松多元，大
家畅所欲言、坦诚交流。不少青年从陌生到慢
慢熟络，褪去拘谨肆意畅谈，在此邂逅志趣相投
的知己，心底悄然萌生心动情愫。主持人鼓励
大家勇敢表达心意，无论是想结交兴趣搭子，还
是遇见心动之人，都要大胆说出口，别让缘分擦
肩而过。

在全场期待的目光中，4位男青年主动登
台，向心仪的女嘉宾表达心意。“通过今天的游戏
和交流，我觉得你很温柔也很优秀，希望能和你

继续认识一下。”“和你一起做手工、聊爱好很开
心，想和你交个朋友。”简单质朴的告白，饱含真
诚与勇气，打动了现场所有人，掌声一次次为勇
敢者响起。活动现场，不少青年主动互加微信。

这场名为“会聚良缘 筑梦车城”的联谊之
约，用轻松趣味的互动击碎了陌生人之间的无
形壁垒，工作的压力在欢声笑语中消解；不同领
域的青年从“点头之交”变为“知己之交”，陌生
的隔阂化为默契的回响。这种归属感与幸福感
的切实增强，是比任何口号都更有力的凝聚。
未来，主办单位将继续把青年的现实需求挂在
心头，让这类暖心务实的交友联谊活动常态化、
长效化。

趣味互动环节是本次活动的“欢乐主场”，
让青年们在协作比拼中加深了解、增进默契，现
场欢声笑语不断，青春活力尽情绽放。

在默契 CP・欢乐套圈圈游戏中，男女青年
随机组队搭档，手持彩圈瞄准目标，屏息、投掷、命
中，一连串动作干脆利落。套中礼品的青年们欢
呼雀跃，纷纷将礼物送给身边搭档，小小套圈，不
仅套住了精美奖品，更套住了彼此的好感与默契。

在马上有缘・桃花朵朵开游戏里，全体青
年围成圆圈，伴着音乐欢快跑动，“桃花朵朵
开！”“开几朵！”大家根据数字快速抱团，有人精
准组队，有人慌乱找伴，偶尔出现的抱团失误引
得全场捧腹大笑，轻松欢快的氛围让所有拘谨
烟消云散。

心动盲盒・趣味解锁挑战游戏更是将浪漫
与趣味拉满。青年们两人一组抽取盲盒任务，

每一个任务都充满惊喜与考验：“双方对视 10
秒不可以笑”，对视的青年眼神交汇，强忍笑意，
脸颊微微泛红，氛围感十足；“合作表演成语‘东
张西望’”，搭档们默契配合、生动演绎，夸张又
可爱的动作让现场笑声连连；“相互夸对方三个
优点”，“你长得帅”“你漂亮”……凭借第一印象
的讲述，让彼此距离逐渐拉近；还有青年在盲盒
任务中分享五个兴趣爱好，从运动健身到看书
看电影，从美食烹饪到户外露营，多样的爱好让
大家发现彼此的同频之处。

随后，心动代码・AI约会计划、“标”记美好
・花漾春天手作两大环节依次开展。青年们漫
步草坪，挑选花草制作专属卡片，用创意定格美
好。每一项活动都充满新意，每一次协作都拉
近距离，青年们在动手动脑中，看到了彼此的耐
心、细心与才华，默契在不知不觉中持续升温。
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