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拾一段闲慢时光，安放车城的烟火日常

且将闲情寄绿窗
■文、图/记者 张建波

初夏时节，风轻日暖，温润舒爽的气息漫溢十
堰全城。

晨雾尚未散尽，茅箭区茅塔乡康家村露营基
地的山野草坪已漾起生机。错落的天幕与帐篷依
偎着青山溪流，林间鸟鸣与潺潺流水相映成趣，清
新的草木香扑面而来。张湾区方滩乡堵河画廊的
滨水步道上，晨跑者的身影掠过一湾碧水，两岸青
山叠翠。有人凭栏远眺，看堵河蜿蜒穿林，尽揽山

水相依的壮阔景致。牛头山森林公园的浓荫下，
午后阳光透过参天林木筛下碎金，露营区里孩童
追逐嬉闹，家长围坐树下闲谈休憩，登山归来的游
人倚石小坐，在林海清风中卸下疲惫。

这些藏于山野与河畔的生态绿地，早已从单
一的自然观光地，蜕变为集露营休闲、健身漫步、
亲子游乐于一体的“山野客厅”。每一缕清风、每
一片绿意都裹着质朴的烟火气，藏着车城人亲近
自然的幸福日常。

转角遇绿，移步见景。十堰的街头巷尾，一座
座口袋公园如翡翠般镶嵌在城市边角，将闲置空
地化作“金角银边”。上海路、北京路的绿荫长廊
里，邻里围坐择菜闲谈，笑语盈盈；紫霄大道紫园
的游乐区，孩童在防滑软胶地面上追逐玩耍，童
真烂漫；十堰市融媒体中心游园，独行的市民倚
着长椅小憩，在方寸绿意里偷得浮生半日闲。这
些“小而美”的微空间，以“见缝插绿”的巧思，让

“下楼入园、出门见景”成为生活常态，把触手可
及的“微幸福”藏进每一个街头转角，温润着市民
的平凡生活。

在绿意里“躺平”，在自然中治愈，是十堰市民
独有的幸福。茅箭区东沟、张湾区西沟的共享露营
区，帐篷星罗棋布，家庭野餐、朋友闲谈，欢声笑语
洒满草坪；市民慵懒地躺在草地上晒太阳、听音乐、
翻书卷，彻底卸下生活的疲惫与匆忙。郧阳区同心
广场的开放绿地里，户外瑜伽舒展身心，亲子游戏
趣味盎然。绿地共享的理念，让城市公共空间更具
温度。这里没有急促的步履，只有松弛的时光。家
门口的“治愈地”，让幸福变得简单而真切。

满城青绿，满目温情。如今的十堰，城市建成
区绿地率达 41.8%，人均公园绿地面积 14.5平方
米，综合性公园、体育公园、口袋公园星罗棋布，织
就了一张覆盖全城的绿色幸福网。从山野绿地的
自在欢娱，到口袋公园的方寸之美；从生态廊道的
诗意栖居，到共享绿地的松弛时光——十堰始终
践行“绿水青山就是金山银山”理念，以绿为媒，将
生态底色与民生幸福深度融合。

这满城绿意，不仅是城市的生态屏障，更是市
民心中最温暖的幸福港湾。它见证着十堰从工
业之城到生态宜居之城的华丽蝶变，滋养着每
一个车城人的诗意生活，书写着“山水车城、宜
居十堰”的动人篇章，让闲享时光的幸福，在绿意
中生生不息。
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