
2026东风奕派十堰马拉松圆满完赛

全国各地跑者激情奔跑燃动车城

■记者 秦洪涛 徐双
通讯员 郑桢桢 柯贤婷
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本报讯 4月 10日，一张跨越国界
的成长照片、一场横跨山海的视频连
线，让十堰市人民医院生殖医学中心
的医护人员感受到温暖。照片中，半
岁的尼泊尔宝宝 Aarav在加德满都的
阳光下笑容灿烂；视频另一端，其母亲
Mrs.R一遍遍说着“感谢”。这是该中
心成功帮助的第二例尼泊尔不孕家庭
圆梦。

2025年 1 月 20 日，在十堰求学
的尼泊尔 R 先生携妻子 Mrs.R 来到
十堰市人民医院生殖医学中心。婚
后 5 年，Mrs.R 因多囊卵巢综合征合
并排卵障碍一直未孕，在尼泊尔多
次促排卵与人工授精均告失败。

接诊后，十堰市人民医院生殖
医学中心团队对 R 先生夫妇进行全
面评估后，为Mrs.R量身定制“微刺激
促排卵+精准指导同房”个体化温和
诊疗方案，并启动一对一双语国际照
护，Mrs.R感叹：“虽在异国他乡却感

到很温暖。”最终，Mrs.R顺利妊娠，于
2025年 10月 18日在尼泊尔诞下健康
宝宝Aarav，寓意和平与美好。

事实上，这份幸运并非个例。
2024 年，另一对情况相似的尼泊尔
夫妇同样在此成功妊娠、顺利分娩。
两段跨越国界的圆梦佳话，印证了十
堰市人民医院生殖医学中心在复杂
排卵障碍诊疗领域的硬核实力。

2026 年 2 月 14 日，十堰市人民
医院生殖医学中心正式获批“供精
人工授精技术”试运行资质，成为鄂

西地区唯一具备该技术的医疗机
构。至此，该中心实现夫精人工授
精、供精人工授精、一 /二 /三代试管
婴儿技术全谱系覆盖。作为 1997
年诞生湖北省首例试管婴儿的国家
临床重点专科，该中心累计助力超
33000 个家庭迎来 22000 余名健康
新生命，临床妊娠率稳居全国第一
方阵。

从喜马拉雅南麓到武当山麓，跨
越山海的不仅是医疗技术，更是医者
仁心与生命希望的温暖传递。

本 报 讯 4 月 19 日，2026 东风
奕派十堰马拉松在车城十堰圆满
完赛。全国各地跑步爱好者在全
国首个汽车工业特色赛道上挑战
自我，领略“仙山碧水汽车城”的独
特魅力。

据了解，2026东风奕派十堰马
拉松为中国田径协会认证的国家 A
类赛事，由湖北省田径协会全程监
管，十堰市人民政府主办，十堰市体
育局、十堰市公安局、茅箭区人民政
府、张湾区人民政府、十堰经济技术
开发区管委会承办，东风奕派冠名支
持。赛事设全程马拉松（42.195 公
里）、半程马拉松（21.0975公里）两个
项目。

昨日上午 7时 30 分，随着清脆
的发令枪响，参赛选手从十堰奥体
中心冲出起点。选手们沿着精心设
计的赛道一路向前，全马终点回归
十堰奥体中心，半马终点设在东风
汽车博物馆。

本届赛事深度打造全国首个汽

车工业特色赛道，赛道沿途设置 6个
汽车工业氛围点、57个地方特色文
化加油点，东风商用车、专用车、学生
自制赛车等沿路展示，让跑者在奔跑
中沉浸式感受十堰从“车城”到“智
造”的工业变迁。

在绿荫环绕、宽敞整洁的赛道
上，既有全力冲刺的专业选手，也有
享受奔跑的业余爱好者；既有年过
古稀的老者，也有十几岁的青少年。

在起点旁、赛道边、终点处，市
民们的加油声、呐喊声此起彼伏。
2323名青年志愿者组成“小青燕”队
伍，辅助竞赛、医疗、拉伸等全流程
服务；80名市直机关志愿者专职负
责安检入场。赛道沿线，架子鼓、舞
狮、街舞、啦啦操、国际风情秀等精
彩表演为比赛营造了热烈浓郁的赛
事氛围。

为应对高温天气，赛道设置 18
个补给站、23个降温点，1000公斤冰
块、10台雾炮车、20000块降温海绵，
随时为选手送上清凉。赛事沿途配
备医疗站 22个、AED111台、医疗志
愿者 520名、救护车 27辆，每 100米

安排一名医疗服务志愿者，全力保障
赛事安全。

经过激烈角逐，来自云南曲靖的
选手高鹏夺得全程马拉松男子组冠
军，来自山东泰安的选手胡玉香夺得
全程马拉松女子组冠军。来自湖北
鄂州的选手喻桐和来自山东潍坊的
选手王文田分别获得半程马拉松男
子组、女子组冠军。本届赛事总奖金
达 26.6万元，首次设立破湖北省内马
拉松最好成绩奖，多重奖励激励选手
超越极限。

赛事全面践行绿色低碳理念，组
织丹江口水库寻源活动、开展“堰马
爱心林”植树公益、参赛物资采用环
保材料、赛事用车 100%新能源化，全
力打造碳中和马拉松，彰显十堰“守
井人”责任担当。

据悉，这是继 2024年、2025年成
功举办两届 A1级马拉松赛事后，十
堰成功举办的第三届品牌马拉松赛
事，实现了规模超越、特色超越、宣传
超越，全方位彰显城市活力与赛事品
质，成为展示“文脉武当·水源十堰”
城市名片的重要窗口。

飞越喜马拉雅 武当山下迎新生

两个尼泊尔家庭在十堰圆梦

■文/记者 何利 图/记者 刘昆

本报讯 4月 17日，十堰票根
联盟线上系统正式上线，以 2026
东风奕派十堰马拉松为起点，推
出“票根兑优惠”惠民活动，打通
赛事流量与城市消费，让“跑一场
马拉松、游一座山水城、品一方特
色味、享全城游购惠”从愿景变为
现实。

此次活动由市商务局、市文
旅局主办，活动时间为 2026年 4
月15日至12月31日，面向全体参
赛跑友开放参与。跑友可从云闪
付App进入主页面的“乐购十堰”
活动专属页面，上传本人赛事号码
布完成核验，即可领取包含超市、
百货、餐饮、文创四大场景的电子
优惠礼包，享受 8.5折至 9.5折支
付立减。优惠券自动发放至云闪
付账户，有效期 7天，在联盟商户
消费即可自动抵扣，便捷实惠。

据悉，十堰票根联盟线上系
统上线初期，仅支持使用 2026东
风奕派十堰马拉松号码布核验，
后续将逐步拓展至赛事门票、火
车、飞机、演唱会等票根类型。

目前，十堰票根联盟线上系
统已吸纳寿康永乐、十堰武商
MALL、堰丰酒店、武当文创等近
300家优质门店，实现全市各县
（市、区）全覆盖。同时，全市 90
余家 A级景区推出专属礼遇，参
赛选手免首道门票，随行亲友可
享半价优惠，进一步放大赛事带
动效应，激发文旅消费活力。

市商务局相关负责人表示，
票根联盟线上系统是我市创新消
费场景、促进商旅文体融合发展
的重要举措。通过数字化手段整
合串联赛事、文旅、消费资源，既
为跑友提供全方位福利，也助力
商户引流增收，推动城市消费提
质扩容，持续提升城市吸引力与
美誉度。

联动十堰 惠享全城

十堰票根联盟
线上系统上线
■记者 杨天娇

选手们在赛道上奔跑，市民的加油声、呐喊声此起彼伏。


