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在 国 药 东 风 总 医 院 新 生 儿 科
（NICU），时间以秒计算，希望以克衡
量。这里每一声微弱的心跳，都在书
写着生命最初的坚韧篇章。马年农历
新年前后，新生儿科团队凭借精湛技
术与优质服务，让一对仅两三斤重的
早产双胞胎成功脱离生命危险、顺利
回归父母怀抱，让这个大家庭度过了
一个充满希望与温暖的新春佳节。

生命警报骤响
多学科协作破危局

1 月 25 日凌晨，万籁俱寂。国
药东风总医院产房的手术灯下，一
对胎龄仅 30周的双胞胎姐妹提前降
临人世。她们的到来，伴随着重重
挑战——姐姐体重仅 1110 克，妹妹
1575克，均属于极低出生体重儿。

姐妹俩皮肤薄如蝉翼，血管纤细
可见，各器官发育极不成熟。最危急
的是，出生瞬间，两个宝宝自主呼吸微
弱，无法建立有效通气，血氧饱和度急
剧下跌，生命瞬间亮起红灯。

时间就是生命！一场多学科协作
的抢救即刻展开。产科与NICU团队无
缝衔接，在手术台旁争分夺秒。医护人
员凭借过硬技能，在宝宝口腔仅有花生
米大小的情况下，精准完成气管插管，
为生命打通通道。复苏囊规律按压，将
温暖的氧气送入她们稚嫩的双肺。

这“黄金一分钟”的抢救，为两个脆
弱的小生命撑起了第一道、也是最重要
的一道保护伞。随后，在严密的生命支
持下，姐妹俩被迅速转入NICU，放入模
拟母体环境的高级暖箱中，她们的生命
闯关之旅，自此正式开启。

闯过重重险关
精细化守护生命线

转入NICU，只是漫长救治之路的
第一步。呼吸、感染、营养、体温等多
重险隘，横亘在医护人员面前，如同一
座座亟待翻越的高山。

第一关，是呼吸之艰。由于双胞
胎肺部发育极度不成熟，肺泡缺乏必
要的肺表面活性物质，姐妹俩如同被
置于真空袋中，难以自如呼吸。医疗
团队立即为其注入肺表面活性物质，
并连接呼吸机进行正压通气支持。但
极低体重儿的呼吸中枢极不稳定，呼
吸暂停频繁发生。医护人员 24小时
目不转睛值守，监护仪每一次报警都

牵动人心，他们通过反复调整参数、温
柔刺激，帮助姐妹俩一次次化险为夷，
闯过呼吸危机。

第二关，是营养之战。宝宝的胃
肠道仅有指腹大小，吮吸、吞咽功能不
全，加之循环不稳定，常规静脉输液远
不能满足生长需求，建立稳定的深静
脉营养通道迫在眉睫。在患儿病情稍
稳后，一场精细的“血管攻坚战”正式
打响。护士长带领的护理团队，面对
发丝般纤细的血管，凭借精湛技艺与
丰富经验，在超声引导下，成功为宝宝
实施PICC（经外周静脉置入中心静脉
导管）置管，为她们搭建起直达心脏的

“营养生命线”，为后续追赶生长筑牢
基础。

第三关，是细节之关。闯关路上，
细节决定成败。以科室主任陈少军为
首的医疗团队，每日查房评估，动态调
整每一项治疗细节；管床医生陈利不
仅严密监控病情，更主动成为家长的
心理支柱，用严谨的数据和温暖的话
语，驱散这个家庭的焦虑阴云。护理
团队则化身“临时妈妈”，严格执行无
菌操作，精心做好导管维护、皮肤护
理、口腔清洁，同时通过“鸟巢式”护
理、减少声光刺激，模拟子宫环境，用
爱心守护这份来之不易的生机。

曙光终现
马年元宵节阖家团圆

在NICU全体医护人员一个多月日
夜不息的守护下，生命的奇迹悄然发
生。妹妹的吮吸力日渐增强，从每次
0.5毫升的微量喂养，逐步过渡到全胃
肠内喂养，体重稳步增长至1880克，达
到出院标准。在丙午马年正月初一，妹
妹率先平安回家，为这个家庭送上了最
珍贵的新春贺礼。

姐姐因出生体重更低，闯关之路更
为艰辛，但在医护团队的坚守与呵护
下，她也顽强追赶。正月十三，姐姐也
以良好状态顺利出院。至此，这对历经
磨难的早产天使，在元宵佳节前双双回
到父母怀抱，实现了真正的阖家团圆。

“我们宝宝每餐能喝 50-80毫升
奶，吃得好、睡得好，大女儿体重已达
2300克，小女儿更是长到 2550克，真
是太感谢你们了！”3月 10日上午，宝
妈带着双胞胎来院复查，见到陈少军
时激动不已。

这背后，是 NICU 团队用精湛技
术、极致护理与无私爱心，为脆弱生命
托底、为早产家庭点燃希望的生动写
照。未来，这份守护永不停歇，为每一
个亟待绽放的新生，照亮前行之路。

■文、图/记者 王琪
特约记者 蒋辉 通讯员 吴馨卉

国药东风总医院新生儿科守护新生希望

超低体重早产双胞胎成功脱险

本报讯“没想到十几年前的
血汗钱，真的通过法院帮我要回
来了！”近日，施某手持追回的案
款，紧紧握住竹山县人民法院承
办法官的手，激动地反复道谢。
一场跨越多年的讨薪之路，在法
院干警的不懈攻坚下圆满落幕，
让群众的“纸上权益”真正转化为

“真金白银”。
时间回溯至 2013年 3月，施某

受刘某（均为化名）雇佣，在其承包
的砖厂务工。务工结束后，双方
结算确认，刘某需支付施某劳务
工资 1万元，并出具了欠条。本以
为血汗钱能顺利到手，可此后施
某多次上门或电话索要，刘某却以
各种借口推脱，这笔工资一拖就是
十几年。

常年讨薪无果，施某的生活陷
入困境。2025年 6月，在多次协商
无果后，施某一纸诉状将刘某诉至
竹山县人民法院，希望通过法律途
径追回自己的血汗钱。法院审理
查明案件事实后，依法判决刘某在
指定期限内支付施某劳务工资 1万
元及相应资金占用利息。

判决生效且履行期限届满后，

刘某仍未主动履行付款义务。为
维护自身合法权益，施某向竹山县
人民法院申请强制执行。案件进
入执行程序后，执行干警第一时间
梳理案件线索，多次与被执行人刘
某电话沟通：一方面明确告知其支
付劳动报酬是法定义务，逃避执行
将承担相应法律后果；另一方面情
理并重，详细讲述施某多年来讨薪
的艰辛与家庭困境，引导其换位思
考、主动履行。

起初，刘某抵触情绪强烈，始
终以事务繁忙为由逃避责任，对
执行干警的沟通置之不理。面对
此情况，执行干警果断出击，依法
冻结刘某名下银行账户，并对其
采取限制高消费措施，切断其逃
避执行的后路。同时，干警持续
开展释法说理，向其详解相关法
律规定，逐步打消其侥幸心理和
逃避念头。

被采取限制高消费措施后，刘
某无法乘坐高铁外出务工，切身感
受到逃避执行的现实代价，终于认
识到自身错误。随后，刘某主动前
往竹山县人民法院，足额缴纳全部
案款。至此，这起跨越多年的欠薪
案件圆满执结，施某如愿拿回了属
于自己的血汗钱。

竹山县人民法院执结一起多年欠薪案

“纸上权益”变“真金白银”
■记者 何利

本报讯 从农户手中收购烟
叶，再转运至外地高价出售牟
利。日前，郧西县人民检察院成
功办结一起跨省非法经营烟叶
案，4 名被告人均被法院依法判
处刑罚并处罚金。

郧西县关防乡是“金神农”烟
叶主产区，烟叶种植既是当地特
色支柱产业，也是群众重要增收
渠道。2024年，当地农户张某见
非法贩卖烟叶有利可图，便多次
向烟农收购烟叶转手获利，其间，
结识了同样从事该非法勾当的郧
西人孙某。

2024年 9月，吉林籍男子严某
（另案处理）前往郧西县，与孙某等
人对接后，商定了在郧西县收购烟
叶、转运至吉林销售的合作模式。
不久后，孙某又邀请熟人刘某加入
其中，共同参与非法经营。

很快，一个分工明确的跨省
贩烟链条正式形成：张某负责在
郧西县本地收购烟叶；司机李某
在未办理任何运输许可手续的情
况下，通过网络接单承运，将烟叶
从郧西县运往吉林省；孙某承担
居中联络对接工作；刘某则负责

烟叶的加工与销售。该团伙全程
未经烟草专卖行政主管部门许
可，擅自实施烟叶收购、运输、加
工、销售行为，严重扰乱了烟草市
场正常秩序。

2025年 6月，李某在运输烟叶
途中被郧西县烟草专卖局当场查
获，相关线索随即移交公安机关立
案侦查。同年 10月，公安机关以
涉嫌非法经营罪，将张某、孙某、刘
某、李某 4人移送郧西县人民检察
院审查起诉。

办案检察官严格审查案件证
据，针对涉案金额、烟叶数量等关
键事实，引导公安机关补充固定微
信聊天记录、资金流水等核心证
据，依法认定张某非法经营数额 15
万余元、刘某非法经营数额 11万
余元。面对部分被告人的侥幸抵
赖，检察官结合案情释法说理，明
确阐明各环节行为对应的法律责
任。最终，4名被告人自愿认罪认
罚，并主动退缴全部违法所得。

前不久，郧西县人民检察院依
法对 4名被告人提起公诉。经郧西
县人民法院一审判决，4名被告人
均因犯非法经营罪，被分别判处有
期徒刑七个月至一年五个月，均适
用缓刑，并处罚金。

跨省贩烟牟利终食恶果

4人因非法经营罪获刑
■记者 何利

医护人员小心翼翼地为早产儿实施PICC置管。


