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特别的一天
●向悠冉

寒假在老家，有一天外公神秘地对
我说：“今天我带你去一个特别的地
方。”我好奇地问：“是哪里呀？”外公笑
着说：“去了就知道。”于是，我满怀期
待地跟着外公出发了。

很快，我们来到一个院子，大门上
写着：竹山县宝丰福利院。做好登记
后，我们走了进去。这是我第一次走进
福利院，看到爷爷奶奶脸上慈祥的笑
容，我原本紧张的心情瞬间变得温暖起
来。宽敞的院子里，几位爷爷奶奶正围
坐在一起编织竹篮。我热情地和他们
打招呼，小声问道：“爷爷，我可以试一
下吗？”一位爷爷慈祥地拿起几根篾条
递给我。我小心翼翼地接过篾条，先扭
成几个“U”形，再将它们叠加在一起，
慢慢地编织。终于，一个小巧的竹篮在
我手中成型了。看着自己的劳动成果，
我心里别提多高兴了。

拿着编好的竹篮，我蹦蹦跳跳地跟
着外公去参观福利院的菜园。几位爷
爷奶奶正弯着腰，细心地给菜苗除草、
施肥。他们看着菜苗的眼神，就像呵护
自己的孩子一样温柔。我也忍不住蹲
下来，帮着拔了几棵杂草。一位奶奶笑
着说：“真是个懂事的好孩子。”

时间过得很快，转眼间就到了分别
的时候。走出大门，老人们还一直向我
们挥手。看着他们开心又不舍的眼神，
我心里暖暖的。

这次福利院之行，让我懂得了尊敬
老人、关爱老人的意义，更让我明白：
帮助别人是一件温暖又幸福的事。以
后，我还会去看望他们，用我小小的行
动带去更多的温暖。

这真是一次难忘又有意义的经历，
它像一颗闪亮的星星，永远留在我童年
的记忆里。

张湾区阳光小学四（18）班
指导老师：刘衍珍

年味里的团圆时光
●乔瑾瑜

爆竹声声辞旧岁，喜气洋洋迎新
年。在这一年中最热闹、最温暖的日

子里，我用心观察，用情感受，记录下
家里最温馨的一幕幕。

年是忙忙碌碌的。除夕早上，我们
全家分工合作，忙得热火朝天。爸爸、
外公和舅舅负责打扫卫生、贴春联、挂
灯笼。他们把家里打扫得干干净净，又
搬来梯子，小心翼翼地贴上红红的春
联，挂上喜庆的灯笼，整个家一下子变
得年味十足。外婆和妈妈在厨房里忙
着准备年夜饭，炸菜、蒸菜、炒菜，香飘
满屋。我也不闲着，主动承担起照顾弟
弟的任务，陪他玩耍、哄他开心，让大
人能安心干活。一家人各司其职、互相
配合，忙碌又温馨。

年是团团圆圆的。下午六点左右，
开始吃年夜饭了。清蒸鲈鱼寓意“年年
有余”，玉米排骨寓意“节节高升”，四
喜丸子寓意“团团圆圆”……太爷、太
奶、外公、外婆、爷爷、爸爸、妈妈、舅
舅，还有我和弟弟，热热闹闹围坐一
桌。我拿了一个盆，挨个磕头，边磕边
说：“新年快乐，恭喜发财！”弟弟也学
着我的样子，拿了一个小盆跟在后面，
惹得大家哄堂大笑。我们顺利地拿到
了长辈们充满爱意和祝福的压岁红包，
这就是最美好的团圆时光。

年是开开心心的。到了晚上，夜幕
降临，院子前的空地上鞭炮齐鸣、烟花
绽放，五彩的光芒照亮了夜空。孩子们
的欢笑声此起彼伏，屋里不时传来大人
们的说笑声，到处都是其乐融融、开心
幸福的味道。

春节的美好，藏在忙碌的身影里，
藏在团圆的幸福里，藏在开心的欢笑
里。这个温馨美好的团圆时光，会一直
保存在我的记忆里！

张湾区国瑞小学四（2）班
指导老师：方婧

武汉发现之旅
●张钦洋

这个寒假，爸爸妈妈带我去了武
汉 ，开 启 了 一 场 意 义 非 凡 的 文 化 发
现之行。我们一起游览了千古名楼
黄鹤楼，还走进了风景优美、书香浓
郁的武汉大学。这次旅行不仅让我
看 到 了 美 丽 的 风 景 ，更 让 我 收 获 了
成 长 与 感 动 ，成 为 我 寒 假 里 最 珍 贵
的回忆。

清晨，我们来到黄鹤楼脚下。远远
望去，这座古楼高耸挺拔，飞檐翘角，
气势恢宏，在阳光下显得格外庄严。
我怀着激动的心情，和爸爸妈妈一层
一层地仔细参观。楼内的壁画栩栩如
生，讲述着动人的历史故事。我仿佛
穿越时空，看到了李白挥毫泼墨，写下

“故人西辞黄鹤楼，烟花三月下扬州”
的千古名句；也仿佛听到了崔颢凭栏
远眺，吟出“黄鹤一去不复返，白云千

载空悠悠”的深沉慨叹。站在黄鹤楼
最高处，我扶着栏杆极目远眺，壮阔的
长江像一条碧绿的丝带奔腾向东，龟
山 和 蛇 山 隔 江 相 望 ，武 汉 三 镇 的 景
色尽收眼底，壮观得让我忍不住连连
赞叹。

下午，我们来到武汉大学。一走
进校园，我就被这里浓厚的学习氛围
深深吸引。古朴典雅的老建筑、干净
整洁的道路、高大挺拔的树木，处处都
透着书香气息。虽然不是樱花盛开的
季节，但校园依然美丽，让人心情格外
舒畅。

最让我开心的是，我们还在武汉大
学的操场上尽情玩耍。红色的塑胶跑
道鲜艳夺目，绿色的草坪柔软平整。
我兴奋地和爸爸妈妈一起跑步、嬉戏，
在草坪上说说笑笑。看着身边来来往
往的大学生哥哥姐姐，他们有的在运
动，有的在看书，每个人都充满朝气和
活力。我暗暗下定决心，一定要努力
学习，养成良好的习惯，将来也考上一
所好大学，用知识充实自己，成为一个
有理想、有本领的人。

这次武汉之行，让我领略了中华文
化的博大精深，也在心里种下了梦想
的种子。这不仅是一次快乐的旅行，
更是一次难忘的成长之旅。今后，我
会带着这份收获与感悟，认真学习，勇
敢追梦，努力成为一名优秀的新时代
少年。

市实验小学六（9）班
指导老师：王玉兰

年货采购记
●郑晨曦

春节临近，年味在大街小巷悄然弥
漫。在我看来，最温暖的就是和家人
一起置办年货的时光。

一走进超市，浓浓的年味扑面而
来。高高挂着的红灯笼，整整齐齐摆
放着的春联和福字，琳琅满目的坚果、
糖 果 和 糕 点 ，空 气 中 飘 着 甜 甜 的 香
味。爸爸推着购物车，我跟在旁边，迫
不及待地奔向零食区。

我像个指挥官，踮起脚把最爱的
“大白兔”奶糖扔进购物车，又赶紧抓
起一袋薯片，回头冲爸爸眨眨眼：“爸
爸，这个也是过年必需品！没有它，看
春晚都不香啦！”爸爸笑着摇摇头，却
还是把薯片放进了购物车里。妈妈在
一旁假装生气地说：“就你理由多！”可
眼角全是笑意。

我们来到春联区，一幅幅对联笔墨
大气，寓意吉祥。爸爸一边挑选，一边
指着一个“福”字问我：“宝贝，你知道
为什么福字要倒着贴吗？”我抢着回
答：“知道知道！是‘福到了’的意思！”
爸爸笑着摸摸我的头：“对，就像咱们
一家人平平安安在一起，福气就真的
到家了。”妈妈蹲下来，细心地把选好
的福字放进购物车。她说，贴福字是
老传统，寄托着一家人对新年的美好
期盼。不一会儿，购物车里就装满了
浓浓的年味。

妈妈说，过年就要把年货备得满满
当当，一家人围坐在一起说说笑笑，就
是最踏实的幸福。我听了心里暖暖
的，原来年货里装的不只是好吃的，更
是家人的心意与牵挂。

回家的路上，我们提着沉甸甸的袋
子，虽然有点累，心里却特别开心。阳
光暖暖地洒在身上，连迎面吹来的风
里，都带着幸福的味道。

原来，年味就藏在和家人相伴的点
点滴滴里，藏在一家人一起置办年货
的温馨中。那些平凡的小事，简单的
陪伴，成了春节里最温暖、最珍贵的团
圆时光。

市柳林小学三（16）班
指导老师：高霞

我的假期时光
●龚雨筱桐

在满心的期待中，寒假如约而至！
告别了清晨闹钟的催促，假期的每一
天都过得充实又美好！

上学时被叫醒的生物钟，像个固执
的小闹钟，让我天刚亮就醒了。为了
不打扰熟睡的家人，我套上厚重的外
套，走向离家不远的河道。清晨河道
边的寒风，像冰做的砂纸，刮在脸上、
钻进衣领，每走一步都让我想放弃，想
躲回温暖的被窝。就在我准备打退堂
鼓时，看见了环卫阿姨——她正一下
一下地挥着大扫帚，扫走一夜的落叶
和寒风刮来的杂物。她的节奏比河道
的流水还要平稳、还要绵长。我忽然
就不觉得冷了，脚步下意识地跟上那

“唰——唰——”的扫帚声。我们没有
说一句话，但在那条寂静的河道边，我
与环卫工阿姨，用两种不同的坚持，一
起唤醒了这个清晨。

早上的时光一晃而过，我回到家，
来到书桌前，开始攻克寒假作业里的
难 题 。 不 知 不 觉 间 ，太 阳 爬 到 了 头
顶。当厨房里传来烧水的“咕噜”声
时 ，我 深 吸 一 口 气 ，走 进 厨 房 ，准 备
独自完成这顿午餐。我把切好的食
材，顺着热锅的边缘，小心翼翼地滑
入 锅 中 。“ 滋 啦 ——”这 是 食 材 在 锅
里 欢 唱 的 声 音 。 我 手 握 锅 铲 ，指 挥
着 它 们 在 锅 中“ 起 舞 ”，再 加 入 适 量
的 食 盐 。 不 一 会 儿 ，两 菜 一 汤 就 出
锅 了 ，整 个 屋 子 都 被 饭 菜 的 香 味 包
围。爸爸妈妈看着桌上冒着热气的
菜肴，眼中满是惊喜，他们拿起筷子
尝 了 一 口 ，连 连 夸 赞 好 吃 。 我 坐 在
餐桌旁，听着家人的欢声笑语，夹起
自 己 炒 的 菜 慢 慢 品 尝 。 那 一 刻 ，饭
菜的香气、家人的温情在舌尖化开，暖
暖地浸到了心里。

成长——是这个假期最特别的收
获。它藏在每一份默默的付出中，藏
在每一次勇敢的尝试里。也正是这份
成长，让我带着坚持与热爱，继续奔赴
更美好的假期时光。

市五堰小学四（1）班
指导老师：袁榆涵


