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她们，以别样的美丽绽放

早上 7时许，54岁的熊屹已拿着采样箱，登
上监测船，准备开启一天的水质采样工作。作为
十堰市生态环境系统一名水质监测技术人员，熊
屹自 1996年踏入这个行业以来，就与一库清水结
下不解之缘。

“守好一库清水，就是守住我们的责任。”熊屹
说，丹江口库区是南水北调中线工程核心水源地，
水质必须稳定保持在二类以上标准，这是底线，更
是使命。她所在的环境监测站肩负着库区水质监
测、污染源监督、应急监测等关键任务，而她的日
常不是在库区采样，就是在实验室分析数据。

采样工作每月进行一次，开船、采样、加固定
剂……每一个步骤都必须严格按照规范操作，丝
毫不敢懈怠。“有时辗转丹江口市各个乡镇的河
段，一天要跑六七个乡镇，往返三百多公里，累得
倒头就能睡着，但想到能守护好水质，就觉得值
了！”熊屹说。

回到实验室，等待熊屹的是繁琐的样品处理和
数据审核。静置、过滤、分析、核对，冰冷的仪器、密
密麻麻的数据占据了她大部分时间。无论寒冬酷
暑、白天黑夜，她都一丝不苟，常常加班到深夜。

30年来，在熊屹的严格把关下，全市涉水企
业、污水处理厂、农村饮用水源地及水质考核断
面，实现了连续 18年水质检测数据上报零失误。
她用精准可靠的数据，为库区水环境安全筑牢了
坚实防线。作为科室带头人，她还主动做好传帮
带，把专业技能和工作经验毫无保留地教给年轻
人，为环保事业注入新生力量。

在环保队伍里，熊屹和其他女同胞一样，巾帼
不让须眉。南水北调水质监测最关键的时期，母
亲患癌病倒，她因任务繁重无法床前尽孝，直至
母亲离世，都没能好好陪伴。

前不久，熊屹获评 2025年度全国三八红旗
手。“这不仅是荣誉，更是一份沉甸甸的责任。”熊
屹表示，未来她将继续坚守岗位，发挥模范带头
作用，守好水质“生命线”，用实际行动在生态环
保的舞台上，书写新时代女性的责任与担当。

她们，是母亲、妻子、女儿，更是岗位上闪闪发光的奋斗者；她们扎根不同岗位，以热爱为帆，以坚守为桨，在平凡的岗位上书写着不平凡的人生篇章。在 2026年“三八”

国际妇女节期间，为展现奋斗风采、传递巾帼力量，本报记者走近六位优秀女性，倾听她们的奋斗故事，致敬每一位了不起的“她”！

熊屹：

三十载守水护水
■文/记者 杨天娇 图/由受访者提供

护水卫士熊屹正在对采集好的样品进行化验。

3月 2日一大早，张湾区汉江路街道七里垭
村办公室里，39岁的村党支部书记熊璐脸上挂着
亲切的笑容，正和华西城小区居民唠家常。“熊书
记，今年小区的暖气真给力，太感谢你了！”居民
一句朴实的感谢，道出了对这位基层女干部十几
年坚守的认可，也藏着她扎根一线、服务群众的
点点滴滴。

2012年，熊璐成为张湾区汉江路街道夏家店
社区网格员，从此踏上了与群众打交道的基层工
作道路。那时的她，每天穿梭在社区的楼栋间，挨
家挨户走访，收集居民诉求，排查安全隐患，登记
各类信息。看似琐碎的工作，她却做得一丝不
苟。哪家老人独居需要照顾，哪家与邻里有矛盾
需要调解，她都记在心上，慢慢摸清了工作“门
道”，也练就了一副好脾气和解决问题的硬本领。

2016年通过公开招聘，熊璐回到汉江路街道
七里垭村工作。恰逢村里推进拆迁安置项目，从
档案整理、拆迁资金清算，到政策宣传解读、推进
党建工作，她主动认领各项任务，每天泡在村里，
加班加点成了常态，每一项工作都打理得井井有
条。2018年，她凭借扎实的工作表现进入村“两
委”班子；2021年底，被提拔为村党支部书记。角
色的转变，让她肩上的责任更重了。

基层工作中，邻里纠纷是最磨人的事，也是最
能拉近与群众距离的事。2025年盛夏，贺家沟两
户居民因宅基地划分问题争执不休，甚至差点动
手。中午12点多，正在吃饭的熊璐接到电话后，放
下碗筷，顶着烈日赶往现场。她先安抚双方的情
绪，耐心倾听各自的诉求，然后结合政策，一遍一遍
地讲解、调解，直到下午1点多，双方才暂时达成一
致。没想到，下午一方开始施工时，另一方又变了
卦，矛盾再次升级。熊璐没有气馁，顶着烈日往返
双方家中三趟，手写两份调解书，逐字逐句核对细
节，最终划清了宅基地边界，双方握手言和。

“累肯定累，汗流浃背，嗓子都喊哑了，但看到
大家冰释前嫌，心里就特别有成就感。”熊璐笑着
说道。

熊璐：

街坊邻里“贴心人”
■文、图/记者 杨天娇

七里垭村党支部书记熊璐在办公室处理工作。

在十堰公安队伍里，1996年出生的三级警长
李燕妮是战友们交口称赞的“多面手”。这位从湖
北警官学院毕业的 95后女警，既是隐蔽战线的技
术骨干，也是警务实战金牌教官，更是全省全市各
类比武赛场的夺冠常客。入警八载，她以“敢争第
一”的拼劲，在藏蓝警营书写新时代巾帼担当。

比武场上，她是带伤冲锋的铿锵玫瑰。2021
年湖北省警务实战教官大比武中，李燕妮主动请
缨，以“教官先成尖刀”的信念全力备战。作为集训
队唯一女警，她拒绝特殊照顾，清晨苦练射击，深夜
钻研教案，膝盖旧伤复发仍贴着膏药坚守，战术动
作打磨百遍，弹道偏差分毫必究。凭着这股狠劲，
她斩获全市女子第一，助力团队拿下全省团体冠
军，用汗水与奖牌诠释奋斗无悔。

知识赛场，她是守护安全的攻坚先锋。在
2023年全省国家安全知识竞赛上，李燕妮带领队
友日夜攻坚，把法条理论与公安实战相结合，把枯
燥知识点化为实战底气。面对高校与省直强队，她
沉着应战、精准作答，带领团队作为全省唯一公安
代表队勇夺一等奖，以过硬素质展现公安守护国家
安全的坚定决心。

技能大赛，她是全能出彩的尖兵标杆。2025
年，“湖北工匠杯”全省警务实战综合技能大赛举
行。李燕妮与 800余名精英同台竞技，在电诈案件
侦办中精准研判，获全省女子第二；教官技能比拼
理论满分、全省第一，综合斩获全省女子第三，被授
予“湖北公安巾帼技术能手”称号。

“既要自己强，更要教会别人强。”作为市级警
务实战教官，李燕妮深耕教学一线，自学心理学取
得相关资质，针对学员特点定制训练方案，把比武
经验、办案技能、救生技巧融入课堂，理论扎实、教
法贴心，深受学员好评。

从刑侦一线到教学讲台，从竞技赛场到实战
前沿，李燕妮八年如一日，以青春赴使命，以实干
护平安。这位 95后女警，正以奋进姿态在警营沃
土上绽放光芒，用忠诚与担当续写新时代公安民
警的荣光。

李燕妮：

警营硬核女教官
■文、图/记者 杨建波 通讯员 李宇航 杨炯

95后警花李燕妮训练现场英姿飒爽。

33岁的盛婷婷，是十堰慕禧婚礼的一名资深
婚礼策划师。在很多人眼里，婚礼策划光鲜又浪
漫，只有她自己知道，这份工作背后，是凌晨的星
光、反复的沟通、无数次的细节打磨，以及一颗永
远为爱情动容的心。

11年前，刚参加工作不久的盛婷婷，被朋友的
一场婚礼深深打动。舞台上温暖的灯光、新人眼
里的光、全场洋溢的幸福，让她瞬间心生向往：“如
果能亲手为别人打造这样的时刻，该多有意义。”

在丈夫的支持下，她放弃了原本稳定的工作，
一头扎进婚庆行业。刚入行那几年，她什么都干：
对接、沟通、布置、盯场、控流程……别人下班休
息，她在改方案；别人进入梦乡，她在盯搭建。一
场婚礼从策划到执行，中间有不少流程，尤其是场
布搭建当天，常常要忙到凌晨两三点，还没来得及
休息就又要赶往现场，核对灯光、音乐、流程、道
具，任何一个小细节都不敢放过。

最忙的时候就是“五一”“十一”假期，一天连
赶三场婚礼是常态。从早上到深夜，嗓子沙哑也
依旧要保持最饱满的状态，因为她知道，这一天对
新人来说，一生只有一次。

让她印象最深的，是 2025年一对从德国回来
的新人。夫妻俩早已在国外举办过仪式，孩子都
四五岁了，却执意回到十堰补办一场婚礼。他们
拉着盛婷婷，细细讲述这些年在异国他乡的打拼、
相守、风雨与温暖。“他们说，这场婚礼不是给别人
看的，是给自己的人生一个交代。”盛婷婷红着眼
眶听完，连夜调整方案，把他们的经历、心愿、期
盼，一点点融进仪式里。

当然，婚礼行业并不全是浪漫，也有委屈和压
力。有些客人没有主见，看一个爱一个，方案改了
一遍又一遍；有人要求苛刻，一点不满意就情绪激
动；也有突发状况，需要她临场应变、冷静化解。

11年时光，她见证了上千对新人步入婚姻殿
堂，也见证着自己从青涩到成熟，她依旧保持最初
的热爱：“只要站在婚礼现场，听到音乐响起，看到
新人眼里的光，我就觉得，所有辛苦都值得。”

盛婷婷：

幸福婚礼“造梦师”
■文、图/记者 杨天娇

婚礼策划师盛婷婷在给顾客介绍经典案例。 女快递员常丽正在搬运快递。直播达人张慧慧正在直播间里销售房县农特产品。

张慧慧：

镜头带火家乡味
常丽：

绿衣使者暖万家

“家人们，看过来！咱们房县的小花菇，都是
深山里自然生长的，肉质厚实，泡发后炖鸡、炖排
骨，鲜得能掉眉毛！”在直播间里，33岁的张慧慧正
从容地向网友推介家乡房县农特产品。谁能想
到，这位直播达人几年前还是一位围着孩子转的
全职妈妈。

2012年大学毕业后，张慧慧远赴杭州打拼；
2016年，为了安心生产、养育孩子，她回到房县，成
为一名全职妈妈。可随着孩子慢慢长大，小县城
就业机会有限，想要找一份既能照顾家庭又能实
现价值的工作，真的是难上加难。

2022年下半年，从未接触过直播的张慧慧，抱
着试一试的心态，入职当地一家直播公司，成为一
名农产品主播，主营房县特色农产品。

从零开始的直播路，充满了艰辛与挑战。入
职半个月，首场直播时，张慧慧面对镜头紧张到手
足无措，高峰期在线仅 20人，成交额只有几百元。
惨淡的数据让她心里五味杂陈，但从未萌生退
意。“既然选择了，就必须坚持到底。”为了补齐短
板，张慧慧沉下心打磨专业。她熟记近 20款产品
的产地、口感与优势，针对不同产品精心设计讲解
话术，反复练习镜头表现力，不断调整直播状态。
直播行业数据波动大、压力大，她始终保持耐心，
认真对待每一位观众。

付出终有回报，坚持两个多月后，她的直播间
数据有了起色，不仅完成了单场最高成交额近
5000元的业绩，还积累了大批忠实客户。让张慧
慧动容的是，不少远在新疆、内蒙古的顾客，即便
不包邮、运费高昂，也执意要下单购买房县黄酒，
只为追寻一口地道的家乡味。这份跨越山海的信
任，让她更加坚定了推广家乡农特产品的决心。

2025年，张慧慧先后参加武汉国际酒业博览
会、浙江绍兴黄酒博览会，从县城直播间走向更大
的舞台，把房县深山好物推向全国。如今，张慧慧
已是公司重点培养的对象之一。她用努力平衡着
母亲与主播的双重身份，既守护好小家，也成了家
乡特产的忠实“代言人”。

■文/记者 杨天娇 图/由受访者提供

清晨 6时 30分，天刚亮，中国邮政十堰茅箭揽
投部内已是一片忙碌，49岁的常丽结束简短的晨
会后，立刻投入忙碌的工作。分拣、扫描、核对、装
车，一系列动作娴熟利落，不一会儿，邮政三轮车
上就码满七八十件特快专递，开启了一天穿梭在
街巷的揽投之路。

作为茅箭揽投部 19名员工中仅有的两名女员
工之一，常丽在邮政揽投岗位上一干就是 15年。

“刚入行那几年，网购还没普及，每天的邮件屈指
可数。”常丽说，随着电商兴起，包裹量呈爆发式增
长，她的工作也彻底告别“清闲”。

上海路片区 6个小区，是常丽的“责任田”。每
天早、中、晚三趟货物到站，她都要去站点取件、派
件，再加上上门收件、打包封装，一天下来几乎没
有片刻停歇。

“这份工作很辛苦。”常丽说，生鲜快件、特殊
标注的快件，必须送货上门。寒冬腊月，她曾咬牙
搬运过七八十斤重的冷冻肉；盛夏酷暑，烈日炙烤
着街巷，汗水浸透工装。午饭 10分钟吃完，傍晚六
七点下班已是常态。而在“双十一”期间，包裹量
较平时更是翻倍，每天忙到深夜十一二点才能收
工，常常累得连话都说不出。

一次派送高考录取通知书的经历让常丽终
身难忘。“我提前给女孩打了电话，到小区时，她
已站在楼下等我，手里还攥着一支雪糕。”常丽
笑着说，女孩接过通知书，眼睛瞬间亮了起来，
连忙把雪糕塞到她手里：“阿姨，天太热了，您快
解暑。”这支小小的雪糕，让常丽所有的疲惫都
烟消云散。“那一刻觉得特别惊喜，这份来自陌
生人的温暖，支撑着我在这个岗位上坚守了一
年又一年。”

15年寒来暑往，15年风雨兼程，常丽的三轮
车碾过了无数个春夏秋冬。没有惊天动地的壮
举，只有日复一日的坚守；没有豪言壮语，只有默
默扛起的责任。这位奔跑在邮路上的“铿锵玫
瑰”，用温暖传递善意，在平凡的岗位上绽放出动
人芳华。

■文、图/记者 杨天娇


