
8

2026

年2

月9

日
星
期
一

责
任
编
辑
：
王
勇

编
辑
：
李
持

版
式
：
熊
东
燕

作
品

风
武
当

发行中心：8652063 广告中心：8114000 邮政编码：442000 零售价：2元 年定价：278元 承印：十堰日报社印刷厂（地址：十堰市人民中路58号）

欢
迎
投
稿

邮
箱syw

bzw
@
163.com

旅居广州的郧阳籍作家詹船海新近出版《中
华词语考工记》。

恰如詹船海此前在广州一次工会读书分享
会上表达的心迹“读词、明史、致匠心”，他 2026
年 1月出版的《中华词语考工记》，确实完好抵达
了这一境界。继他的《典籍里的中国工匠》风靡
读者之后，这本力作以其崇高的主旨、精湛的笔
功，以及对华夏文明至诚的情怀著述，一经问世，
便征服读者，荣登《中华读书报》2026年新年之
初的好书推荐榜。

词语是人类创世历程的结晶，当它从呼啸
的时间长风里逐渐凝固为符号，当符号因常用
而成为工具，曾经的温度便悄然退去。人们习
焉不察，词语便只是词语了。词之初乃至其一
路演变的种种气息和圣迹，就不复触摸、不复
感知、不复为大众所瞩目了。詹船海先生从人
之所以为人、人之所以有手有足、人之所以有
劳动，以及人之所以有衣、食、住、行几大篇章
入手，说古道今，徐徐引导人们怀想我们曾经
的前行历程，重温我们祖先的智慧温度，回望
词语照亮劳动时闪现的圣光。往事重现，细节
凸显，词语的大千世界被生生激活。如此科普
华夏文明、感知人类进步、致敬伟大劳动的叙
事方式，可谓匠心独具，为我们认知文明的来
处，用心良苦地做了一个学者的学问，进行了
一个作家的辛勤叙事。

汗牛充栋的词语中，船海先生只取一瓢饮。
撷取今天生活中的常用词——“脑洞大开”“抓”

“高手”“模范”“成器”等的生成脉络，“人之初”
的几个重要节点便被悉数勾勒出来；从“日月如
梭”“好色”“酝酿”“分配”“夯实”“栋梁”“康庄大
道”“见风使舵”等词语的娓娓道来中，人们何以
成就自己的衣食住行，便一幕幕回放、让人一眼
领悟。原来我们的文明根脉，从手足劳作开始，
从心灵手巧迈步，从燃起一炉火借力外物起步，
从耕耘行远而渐至从心所欲，一步步绽放光彩。

“明史”与“致匠心”的立意，经此细腻叙事，已然
圆满达成。

不同于一度热度很高、尽情演绎历史文化
的文化散文著作，《中华词语考工记》首先在学
术上做足了功夫。即便拥有充分的历史考据
支撑和亲身考察的沉浸体验，即便有借机发挥
的空间，作者也不随心所欲铺排，不在细节上
冗余赘言，而是严谨、认真、负责任地丝丝入扣
地讲述，以真实可考的精工笔触，还原“词”里
的博大蕴含。同时，他的文笔又轻松豁达，采
用无障碍的笔谈方式，随笔而来、通俗易懂、众
口咸宜。比如讲述“织机”这一章，从“机”到

“机械”再到“机器”的词语内涵辨异，到纺织水
平的日新月异，作者引用大量文史材料，把词
语里承载的穿衣往事讲得极其丰富 、绵密精
深，却又深入浅出。无论是引用《史记》《淮南
子》《魏书》《西京杂记》《天工开物》《中国纺织
科学技术史》等典籍，还是讲述自己的见闻，乃
至插入史料性质的插图，都适可而止，旨在把
文史知识说活说透。这便使全书行文密实而
又耐读，兼具分量与美感。

词语因劳动创造而神圣，“词语考古”则是致
敬劳动精神的崇高方式。

词语本就神圣
——欣读《中华词语考工记》

■兰善清

乙巳年元旦前夕，市作协沙龙之上，
人 声 暄 阗 ，我 邂 逅 了 阔 别 多 年 的 老 友 杨
菁 。 她 刚 自 北 京 归 来 ，爽 朗 模 样 半 点 未
改，依旧大方舒展，谈笑间口齿伶俐、语锋
锐利，开口便是打趣的言笑，细数当年我
们在武汉求学时的趣闻轶事，惹得满座文
学青年尽展笑颜。隔着熙攘人群，恍惚间
时光凝驻，眼前的她仍是当年那鲜活跳脱
的模样。

与杨菁相识，当回溯至上世纪八十年
代 初 。 那 时 她 本 名 杨 肇 菁 ，杨 菁 是 后 来
落笔成文的笔名。彼时我任职郧县县委
宣传部，她在县文化馆工作，因工作交集
日 渐 熟 络 。 初 见 她 时 ，只 觉 她 是 个 鲜 活
明媚的姑娘，爱俏爱美，衣着妥帖鲜亮，
平日里爱说爱笑，嗓门清亮，仿佛从无忧
绪萦怀，更从未见她垂泪，活脱脱一副没
心 没 肺 的 娇 俏 模 样 。 这 个 印 象 的 改 变 ，
源于一场特殊的接待。那日部长李开斌
安 排 我 ，与 县 文 化 局 长 赵 国 璋 同 志 到 县
文 化 馆 ，接 待 两 位 省 里 来 的 贵 客 —— 一
位 是 延 安 时 期 便 声 名 赫 赫 的 诗 人 莎 蕻 ，
一位是武汉文坛泰斗楚奇。当时我心中
诧异，这般重量级的文学前辈，何以专程
到 访 小 城 文 化 馆 ？ 待 相 见 方 知 ，二 人 竟
皆是为杨菁而来。原来这位平日看似爱
俏贪玩、略带几分玩世不恭的姑娘，在文
学 路 上 的 步 履 却 是 坚 实 的 ，其 短 篇 小 说

《香女》《莎草婶》《杏儿香》等作品，在省
级刊物发表后，一举惊动业界，莎蕻与楚
奇二位先生，受相关部门委托，专程前来
考察，为她调往省里工作铺路。

这消息令我倍感惊奇。眼前这位身
材修长、面容白皙的姑娘，褪去平日的嬉
笑喧闹，竟深藏着如此扎实的文学功底，
实 在 令 人 心 生 敬 佩 。 后 来 日 渐 深 交 ，方
才读懂她洒脱外表下的执着与热爱。知
青岁月里，同伴间多流传拔萝卜、偷邻里
土 鸡 的 顽 童 趣 事 ，这 般 年 少 顽 劣 的 行 径
中 ，却 从 无 杨 菁 的 身 影 。 他 人 嬉 闹 度 日
之时，唯有她痴恋读书，四处求借小说的
执 念 ，简 直 到 了 痴 狂 的 地 步 。 她 曾 笑 着
对我讲，当年为读一本《一个匈牙利的富
豪》，夜里躲在知青点的被窝中，借着手
电 筒 的 微 光 ，一 字 一 句 读 到 天 明 。 这 份
对 文 字 的 赤 诚 ，历 经 数 十 载 岁 月 仍 未 褪
色，多年以后她还一读再读，还特意写下
散文《五十年，一本书，那些时光》，纪念
那 段 与 书 为 伴 的 青 涩 岁 月 。 我 想 ，这 才
是杨菁最本真的模样。

杨菁是一个怀揣文学梦的追光者，表面
上大大咧咧，嬉笑怒骂，随性率真，骨子里

对读书写作却从没有半分懈怠。莎蕻、楚
奇二位先生考察离去后，她步入了创作的
旺盛期，短篇小说《香女》《悬崖上的星星》

《小河涓涓地流》接连见诸省级、国家级刊
物，字里行间的灵气与功底，愈发成熟动
人。紧接着，《滴泪泉》《沉钟》等中篇小说
又相继登上国内重量级文学刊物，她的名
字，亦从郧县小城，一步步走向了更广阔
的文学天地。此后，省级乃至全国性的笔
会、文学讲习所频频向她递出橄榄枝，再
后 来 ，北 京 一 家 知 名 杂 志 社 向 她 发 出 邀
约，她收拾行囊远赴京城，成了一名文学
编辑。

再次相逢，已是八十年代中期，地点在
驶向武汉的绿皮火车上。彼时我考取中南
财经大学研究生，赴江城深造，而她已在
武汉大学作家班就读，恰好同路。车窗之
外，风物次第掠过；车窗之内，我们畅谈近
况。彼时的她，已是文坛崭露头角的青年
作家，眉宇间满满的踌躇满志，言语间皆
是对文学的热忱与憧憬，一心要在八十年
代那股汹涌的文学浪潮中，奋力奔跑，不负
心中热爱。

功夫从不负有心人。武大毕业后，杨菁
被分配至中国戏剧学院，主讲写作课程，传
道授业之余，依旧笔耕不辍，从未停下创作
的脚步。数十年来，小说集《从前有座山》，
长篇小说《欲望水城》《绿水倾城》《在埃及
说分手》，学术评论集《在舞台深处邂逅》等
一部部厚重之作相继面世，每一部都凝聚
着她的深邃思考与岁月沉淀。从郧县文化
馆里那个爱读书的姑娘，到京城学府中教
书育人的教授，再到笔耕不辍的作家，杨菁
的人生，始终与文字紧紧相依，每一步都朝
着初心笃定前行。

此次重逢，杨菁特意赠予我一本刊登着
她散文专集的《大武汉》，扉页墨香清浅，内
页的作者介绍里，清晰列着她这些年的重
要著作，更记载着她的足迹已遍布世界五
大洲数十个国家。闲谈间她坦言，年少时
的梦想，便是做一名作家、走遍万水千山，
如今皆已得偿所愿。这恰应了明朝书画家
董其昌“读万卷书，行万里路”的箴言，更
契合了俞敏洪在《人活到点上》中的论断
——人活到点上的标准，便是年轻时的梦
想，终能得以实现。

回望杨菁这数十载光阴，从知青点被窝
里借光读书的少女，到文坛深耕不辍的作
家；从郧县小城走向五洲四海，她守得住初
心，追得上梦想，笔底藏乾坤，足下踏山河，
活成了最丰盈的模样，也真正活到了自己
的人生点上。

杨菁 莎蕻 罗中流 楚奇 李君琦 赵国璋。(图片从左至右)

我眼中的杨菁
■李君琦


