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回到郧西后，当学生们得知
魏海兵为了拯救素未谋面的患
者，远赴武汉捐献造血干细胞时，
教室里爆发出雷鸣般的掌声，同
学们纷纷向老师竖起大拇指。

2025年 1月，魏海兵捐献造
血干细胞救人的行为被确认为见
义勇为，中共郧西县委政法委员
会授予他“郧西县见义勇为先进
个人”荣誉称号。

有人说，他是“最美教师”，
用行动诠释了师者的责任；有人
说，他是“生命使者”，用热血点
亮了他人的希望。但在魏海兵
看来，自己只是做了一件该做的
事：“能用自己的热血帮助他人
延续生命，这是我这辈子最骄傲
的事。如果有机会，我还会毫不
犹豫地选择捐献——因为这份

‘生命之约’，值得每一个人用心
守护。”

“师者，所以传道授业解惑
也。”魏海兵将爱心融入血液，将
责任扛在肩头，用一次跨越千里
的生命捐献，书写了人间大爱；
用一堂生动深刻的人生之课，照
亮了学生的成长之路。他就像
一束微光，看似微弱，却足以点
燃生命的希望；他就像一颗火
种，用善举点燃了更多人心中的
爱心与担当。

2025年度十堰市见义勇为先进个人事迹⑥

魏海兵：捐髓救人 延续生命之光
2024 年 12 月 23 日上午，武汉

市中心医院的造血干细胞采集室

内，阳光透过洁净的玻璃窗洒在郧

西县第三中学教师魏海兵的脸上。

这位 37岁的高中语文教师，平静地

躺在病床上，手臂上两根透明的管

线连接着血细胞分离机，淡红色的

血液在管线中缓缓流动。近三个小

时的漫长等待后，一袋承载着生命

希望的造血干细胞采集完成，即将

奔赴一场与素未谋面的患者的“生

命之约”。
■文、图/记者 杨建波 通讯员 徐婧

时间回溯到 2023 年的一个春
日，郧西县的街头暖意融融，一场无
偿献血活动正在有序开展。作为常
年坚持献血的“老熟人”，魏海兵像
往常一样来到献血点，熟练地完成
登记、体检等流程。自参加工作以
来，无偿献血早已成为他生活中的

一种习惯，从青涩的青年教师到中
年骨干教师，10次献血、4000毫升
血液，见证着他十余年来从未间断
的爱心坚守。

当天，医护人员在采血过程中，
向他提及了中华骨髓库的招募倡
议：“魏老师，您的血型很常见，如果

愿意加入骨髓库，说不定未来能为
血液病患者带去重生的希望。”没有
丝毫犹豫，魏海兵在登记表上郑重
签下了自己的名字，随后完成了血
样采集。在他看来，这不过是在无
偿献血的基础上，多了一个帮助他
人的机会。

一朝留样：无偿献血中的“生命伏笔”A

这个看似随意的决定，却在一年
多后成为一个家庭的“救命稻草”。

2024年 11月19日，高三语文课
上，魏海兵正带着学生赏析经典散文。
突然，一阵手机震动打破了课堂的宁
静，他悄悄走到教室外接听电话，电话
那头传来郧西县红十字会工作人员的
声音：“魏老师，您好！您的造血干细
胞与一名血液病患者初步配型成功，
请问您愿意进一步配合高分辨配型和
体检，为患者捐献造血干细胞吗？”

“配型成功？”挂掉电话后，魏海
兵站在走廊上，心情久久无法平静。

“当时觉得太不可思议了，万分之一
的概率竟然落在了我身上。”事后回
忆起那一刻，魏海兵依旧难掩激动。

回到教室，魏海兵迅速调整好心
情，继续为学生授课。他没有向学生
们提及这个消息，只是在心中默默坚
定了捐献的决心。放学后，他第一时
间将这个消息告诉了妻子。本以为
需要多番解释，没想到妻子立刻表示
支持：“这是积德行善的大好事，你放
心去做，家里你不用操心。”

接下来的一个月，魏海兵开启了
“双线作战”模式。一方面，他要正常

完成高三的教学任务，备战即将到来
的考试；另一方面，他要积极配合红
十字会完成高分辨配型和全面体
检。为了达到最佳的捐献状态，他主
动调整生活作息，戒掉了多年的浓
茶，坚持清淡饮食，利用课余时间散
步、慢跑，每天雷打不动锻炼半小时。

高分辨配型成功、体检指标全部
合格……捐献的各项准备工作有条
不紊地推进。2024年 12月 19日，魏
海兵独自前往武汉市中心医院。出
发前，他向学校请假，依然没有透露
捐献的事情。

千里赴约：三尺讲台后的“生命担当”B

入住医院后，魏海兵开始接受动
员剂注射。这种能促使骨髓中的造
血干细胞进入外周血的药物，会给身
体带来一定的反应。注射第一天晚
上，轻微的骨痛就开始困扰着他，到
了后两天，疼痛逐渐加剧，夜里常常
会被酸痛惊醒。但他从未向医护人
员抱怨过一句，每次护士查房询问身
体状况时，他都笑着说：“没事，能忍
受，只要不影响捐献就好。”

为了缓解疼痛，他会在病房里慢
慢走动，或者靠在床头看书。闲暇
时，他总会想起那个素未谋面的患
者：“听说患者年纪很小，却要承受病
痛的折磨，让人很心疼。希望我的造

血干细胞能快点送到他身边，让他早
日康复。”

2024年 12月 23日清晨，捐献正
式开始。医护人员仔细地为他消
毒、穿刺，将两根透明的管线分别连
接到他的左右手臂。当血细胞分离
机开始运转，淡红色的血液顺着管
线缓缓流入机器，魏海兵的目光一
直紧紧盯着那根细细的管子，仿佛
能看到无数个造血干细胞正在其中
汇聚、生长，即将奔赴一场拯救生命
的旅程。

采集过程比预想中更加漫长。
近三个小时里，魏海兵始终保持着一
个姿势，不敢有太大的动作，生怕影

响采集进度。手臂渐渐麻木，腰背也
开始酸痛，但他一直咬牙坚持着。其
间，护士多次询问他是否需要休息，
他都摇了摇头：“不用，早点采集完，
患者就能早点用上。”

中午时分，采集终于顺利完成。
当医护人员小心翼翼地将装满造血
干细胞的“生命种子”密封好，准备送
往患者所在的医院时，魏海兵的眼中
泛起了泪光。“那一刻，我真的感受到
了生命的重量。”他说，“这袋造血干
细胞不仅是一份礼物，更是一份责
任，希望它能在患者的身体里顺利

‘扎根’，让他重新回到父母身边，享
受快乐的生活。”

热血相托：病床上的“生命续航”C

大爱无言：
校园里的“生命之课”

D

魏海兵远赴武汉捐献造血干细胞，拯救了一名素未谋面的患者。


