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十堰社区联盟

我在社区
蹲点的日子

高家湾社区倾心办好免费托管

为孩子托起周末幸福时光

“从 2016年至今，托管中心的
服务获得了居民的高度认可。”高家
湾社区党委副书记周青介绍，社区
此前走访时发现，不少家庭因家长
务工、工作繁忙等原因，周末无法看
护孩子。

为此，社区在有关部门支持下
成立“蒲公英托管中心”，由张湾区
温暖三六五义工协会负责运营，湖
北汽车工业学院和湖北医药学院的
在校大学生组成志愿者教师团队，
重点为辖区外出务工人员、双职工
家庭、单亲女职工、新就业形态劳动

者的年幼子女提供周末看护服务。
“我们不仅辅导孩子写作业，还

会组织户外活动开阔他们的视野。”
温暖三六五义工协会负责人聂伟
说，今年“六一”前夕，协会组织 30
余名小学生走进武警十堰支队某部
营区，通过观摩训练演示、参观内务
设置、聆听奋斗故事等方式，让孩子
们近距离感受军营生活。

据统计，托管中心成立以来已
有近 2000名大学生志愿者接力参
与服务，累计帮助近千名孩子，其中
近六成是流动人口子女。

本报讯“以前这树墙挡光又挡
路，现在终于亮堂又安全了！”11月
22日，张湾区汉江路街道银河社区东
风二二小学家属楼前，居民王姐望着
整治一新的围墙和道路，由衷竖起大
拇指。

近日，银河社区接连收到东风二
二小学家属楼 24栋、25栋居民反映，
楼前路旁一棵大树长势过于茂盛，枝
叶不仅遮挡住户室内采光，还影响行
人和驾驶员视线，存在安全隐患。社
区工作人员实地检查后发现：大树根
系已扎根路边围墙，导致墙体出现明
显变形和开裂。

银河社区联合小区物业现场办

公，迅速敲定“砍树清障”与“修墙固
基”同步推进的整治方案。

11月 22日，专业施工队伍进场
作业。工作人员先对大树多余枝叶
进行科学修剪，随后，施工人员对破
损围墙进行专项修复，精准填补裂
缝、加固墙体基础，让曾经开裂松动
的墙面重新变得平整牢固。

“社区把居民的小事当成大事
办，有困难找社区准没错！”看着焕然
一新的居住环境，25栋居民王女士连
连称赞。

“民生无小事，枝叶总关情。”银
河社区党委书记梁红梅表示，社区将
持续聚焦居民急难愁盼问题，常态化
开展民生隐患排查整治，不断提升居
民的获得感、幸福感和安全感。

11月 21日。晴。车城路街道高
家湾社区。

“于叔叔现在腿脚不便，我送张
年画过去，顺便看看有啥需要帮助
的。”上午 10 时许，社区退役军人服
务专干贺志花对社区党委副书记周
青说。随后，我跟随两人一同前往退
役军人于文修家中。

于文修家位于大岭路小区四楼，
门口悬挂着“光荣之家”牌匾。敲门
后屋内暂无动静，贺志花便喊道：“于
叔叔在家吗？我是社区的小贺！”“在
的，你们稍等！”听到回应，担心老人
着急摔倒，贺志花赶忙补充：“不着
急，您慢慢来。”片刻后，门开了，只见
于文修坐在轮椅上，靠双脚交替挪动
前行。“老伴去接孙子放学了，我这行
动不太方便！”老人身着冬款睡衣，语
气中带着些许歉意。

于文修对我说：“4年前我突发脑
梗，醒来后左边身子就不利索了，多
亏社区常来帮忙，送药、上门理发，事
事都操心。”

此时，贺志花小心地从硬纸筒中
抽出定制年画——画面上的湖北舰

通体银灰，舰身印着鲜红国旗，海浪
在舰底翻涌，右上角题有“致敬最可
爱的人”。她轻轻展开年画，于文修
的眼睛瞬间亮了起来，指尖缓缓触碰
画中舰身，动作虽慢却格外郑重，过
往记忆也随之被唤醒。

“这舰看着真神气！”于文修的山
东口音里透着激动，“我在部队时就
盼着国家有自己的大舰，现在不仅有
了，还这么气派！”说着，于文修抬头
看向贺志花和周青，声音略带哽咽，

“谢谢你们还想着我这个老兵，看到
这画，就像回到部队那会儿，心里热
乎乎的。”

临走时，于文修执意送众人到门
口。“有事随时给社区打电话，千万别
客气。”贺志花回头叮嘱。于文修挥
手笑着应道：“放心吧，有你们在，我
们老两口心里踏实！”

返回社区途中，周青对贺志花交
代：“你梳理下辖区 300 多名退役军
人中，像于叔叔这样存在困难的党员
情况，下次开会时一同讨论，在政策
范围内给予力所能及的照顾。”

记者 赵清

本报讯 11 月 24 日下午，东鑫
大厦党建邻里中心暖意融融，张湾
区车城路街道车城西路社区联合
国药东风总医院开展的预防慢阻
肺病主题健康讲座及义诊活动在此
举行。

国药东风总医院呼吸内科杨医
生以“畅快呼吸、守护肺部健康”为核
心开讲。讲到“早期症状识别”时，王
大爷提问冬季咳嗽、爬楼气喘是否为
慢阻肺，杨医生结合症状图解释：“需

警惕但不一定是，长期支气管炎也可
能类似，义诊时可听诊。如果出现

‘咳、痰、喘’超 3个月要及时检查。”
义诊环节，医护人员分两组行

动：一组负责肺部听诊与病史问询，
一组专注测血压、解读报告。

活动尾声，该院呼吸内科护士
长带领大家做呼吸保健操，边喊节
拍边示范，对动作不到位的老年人
耐心指导。到场市民跟着练习，有
人念叨“在家也能练”，有人录视频
分享给未到场的伙伴，现场氛围轻
松热烈。

周末无暇照护孩子，是不少双职工、务工家庭的“心头

愁”。在张湾区车城路街道高家湾社区，“蒲公英托管中心”

的免费托管服务，不仅解了家长们的燃眉之急，更让孩子们

在关爱中度过快乐的周末时光。 ■文、图/记者 赵清

11月 22日 8点半，记者来到高
家湾社区“蒲公英托管中心”。一楼
大门处，几名身穿红马甲的志愿者
正在值守。

走进一楼大教室，10余名孩子
正围坐在桌前，在志愿者的一对一
辅导下专注学习：有的志愿者手持
绘本，轻声给低年级孩子讲故事；有
的则在白纸上绘制思维导图，帮助
孩子们梳理语文课文脉络。二楼教
室内，5名稍大些的孩子正低头写作
业，每名孩子身旁都有一名志愿者
陪同答疑。

“我们是湖北医药学院第二临
床学院的，早上 8点不到就来了！”
2007年出生于武汉的彭苗苗是大一
新生，也是当天的志愿者之一。她
告诉记者，今秋开学后便加入了学
院青年志愿者协会，听学姐们说起
周末和寒暑假可到社区辅导孩子，
便主动报名加入。

“每次在群里招募，都能很快凑
齐 25人，大家早上 7点多就从学校
出发，到现场还要提前做准备工作，
确保孩子们到了就能开始学习。”彭
苗苗说。

“我从二年级就来托管中心，
现在已经 4年了，这里环境好，课间
还能和小伙伴做小游戏，哥哥姐姐
们特别有耐心。”11 岁的晓彤（化
名）笑着说。她的父亲在外地工作，
母亲每天早出晚归，以前周末常一
个人在家，午饭要么热剩饭要么自
己下面条，孤独感时常围绕着她，

“自从来了托管中心，我脸上的笑容
都多了。”

四年级学生小硕（化名）的父母

同样忙于工作，周末难得休息。“去
年听说社区有免费托管中心，我们
立刻就报名了。孩子在这里不仅能
按时完成作业，还能和同龄人一起
学习，氛围特别好。”小硕的母亲说。

王女士更是对托管中心赞不绝
口。她在附近餐馆打工，周末根本
抽不出时间照看孩子，“以前没人
管，孩子总在家看电视，现在每天都
盼着周六来这儿。托管中心让我们
这些外来务工家长心里特别踏实。”

爱心接力惠及近千名孩子

从“孤独周末”到“盼着周六”

红马甲与小书桌的温暖相遇

银河社区：烦心树墙焕新颜
■记者 徐国文 通讯员 刘彦丽

车城西路社区：宣讲预防慢阻肺病
■记者 赵清 通讯员 林丽

送专属年画

一名志愿者正在辅导孩子作业。


