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中心城区建成“5分钟灭
火救援网”

11月 6日，十堰市 2025年基层应
急消防力量职业技能大赛在市消防训
练基地举行，来自全市各县市区的基
层应急消防队伍齐聚一堂，展示专业
技能，全面提升实战能力。

该基地位于张湾区西城大道南
侧，2024年建成投用，是一座集综合
培训、实战演练、应急救援、物资储备
和人防疏散等功能于一体的现代化训
练中心。它不仅服务主城区，更辐射
全市，成为支撑十堰应急与消防救援
体系的关键支点。

11月 7日清晨 6点，天还未亮，西
城大道消防救援站内已响起整齐的脚
步声——消防员们开始了一天的装备
检查与日常训练。

西城大道消防救援站是十堰中心
城区今年首个建成并投入使用的消防
站。走进消防站，车库中消防车辆、各
式装备器材整齐排列，随时待命。

“一旦接到警情，我们能迅速出
动，便于扑灭初期火情和完成抢险救
援。”该消防站负责人介绍，该站总建
筑面积 2500平方米，设有 3层营房和
8个消防车库。目前配备 20人，24小
时轮流值班，基本满足日常火灾扑救
的需要。

该站的投用，不仅填补了十堰西

部城区没有消防站的空白历史，更标
志着十堰中心城区“1+10+N”消防救
援体系（即 1个训练基地、10个标准消
防站、N个小型消防站）圆满完成最后
一块拼图——中心城区“5分钟灭火救
援网”正式形成。

截至目前，十堰中心城区已建成
1个训练基地、10个标准消防站、23个
小型消防站。

救援圈见实效，危急时
刻守护民生

“1+10+N”消防救援体系不仅织
就了一张有形网络，更在一次次的火
情与险情中经受住了考验，将“快速响

应”转化为守护生命的实际成效。
去年 10月 8日 7时许，茅箭区京

东路发生惊险一幕：一男子骑着电动
自行车行驶至该路段时，电动自行车
突然冒烟。附近的和昌小型消防站消
防员第一时间到达现场处置，避免起
火造成更大损失。

此外，这张救援网络在民生救助
中同样展现出高效性。

今年 10月 12日，茅箭区辽宁路锻
造新村一名 78岁老人在家不慎摔倒，
左腿受伤无法移动。老旧小区狭窄的
楼道让医护人员束手无策。

接到求助后，茅箭区消防救援大
队吉祥社区消防站迅速响应，快速抵
达现场。在医护人员的指导下，消防
员小心翼翼地将老人移至担架，从四
楼徒步将其平稳抬至一楼，安全移交
到救护车上。

“没想到他们来得这么快！”老人
家属感激地说。

这些真实的案例，正是中心城区
“5分钟灭火救援网”成效的缩影。据
了解，自该网络全面运行以来，中心城
区灭火救援事件到场处置时间大幅缩
短，救援效率显著提升，有力守护了群
众的生命与财产安全。

“布点的优化和响应速度的提升，
最终目的就是‘打早打小’。”市消防救
援支队相关负责人表示，“每一个小型
站、标准站，都是网络中的关键节点。
它们扎根基层，确保一旦有险情，救援
力量能够第一时间抵达，真正实现了

‘救在身边’的安全保障。”

市中心城区建成“1+10+N”消防救援体系

“5分钟灭火救援网”正式形成
“走在十堰街头，隔一

段 路 就 能 看 到 一 处 消 防

站，让人心里特别踏实。”

11 月 5 日，市民赵先生由

衷感慨道。

每年的 11月是全国消

防宣传月。近年来，我市统

筹推进消防规划和建设，构

建 中 心 城 区“5 分 钟 灭 火

救援网”，为保护人民群众

生命财产安全构建消防安

全新格局。
■文、图/记者 徐国文

11月 9日上午，十堰爱尔高新眼
科医院（十堰总院）开诊仪式举行。现
场嘉宾共同见证了这家三级眼科专科
医院的“睛”彩启航。这所诊疗面积达
10000平方米的医院投用，标志着爱
尔眼科在十堰地区“一城四院二门诊”
布局的核心支撑正式落地，将聚焦疑
难眼病诊疗和先进诊疗技术，致力成
为鄂西北眼科诊疗的“新标杆”。

多方共见证，公益与技
术并驱启新程

开诊仪式现场，首先由爱尔眼科
十堰地区 CEO李雪静致欢迎词。她
说：“这座崭新的总院，不仅是我们硬
件设施的升级，更是我们医疗技术、人
才培养和学术科研的全新平台。我们
致力于将其打造成为鄂西北区域顶
尖、知名的三级眼科医院，成为守护千
家万户光明与希望的坚实堡垒。”

市卫生健康委员会四级调研员、
医学会支部书记郭公孙致辞，他表
示：“该院的建成，将有力提升我市在
高端医疗服务领域的能级，对于优化
医疗资源布局、打造区域医疗服务中
心具有十分重要的意义。”

随后，市红十字会、茅箭区卫生健
康局相关领导为十堰爱尔高新眼科医

院公益项目揭牌，包括“红十字爱眼光
明行项目定点救助医院”“十堰爱尔高
新眼科医院角膜捐献登记接受站”“十
堰市茅箭区青少年近视防治站”。

这些公益项目的落地，彰显了该
院对社会责任的担当和对全民眼健康
的关怀。

公 益 授 牌 后 ，Alcon、 STAAR
Surgical公司嘉宾代表，分别为十堰爱
尔高新眼科医院颁发“全光塑领航合
作单位”“飞秒激光白内障手术中心”

“EVO ICL临床认证合作中心”牌匾，
标志着该院在十堰眼科诊疗技术的领
先地位。

爱尔眼科自入驻十堰十年以来，
始终保持与国际国内前沿眼科技术同
步，在屈光近视手术、飞秒激光白内障
等多个诊疗项目上拥有十堰最先进的
设备和技术。

点睛启新章，学术赋能
区域眼科新发展

在激昂的乐曲中，在场嘉宾共同
拿起金剪进行剪彩仪式，标志着十堰
爱尔高新眼科医院（十堰总院）正式启
航，开启为十堰百姓守护清晰“视”界、
续写十年光明承诺的全新征程。

活动的最后环节，用传统的方式
为一对祥瑞之狮“开启光明”。爱尔眼
科集团副总裁、鄂豫区CEO韩忠先生
和爱尔眼科集团鄂豫区总院长邢怡桥
先生为祥狮执笔点睛，象征着为十堰
爱尔高新眼科医院的宏伟事业开光启
明，点亮未来。

十年深耕，爱尔眼科不断推动
区域眼科技术迭代。开诊当日上
午，该院特邀国内眼科领域顶尖专
家云集十堰，带来一场聚焦临床前
沿、破解诊疗难题的学术盛会，为十
堰及周边基层卫生工作者带来更优质
的诊疗方向。

本次学术会议从“晃动的‘魅影’
该如何消”的临床痛点解析，到青白
联合术的规范与实践分享；从青光眼
手术演变趋势、交联技术的多元应
用，到飞秒激光白内障手术的现状与
未来，每一个主题都紧扣临床需求。
一场场精彩的学术分享，一次次深刻
的思想碰撞，为这场眼科盛会画上圆
满句号。

十堰爱尔高新眼科医院（十堰总
院）的开业，是爱尔眼科“分级连锁”战
略在区域落地的关键实践。随着医院
的正式开诊，十堰及周边居民在家门
口就能享受到与国际同步的眼科诊疗
服务，这必将为鄂西北地区的眼健康
事业注入新的活力，谱写十堰眼科医
疗事业的新篇章。

光耀十堰 高新启航

十堰爱尔高新眼科医院开启光明新篇
■文、图/记者 王琪

2025年基层应急消防力量职业技能大赛现场。

十堰爱尔高新眼科医院（十堰总院）开诊仪式现场。


