
今日 版
总第9165期

24小时新闻热线
13807280110

8110110
秦楚网微信晚报微信

qc10yan@163.com

2025年
8月20日星期三
农历乙巳年闰六月廿七

8

十堰日报社主管、主办 十堰晚报出版（地址：十堰市十堰大道 6号）
国内统一刊号：CN42-0024 邮发代号：37-31

今日天气

值班编委：郭应均 兰瑞文 责任编辑：王勇 编辑：罗良斌

城区 晴到多云 26℃～36℃ 竹溪 晴到多云 24℃～36℃ 郧西 晴到多云 26℃～36℃ 郧阳 晴到多云 26℃～36℃ 竹山 晴到多云 25℃～36℃ 房县 晴到多云 24℃～36℃ 丹江口 晴到多云 27℃～35℃

人力资源社会保障部等 5部门 8
月 19日对外发布《关于领取个人养老
金有关问题的通知》（以下简称《通
知》），进一步丰富个人养老金领取情
形，明确具体操作办法，自 9月 1日起
开始实施。

我国个人养老金制度于 2022年
11月在全国部分城市先行实施，2024
年底推广至全国。此次《通知》对个人
养老金领取的相关政策作了适当调整
和改进，就是要满足广大参与者对领

取个人养老金的多样化需求，增强个
人养老金制度的灵活性。

在原有政策规定达到领取基本养
老金年龄、完全丧失劳动能力、出国
（境）定居等条件的基础上，《通知》新
增可以领取个人养老金的 3种情形。

一是申请之日前 12个月内，本人
（或配偶、未成年子女）发生的与基本
医保相关的医药费用支出，扣除医保
报销后个人负担（指医保目录范围内
的自付部分）累计超过本省（自治区、
直辖市）上一年度居民人均可支配收
入。二是申请之日前 2年内领取失业

保险金累计达到 12个月。三是正在
领取城乡最低生活保障金。

其中，第一种情形意味着，对患重
特大疾病的个人及其家庭来说，在急
需用钱治病时可提前动用储备的个人
养老金账户余额资金，解燃眉之急。

在通过个人养老金资金账户开户
银行申请领取的基础上，《通知》增加
国家社会保险公共服务平台、电子社
保卡、掌上 12333App等全国统一线上
服务入口，参加人当前基本养老保险
关系所在地社会保险经办机构 2类申
请渠道。

这一改革举措可方便群众通过多
个渠道申领个人养老金，提高服务便利
化程度，有利于提高参保群众的满意
度。

不少百姓关心，提前领取个人养
老金后，还可以继续缴存资金吗？

根据《通知》，除达到领取基本养
老金年龄外，参加人达到其他条件领
取个人养老金的，可以根据经济条件
等情况，继续向本人个人养老金资金
账户缴费，增加养老积累。这时，信息
平台会将个人养老金账户重新变更为
缴存状态。

昨日，记者在茅箭区大川镇浪溪村油葵种植基地看
到，油葵花竞相绽放，花香四溢，路边的百日菊迎风摇
曳，吸引众多游客拍照打卡。 图/记者 赵琳玉油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳油葵开得艳

个人养老金新增3种领取情形
9月1日起实施

■新华社电

8月 18日，末伏的最后一天，意味
着今年长达 30 天的“三伏”终于落
幕。专家表示，今年的“三伏”是“短三
伏”，所以出伏时间比较早。今年出伏
时间比去年、前年和大前年各早了 5
天、1天和 6天。

中国天文学会会员、天津市天文
学会理事杨婧介绍，初伏和末伏固定
都是 10天，中伏则不固定，有时是 10

天，有时是 20天。
如何确定某一年的“三伏”是 30

天还是 40 天？“夏至后不久，便是伏
天。俗语说‘夏至三庚便数伏’，其中
的‘庚’，指的是我国古代历法天干地
支的十天干（甲乙丙丁戊己庚辛壬癸）
中的‘庚’。这句话的意思是说，夏至
之后的第三个庚日是初伏的第一天。
下一步，是确定末伏的时间。俗语说

‘秋后一庚入末伏’，说的是立秋之后的
第一个庚日便是末伏的开始。初伏和

末伏之间的时间，都是中伏。”杨婧说。
今年的“三伏”很有意思，不仅终

结了 2015 年至 2024 年连续 10 年的
“三伏”都是 40天的纪录，同时也开启
了 2025年至 2036年连续 12年的“三
伏”30、40天交替出现的序幕。

“之所以会这样，主要与庚日的循
环周期和每年夏至、立秋的对应时间有
关。另外，‘三伏’热与不热不是由其持
续时间长短而定，而是由光照、温度、湿
度、降水等天气因素所决定。”杨婧说。

“三伏”落幕 今年缘何早出伏？
■新华社电
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