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7月 31日正午时分，高铁东站停车场地面温度突破
40℃。48岁的颜萍戴着遮阳帽、墨镜，穿着长袖工作服，
正弯腰清扫地上的瓜子壳。她的额头上渗满汗珠，顺着
脸颊滑落。

为防止皮肤被晒伤，清扫时“全副武装”

作为十堰市环境卫生管理服务中心高铁东站绿化保
洁大队的一员，颜萍和同事熊凤鸣负责停车场及周边区
域保洁工作。

每天早上 8点 30分，颜萍准时到岗，第一项任务是对
场地进行全面清扫。“一圈扫下来，至少一个半小时。”颜
萍说，“刚开始扫 3分钟，衣服就湿了，一圈扫下来，衣服
就像刚从水里捞出来。”

高铁站外没有任何遮挡，为了防止皮肤被晒伤，颜萍
和同事们只能“全副武装”。长袖工作服、遮阳帽、墨镜是
标配，有人还会在脖子上围一条湿毛巾。“虽然捂得难受，
但总比晒脱皮强。”颜萍说。

从早上 8点 30分到晚上 7点 30分，除了中午短暂休
息，颜萍几乎不停歇。高铁进站高峰时段，她和同事要像

“陀螺”一样转起来：刚清理完垃圾桶旁的废纸，又要擦拭
被旅客踩脏的台阶；这边刚扫净果皮，那边又发现散落的
塑料袋。“只要有高铁进站，我们就不能闲着。”颜萍说。

每天要换两套衣服

1997年，20岁的颜萍成为一名环卫工，从街头小巷
到高铁东站，在这个岗位上一干就是 28年。

高铁东站作为十堰的交通枢纽，每天有近万名旅客
进出，保洁要求远超普通区域。颜萍说，比较棘手的是处
理旅客的呕吐物，“遇到晕车的客人，吐在地上又酸又臭，
需要先用沙土覆盖，再用高压水枪反复冲洗，有时还得蹲
在地上用刷子刷。”

更让她头疼的是少数旅客的不文明行为。“有的人吃
完瓜子，壳随手就扔，扫起来特别费劲，得一点一点抠。”
颜萍边说边用扫帚尖挑起嵌在砖缝里的瓜子壳，“还有家
长让孩子随地大小便，我们看到了只能赶紧清理。”即便
如此，颜萍从未抱怨过，“干一行爱一行，既然选择了这份
工作，就得负起责任。”

每天长时间工作，衣服从早湿到晚，“早上穿一套，中
午换一套，汗湿的衣服利用午休洗一洗，晒在栏杆上，下
午干了再换上。”颜萍说，由于天热没胃口，她每天只吃两
顿饭，“一个夏天下来，最少瘦 5斤。”

保洁大队负责人鲍升权体恤他们的辛苦。每天上午
10时和下午 3时，鲍升权会推着保温桶来到停车场，给大
家分发绿豆汤、草帽、藿香正气水等防暑降温物品。

旅客的称赞是最大的鼓励

“到过这么多城市，还是十堰最干净。”每当听到旅客
这样的评价，颜萍都会偷偷乐上半天。在她看来，这是对
他们最好的奖励。“我们虽然干着最普通的活儿，但是在
为城市争光。”

28年来，颜萍见证了十堰的变迁。从泥泞小巷到宽
敞大道，从普通车站到高铁枢纽，城市越来越美，她的工
作也越来越有意义。“以前有人说环卫工是‘扫大街的’，
现在大家都叫我们‘城市美容师’。”颜萍说，这种称呼的
变化，让她感受到职业的尊严。

在城市的各个角落，像颜萍一样在烈日下坚守在环
卫一线的工人还有很多。正如颜萍所说：“只要能让十堰
越来越美，我们流的每一滴汗，都值得。”

炎炎夏日，为了让人们享受空调带来的凉爽，有人顶
着烈日，每天在外巡线，保证企业生产和居民用电。7月
30日，记者跟随国家电网十堰供电公司巨能集团配电工
程公司工程一班电力施工人员一起，感受他们在烈日下
工作的场景。

安全检查来不得半点马虎

7月 30日上午，茅箭区白浪中路 59号滨河路十堰市
寿康华悦城经开店管理有限公司新建住宅配套供电工程
作业点，火辣辣的烈日暴晒着大地。国家电网十堰供电
公司巨能集团配电工程公司工程一班电力施工人员正在
进行供电工程作业，当天的工作内容是 10KV电缆敷设、
10KV电缆头制作及安装。

37岁的配电工程安全员顾龙啸仔细核查安全管理
看板上的人员分工、危险分析及控制等内容，逐一检查安
全工具和材料是否符合要求。

“安全检查来不得半点马虎。”顾龙啸对记者说。他
的衣服早已湿透，脸上冒出的汗珠不断滴落在地上。

顾龙啸从事电力工作已经 15个年头，每日职责便是
穿梭于各作业点进行安全检查。“每天上班第一件事是打
开手机安全管理系统，检查前一天工作发布施工作业内
容是否正确，如果发现不正确要及时纠错，再对每一个作
业现场进行检查……”顾龙啸介绍。

采访间隙，顾龙啸仍立于安全围栏外，锐利的目光扫
视着现场，随时准备纠正违章行为。

此时已是上午 10点多，太阳越来越毒辣，湿透的工
装紧贴脊背，又在高温烘烤下变干，如此循环往复。密实
的工装、紧扣的衣领和袖口、厚重的安全帽，是他们的“战
甲”，也是负荷。

从城东到城西，每天要跑五六个作业点

“在烈日下工作已习以为常，配电工程公司工程一班
负责的作业点遍布十堰城区，电网优化工程零散。作为
安全员，只要有作业点施工，就必须赶到现场。时常从城
东到城西，一天跑五六个作业点。”顾龙啸边说边擦了一
把汗。

他拿起一瓶矿泉水，很快喝下半瓶水。“一天要喝五
六瓶矿泉水，还随时准备有藿香正气水、十滴水等防暑必
备品。”顾龙啸指了指旁边一个小药箱说。

记者在太阳下站了约 20分钟，已经感觉胸闷头晕。
而顾龙啸检查完这个作业点，还要前往下一个作业点，有
时甚至需多次往返同一地点。

“热点不算啥，企业和居民能正常用电就行”

下午 3时许，地面温度超过 40℃。“这时犹如坐在火
炉上。”顾龙啸这样形容。

在刘家沟线路拆除作业点，顾龙啸的目光如炬：钢丝
绳是否紧固？卸扣是否拧紧？安全距离是否足够？每一
个细节都不能马虎。

“如果做拉线时少一颗螺丝钉，就可能导致倒杆断
线，造成人员伤亡。”顾龙啸认真地说。

盛夏是用电高峰，负荷激增，故障易发，抢修保供刻
不容缓。“夏天太热，要保障企业生产用电和居民生活用
电，配电工程施工必须尽快完成。我们热点不算啥，只要
能保证企业和居民能够正常用电就行。”这是配电工程一
班施工人员的共同心声。

烈日下，颜萍擦拭垃圾箱。

顾龙啸认真查看安全管理看板。


