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岳莹莹的故事，就像一首激昂的赞歌，唱响了坚韧与奋斗的旋律；又像
一幅绚丽的画卷，描绘了感恩与担当的色彩。她用自己的行动告诉我们，
无论生活多么艰难，只要心怀梦想，勇往直前，就一定能够在逆境中绽放出
属于自己的光彩。让我们为岳莹莹加油，期待她在未来的日子里，书写更
加辉煌的人生篇章！

在生活的广袤原野上，有人一生顺遂，如温

室花朵般娇艳却脆弱；有人却在狂风暴雨中扎

根，以顽强的姿态绽放出令人惊叹的光彩。郧

阳区第一中学毕业的岳莹莹，便是那朵在逆境

中傲然盛开的花，用她的坚韧、感恩与担当，书

写着一段动人心弦的励志故事。
■文/记者 赵清 实习生 毛雪 图/记者 吕世银

如果您愿意向岳莹莹

伸出援助之手，可与本报记者

联系13343592888（微信同号），也

可直接资助给岳莹莹，中国银行账

号6216637605000251663。

岳莹莹，18岁，毕业于郧阳区第一中

学，高考成绩 591 分（物理方向），已被河

北工业大学预录。
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主办：

母亲不幸去世，这个家需要她撑下去

母亲不幸去世，父亲疾病缠身，岳莹莹说——

“我想带着父亲一起上大学”

“我要上大学”系列报道④

扫码参与
爱心助学

7岁，本该是扑进父母怀里撒娇、在游乐
场尽情欢笑的年纪。然而，小小的岳莹莹却
已悄然站在家中的灶台前。

目睹父母每日在田间辛勤劳作，早出晚
归疲惫的身影，岳莹莹看在眼里，疼在心里，
一颗稚嫩的心早早萌生了为父母分担的念
头。够不着灶台，就搭凳子；力气小，切出的
土豆丝歪歪扭扭；滚烫的油星溅到手背上，
她也只是咬紧牙关，继续翻炒。生活的“厨
房课堂”，就这样成为她童年独特的印记。

“记得那次踩着凳子洗碗，脚下一滑，整
个人栽进了旁边的泔水桶里。”回忆起被生
活“捉弄”的场景，岳莹莹露出笑容。“我咋不
知道这事呢？竟然瞒了这么多年！”一旁的

父亲岳丰朝听到，心疼与感慨交织。生活的
磨砺早已让岳莹莹成了厨房好手，家常菜信
手拈来。

岳莹莹上七年级时，每天接送她、为她
遮风挡雨的母亲，突发脑溢血。尽管医院全
力抢救，母亲还是永远离开了她。岳莹莹在
空寂的走廊里守候了几个昼夜，泪水在眼眶
里打转，却强忍不让自己哭出声——她知道，
父亲需要她，这个家需要她撑下去。“眼睁睁
看着妈妈被救护车带走，那一刻，真的好想冲
过去抱住她，说声‘我爱你’……”岳莹莹的声
音哽咽了。母亲发病时最后一个电话，是打
给邻居阿姨，声声嘱托照顾女儿。这未尽的拥
抱，成了她心底永远的奢望与最深的遗憾。

母亲去世后，岳莹莹深知学习是改变命
运的唯一途径。她像一只不知疲倦的蜜蜂，
在知识的花丛中拼命汲取养分。课堂上，她
全神贯注，不放过老师讲的任何一个知识
点；课后，她争分夺秒，完成作业后又主动复
习预习。夜晚，当同学们都进入梦乡时，她
还在台灯下埋头苦读，那一束微弱的光，照
亮了她前行的道路。

高中三年，她不仅没有向父亲伸手要生
活费，还通过努力学习获得奖学金。她严格
控制每个月的生活开支——不超过 600元，
几年下来还攒下几千元“私房钱”。她舍不
得给自己买一件新衣服，舍不得吃一顿好吃
的，把这些钱小心翼翼地存起来。

提及成长路上的灯塔，她最难忘六年级
时的数学老师李自林。“李老师的鼓励，让我

的数学成绩飙升，也带动了所有科目。”当她
在学习上遇到困难时，李老师耐心讲解；生
活重压让她情绪低落时，李老师总是安慰
她、鼓励她。老师的关爱，让她感受到温暖
和力量，学习成绩稳步提高。这份恩情，岳
莹莹一直铭记于心。

高二教师节，作为年级团委书记的她，
带领全班策划了一场温馨的感恩活动。当
精心制作的贺卡与鲜花呈送到老师面前时，
班主任张老师感动得热泪盈眶：“这是我最
有意义的教师节！”

当高考结束的消息传来，李自林老师第
一时间打来电话：“莹莹，晚上请你吃饭，为
你祝贺！”席间，岳莹莹的父亲岳丰朝看着懂
事的女儿，欣慰地说：“孩子懂得感恩，就是
我最大的欣慰。”

高中三年，她没有向父亲要生活费

功夫不负有心人。岳莹莹以物理方向
591 分的优异成绩被河北工业大学预录
取。当她查询到录取状态的那一刻，心中充
满喜悦和激动，但喜悦过后，她又陷入了沉
思。上大学的费用对于这个家庭来说，无疑
是一笔巨大的开支。岳丰朝为了学费四处
奔波，却依然愁眉不展。看着父亲日益憔悴
的面容，岳莹莹心疼不已。

岳丰朝患有近 20年高血压，2023年又
因冠心病住院手术，术后需常年吃药，每月
500多元的药费已是沉重负担。更令人忧
心的是，他右腿内残存的骨折内固定物，因
费用和担心影响腿部功能，迟迟未能取出。
如今，他只能靠打零工维持生计，收入微薄。

然而，岳莹莹并没有被困难吓倒。她制
定了详细的计划：申请助学贷款解决学费问
题，课余兼职赚取生活费。她相信，只要自己
努力，就一定能够克服困难，顺利完成学业。

“我最初的志愿是教育部的提前批强基
计划，填报的是华东师范大学，这样可以节省
学杂费，将来就业稳定。因为分数不够，最终

选择了自动化、计算机科学与技术、人工智能
等方向的专业院校。”岳莹莹告诉记者。

大学对她而言，是全新的起点，充满无
限可能。她渴望学习更多的知识，提升能
力；她渴望结交更多的朋友，拓展视野；她渴
望用自己的所学回报社会，帮助更多像她一
样身处困境的人。

“最近一直在想，开学后能不能带着爸爸
一起去上学？”她望向父亲，“向学校申请，或
者在学校附近租个小房子。这样既能兼职也
方便照顾他，能让他安心些……”

话音未落，岳丰朝的眼眶瞬间红了。这
个坚强的汉子只用“我拖累了你”几个字表
达自己的心情。

奔向未来的女孩，希望带着父亲一起去求学

父亲的关爱，让岳莹莹感到很幸福。

暑假期间，岳莹莹承包了所有家务活。


