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“

一边是逝去，一边是重生，在完成每一
个生命接力的背后，有一群默默无闻的人，
他们就是人体器官捐献协调员，是奔走在生
死之间的“摆渡人”。目前，我市有 3名人体
器官捐献协调员，他们不顾误解与辛劳，一
心只为生命接力“摆渡”。

随着宣传的日益深入，群众对人体器官
捐献工作的关注度持续提升。截至目前，全
市人体器官捐献志愿者登记人数达 12883
人，其中，2021年登记人数最多，达 3547人。

“但是，这与数以千计的等待移植患者
相比，供需仍严重不平衡。我们希望有更多
的人加入器官捐献的爱心行列。”市人体器
官捐献协调员李鸣说出心底的想法。

记者从市红十字会了解到，可捐献的人
体器官包括心脏、肺脏、肝脏、肾脏、胰腺
等。捐献者实现人体器官捐献后，捐献者家
庭确实存在困难的，由捐献执行人提出人道
救助申请，经省红十字会审核批准后实施一
次性救助。其中，市红十字会负责人道救助
的申请受理、审核报批，村民委员会、居民委
员会协助做好有关人道救助工作。

我市启动人体器官捐献工作10年来

例捐献延续 人生命
一簇生命之光在即将熄灭之

时，用他的余晖照亮了更多在绝望

中等待的人们，从此天各一方血脉

相连，让生命突破了生与死的藩

篱。近日，记者从全市人体器官捐

献工作会上获悉，自 2013 年 7月

我市启动人体器官捐献工作以来，

已完成捐献 209例，捐献器官 592
个，使592人获得重生。

■记者 张贞林 特约记者 蒋辉

人体器官捐献工作是一项救死扶伤的崇高
公益工程，也是社会文明进步的重要标志之一。
2013年 7月，我市启动人体器官捐献工作，专门
成立人体器官捐献工作委员会、人体器官捐献工
作站、人体器官捐献专家组等机构和组织。

市人体器官捐献工作委员会办公室设在市
红十字会，在各县市区设立 10个人体器官捐献工
作站，在全市二级甲等以上医院设立人体器官捐
献联络点，科学地组织器官的捐献、获取与分配。

市人体器官捐献工作由市红十字会负
责。目前，我市唯一一家器官移植医院是国药
东风总医院，主要负责肾脏、肝脏、心脏等人

体器官捐献移植工作。器官捐献采用“双盲”
政策，保护捐赠双方隐私，保证器官分配的过
程公正透明。

据悉，10年来，全市完成 209例捐献，捐献器
官 592个。其中，2019年，全市完成 31例捐献，
是我市开展人体器官捐献工作以来，捐献人数最
多的一年。值得一提的是，人体组织捐献同步开
展，10年来全市完成 18例眼角膜捐献，帮助 18
人重获光明

在这些捐献者中，年龄最小的两岁。当时孩
子意外夭折，父母在悲痛之余捐献了孩子的两个
肾脏一个肝脏，挽救了 3名小朋友的生命。

素昧平生，只因大爱而相逢。2021年8月，16
岁的亮亮（化名）因车祸造成重型颅脑损伤，在救治
无望的情况下，父母在悲痛中决定捐献孩子的器
官，希望儿子的生命能以另一种方式在世上延续。

经医院神经外科、重症医学科等多个学科专
家多次会诊，确诊亮亮为不可逆脑损伤，积极抢
救也不能挽救生命，符合DCD（公民逝世后器官
捐献）条件。经过人体器官分配系统，亮亮的一
个肾脏被分配给在国药东风总医院等候器官移

植的藏族同龄少年旦巴旺堆。
肾源匹配成功时，旦巴旺堆在距离十堰 3200

多公里的西藏老家。随后，他和母亲在表哥丹巴
的陪伴下，当即赶到拉萨，乘坐当天的飞机到重
庆，第二天转机飞往十堰。他一下飞机，就被送往
国药东风总医院手术室进行肾移植手术。手术成
功的他，找到了回归生活、回归学校的希望。这两
个素昧平生的少年以器官移植的方式完成生命的
传递，见证了民族团结血浓于水的情谊。

国药东风总医院器官移植外科主任郭小军介
绍，器官移植手术不同于其他手术，通常器官从
供体体内取出后，6小时内一定要行移植手术，以
保证手术的质量。因此，手术时间与器官获取的
时间息息相关，一旦器官获取后，要争分夺秒地
进行手术。

2019年 7月底 8月初，对市红十字会器官捐
献协调员来说，是最忙碌的一周。他们前后完成
5例人体器官捐献的协调工作，创造单周人体器
官捐献记录。这些捐献者来自竹山、竹溪、房县、
郧西，年龄在 20岁至 50岁之间，他们捐献的器官
延续了 20个人的生命。

5名捐献者共捐出 10个肾脏、5个肝脏、5个
心脏。其中，捐献的 10个肾脏都移植在国药东风
总医院接受治疗的 10名尿毒症患者身上。这些
患者既有本地患者，也有来自荆门、恩施，以及福
建等地患者。5个肝脏、5个心脏被分配到武汉、
上海、杭州等地等待器官移植的患者身上。

这次人体器官的捐献，也创造了国药东风总
医院单周器官获取和移植手术的记录。郭小军
回忆说，连续一周都在做肾移植手术，每天都在
紧张忙碌中度过，晚上都不回家，直接住在科
室。经常是半夜器官运送回来，他们就要起来做
手术，最多的一天做了 4台肾移植手术。

单周完成5例捐献
20个器官救活20人

跨越3200公里的距离
藏族少年来堰成功换肾

最小捐献者两岁
挽救3个孩子的生命

关注度持续提升
全市捐献志愿者
登记人数达12883人

捐献流程为：登录中国人体器官
捐献管理中心官网（http://www.china-
organ⁃donation.org.cn），或湖北省人
体器官捐献管理中心官网（http://www.
hbqgjx.com），填写《中国人体器官捐
献志愿登记表》（登记表打印复印均有
效）；或者到所在地红十字会填写登
记，也可邮寄。

邮寄地址：十堰市柳林路 25号老
市委大院 3楼十堰市红十字会，邮编：
442000，十堰市红十字会收。

十堰市红十字会咨询电话：
8682758（正常上班时间）
18671920160李先生
国药东风总医院OPO办公室：
8225022
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