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本报讯 6月 2日至 3日，由中国老
教授协会主办，十堰市人民医院参与
承办的“十堰花田酒溪论坛——2023
文旅康养产业发展与乡村振兴”在十
堰举行。活动期间，来自全国各地的
老教授走进位于房县的十堰市人民医
院医疗集团花田酒溪大健康服务中心
参观考察，现场聆听十堰人医专家带
来的新时期医养结合智慧养老、老龄
群体健康养生等专题讲座，与会老教
授们盛赞十堰人医“旅医融合”的医养
大健康服务值得期待和推广。

据悉，此次论坛是疫情后中国老
教授协会召开的第一次全国性论坛，
也是首次在湖北召开的论坛，意义十
分重大。来自中国工程院、中国科学
院、中国旅游研究院、复旦大学、武汉
大学、浙江大学、北京航空航天大学、
湖北医药学院等 400余名国内康养领
域著名学者、政产研专家、各省市老

教授协会教授、教师代表齐聚一堂，
围绕老龄群体健康养生等议题进行
研讨。

中国老教授协会会长、北京大学
原校长林建华在论坛开幕式上致辞
并授予房县花田酒溪国际生态康养
中 心 为“ 中 国 老 教 授 协 会 康 养 基
地”。中国工程院院士樊代明、中国
科学院院士邓子新应邀作主题报告。

那么，为何将房县花田酒溪定为
“中国老教授协会康养基地”之一呢？
据中国老教授协会相关负责人介绍，
这里拥有高浓度森林负氧离子资源、
食药资源、洁净清新的空气资源，是宜
养宜游宜居之地，再加上大型三甲医
疗集团的十堰市人民医院医疗集团进
驻运营森林医养为核心的大健康产
业，是一处人人向往的康养旅游度假
胜地。

记者了解到，去年 9月，十堰人医
与湖北中青文旅康养发展有限公司
合作建设十堰市人民医院医疗集团

花田酒溪大健康服务中心，十堰人医
将发挥秦巴山旅游医疗联盟总部优
势，带入干细胞治疗、试管婴儿、高端
体检、皮肤医美、中医康养、康复治疗
等特色品牌技术项目，为花田酒溪森
林康养基地建设提供高水平医疗支
撑；十堰人医医养中心以连锁形式在
花田酒溪大健康服务中心共建仁康
旅居医养基地，以医养为抓手促进大
武当大神农架旅游业发展，扩大自身
特色医疗品牌影响，实现“旅医融合
协作共赢”，助力十堰绿色低碳发展
示范区建设。

6月 3日，来自全国各地的老教授
来到十堰市人民医院医疗集团花田酒
溪大健康服务中心参观体验，他们详
细了解各区域的功能、运作模式等，对
中心科学规划、优质服务及现代化的
医养、森养理念赞不绝口。

在当天的分论坛医养结合、乡村
振兴分会场，湖北医药学院第三临床
学院副院长、十堰人医医养中心主任

李莉，十堰人医心脏病中心张友恩、康
复医学中心主任王德利、生殖医学中
心副主任孙志丰、健康体检中心主任
医师杨洁、皮肤美容中心主任医师余
晶晶、临床医学研究所干细胞技术业
务主管郭凌郧等专家，分别通过线上
线下为来自全国各地的老教授们作了
高质量的医养结合、老龄群体健康养
生、抗衰老等专题讲座，让他们对社会
养老形势有了新认识，对医养结合产
业有了新了解，对自己的高龄养老生
活充满信心。

十堰市人民医院党委书记钟森表
示，借着论坛胜利召开的东风，医院将
充分发挥秦巴山旅游医疗联盟总部优
势，用足用好用活“中国老教授协会康
养基地”的优势招牌，优化组合内外上
下资源，进一步推动医养中心和花田
酒溪大健康服务中心建设，不断提高
医养康养综合服务能力，为带动文旅
康养产业发展与乡村振兴贡献十堰人
医智慧。

中国老教授协会“2023文旅康养产业发展与乡村振兴”论坛在堰举办

全国老教授盛赞十堰人医医养大健康服务

本报讯 自进入 6月以来，十堰阴
雨连绵，部分地区还出现了强降水。
记者从气象部门获悉，今日开始，随
着雨水天气结束，我市天气转晴，气
温明显回升。

1日夜间以来，我市出现了一次
较强降雨天气过程。从降水情况看，
本次过程最强降水时段出现在 4日白
天，全市普降中到大雨，其中竹溪县
南部、竹山县南部和房县西南部出现

了暴雨。受降水影响，我市的最高气
温降到了“1”字头。

据最新气象资料分析，随着降水
逐渐结束，今日白天，我市云量逐渐
减少，大部分地区为阴天转多云天
气；6-7日，我市维持晴到多云，最高
气温将快速回升至 30℃以上。其中，
7日，受高空弱降水系统影响，我市云
量增多，有分散阵雨，气温小幅波动。

十堰城区未来三天具体预报为：
今日白天为阴天转多云天气，最低气
温在 16℃左右，最高气温在 26℃左
右；今晚到明日为晴到多云天气，最
低气温在 18℃左右，最高气温在 33℃
左右；明晚到后天白天为多云有阵雨
天气，最低气温在 20℃左右，最高气
温在 26℃左右。

本报讯 为切实维护广大市民
的金融知识理念，持续提升人民群
众的金融素养，加速营造良好的金
融生态环境，十堰日报社推出新栏
目——《“你”财来了》。2日 16时 30
分，首期《“你”财来了》金融直播开
播，建行十堰分行工作人员与广大网
友就新市民金融服务进行了专业知
识的交流。

《“你”财来了》金融直播栏目由
十堰银保监分局主办，十堰日报社承
办。直播时间为每周四 16时 30分，
时长 45分钟。通过线上直播的方式
为投资者提供理财建议，推介惠企惠
民金融产品，解读金融知识，解答融
资困惑，加强客户黏性。

在《“你”财来了》金融直播栏目
系列直播第一期中，建行十堰分行个
人贷款中心副总经理薛刚和广大网
友就新市民金融服务进行了专业知

识的交流。在直播间，薛刚就新市民
安居金融服务建行的举措，以及建行
个人住房贷款相关政策及服务等方
面作了介绍。据介绍，针对新市民安
居金融服务，建行十堰分行根据新市
民进城、落户过渡阶段的差异化金融
需求，推出个人消费贷款产品，满足
新市民对装修、家具家电、旅游出行
等安居生活的消费需求。在个人住
房贷款相关政策及服务方向，为进一
步缓解新市民购房压力，建行十堰分
行积极跟进国家房贷利率政策调整，
合理确定符合购房条件新市民首套
住房按揭贷款标准，对于首套房商业
性个人住房贷款利率下调至 3.9%。
建行十堰分行不仅对个人住房贷款
办理和申请材料进行简化，同时加快
放款进度，做到“T+0”放款。

市民有什么想要了解的金融产
品或金融政策、金融知识等，均可进
入秦楚论坛——十堰城事版块跟帖
留言。

本报讯 3日，茅箭区五堰街道北
街社区堰丰幸福食堂正式开业，目
前，全市共开业幸福食堂 58家，其中
十堰中心城区共开业幸福食堂 14家，
助餐点 4家。

堰丰幸福食堂是我市首家“餐饮
企业＋幸福食堂＋助餐点”模式的幸
福食堂，旨在充分调动市场力量参与
助餐。茅箭区民政局和五堰街道从
就餐需求、建设区位、企业资质、运
营持续性等多个角度综合考虑，与堰
丰宾馆合作，建设了北街社区堰丰幸
福食堂。按照“中央厨房集中供餐，
助餐点分别配送”的原则，充分利用
大型餐饮企业食品加工优势，配送餐
范围不仅覆盖北街社区，还能扩展到
周边朝阳社区、南街社区、滨河社
区，满足周边 4个社区近万名老人的
就餐需求。

据了解，堰丰幸福食堂秉承公
益、平价、营养、健康的服务理念，以

堂食为主、送餐为辅，按照 15 分钟
服务圈的标准，为社区的老人乃至
儿童、家庭提供集中就餐和上门送
餐服务。幸福食堂聘请了专职营养
师，制定符合老年人口味的健康营
养菜单，并为老年人开展健康膳食
指导服务；幸福食堂精选优质食材，
保证一周菜单不重样，并针对老年
人的健康状况和特殊要求提供个性
化的餐饮服务。

记者在堰丰幸福食堂内看到，餐
厅内设有老年人服务专区，配备有免
费茶水，提供精品小味碟、爱心汤品、
爱心药箱、爱心针线包、爱心轮椅等
免费物资供老年人使用。同时，针对
60岁以上老年人还推出了老年“幸福
卡”充值活动，办理“幸福卡”的老年
人，均可在每月 22日到店领取“感恩
礼包”，每日可享受特价 8元至 18元
的爱心套餐。

堰丰幸福食堂位于堰丰宾馆一
楼（人民路入口彩源广场往六堰方向
前行 50米），订餐电话：8110515。

雨水撤退 我市今起转晴升温

■记者 罗毅

堰丰幸福食堂开业
可满足周边4个社区近万名老人的就餐需求
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《“你”财来了》金融直播开播了
每周四16时30分为您提供最实用的金融知识

■记者 冰客

老人们排队选择套餐。

■记者 张贞林 特约记者 郑桢桢


