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东风22小学
倡优秀师德 导清廉师风

■通讯员 梁宇慧

本报讯 4月 14日，东风 22小学召开以
“倡优秀师德 导清廉师风”为主题的师德师
风教育会。

该校党总支书记曾少华宣读 《东风 22
小学 2023年师德师风建设工作方案》，副校
长孟梁一珠带领全体教师庄严宣誓，全体教
师签订 《十堰市东风 22 小学师德师风“十
项禁令”承诺书》，并在学校红领巾广播站
进行播报。

接下来，该校将在党总支的领导下，扎实
开展师德师风建设系列活动，确保全体教师
提升综合能力，遵守党纪党规，为党育人，
为国育才。

“朱老师除了是一位教学水
平很高的老师，还像妈妈一样，
让人备感温暖。”“朱老师教学时
总是能准确切入要点，讲课思路
也很清晰。每次考试完，她都会
单独找我们分析优劣势，帮助我
们建立下一步学习计划。”

20多年来，朱懿坚持因材施
教，培养了大量优秀毕业生，每
一届学生对她都非常尊敬。不仅
如此，朱懿还广泛播撒教育人的
爱心，给师生做好表率。

有一天，朱懿发现班上有个

女生小慧经常不能完成作业，而
且性格孤僻，不爱和人说话。从
班主任那里，朱懿要到小慧家长
的电话，得知小慧父母离异，平时
只有爷爷照顾陪伴，但是爷爷年
龄大了，根本无法辅导孩子完成
作业。从那天开始，朱懿只要发
现这个孩子的闪光点就立即提出
表扬，同时打电话给小慧爷爷，
让他在生活中也多加鼓励。两周
后，小慧不写作业的次数减少
了，朱懿趁热打铁，让小慧担任
学习委员，提升她的自信心，半

年后，小慧期末考试取得了优异
成绩，成功摘掉了学困生的帽
子，成长为一名品学兼优、乐观
快乐的学生。

2021年 9月，朱懿在学校的
推荐下，顺利通过茅箭区中小学教
研室的考核，成为了一名小学英语
教研员。如今，奔跑在新的赛道
上，朱懿感到既幸福又充实。“接下
来，我会把这些年积攒得宝贵经验
毫无保留地带给更多教师，帮助大
家更好地优化课堂教学，提高课堂
效率，提升教学质量。”朱懿说。

以身许教 一生之责
——记茅箭区教研室教研员朱懿

“教师从踏入教学生涯的那一刻起，就如初升的太阳，从温暖逐步迈向炽热，源

源不断地散发光和热。投身于教育事业，我也应该像一束温暖的阳光，引领孩子们

快乐成长。”这是茅箭区教研室教研员朱懿的人生誓言。

为了这句誓言，她先后任教过语文、数学、英语等学科，从事过班主任、教研组长、

年级组长等工作，在教育教学和学校管理岗位上，始终秉持一名人民教师的初心和使

命，努力做有理想信念、有道德情操、有扎实学识、有仁爱之心的“四有”好老师。

■文、图/记者 詹妍 通讯员 唐艳 田厚礼

从选择就读师范学校开始，朱懿就将自己的梦
想定格在教育上。1996年 8月底，朱懿拿着市教育
局的派遣单，从柳林沟口一路步行，边走边问，找了
将近一个多小时，才找到藏在柳林沟里的柳林小学。

虽然当时学校条件艰苦，但朱懿还是为了梦想
留了下来。20多年来，班主任、教研组长、年级组
长、部门主任……无论工作角色怎样变，工作如何
繁忙，她始终把培养年轻教师作为关键任务。

朱懿长期与青年教师一同备课、听课、评课，毫
无保留地把自己教学经验传授出去。她的徒弟说：

“从师父身上，我学到了‘善教者使人继其志’的育
人情怀，学到了‘约而达，微而臧’的语言艺术，学到
了‘不驰于空想，不骛于虚声’的实干精神。”

多年来，她带领青年教师们参赛 50余次，均取
得了优异成绩。多少个加班日一起并肩作战，朱懿
已数不清楚，但为了让青年教师少走弯路，迅速成
长，她始终甘之如饴。

“一花独放不是春，万紫千红花满园。帮助青年
教师尽快成长为一名合格教师,帮助合格教师尽快成
长为一名骨干教师，是我义不容辞的责任。”朱懿说。

做修身立德的带头人

做改革创新的领学人
从教多年，朱懿深知，教师如果没有扎实的教

学技能，空有一腔热情是没法完成教书育人这一
使命的。于是，从上班第一天起，朱懿就把提高自
己的教学能力和师德修养作为自己的奋斗目标去
追求。她刻苦学习理论和文化知识，不断提升业
务水平。教学上更是潜心研究教材教法，广采他
山之石。

1998年4月，朱懿得到通知，要代表学校去参加
市级优质课竞赛。每天放学后，她借书、查资料，编写
教案到深夜，还把学校优秀教师上课的内容用录音机
录下来一遍遍听，把讲课流程和语言记录下来，再重
新修改教案、试讲。比赛的前一天晚上，朱懿对着镜

子反复背讲，功夫不负有心人，在第二天的竞赛中，朱
懿思维敏捷，语言简练，一举拿下一等奖。这次比赛，
是朱懿教学生涯中第一次收获成功的喜悦，也激励着
她在学习的道路上不断前进。

2013年 5月，朱懿被国侨办外派泰国南邦育华
学校，开始了为期两年的汉语教学工作。在教授汉
语知识的同时，朱懿把大力普及弘扬中华优秀传统
文化作为重要内容。教学生剪纸、查字典、做母亲节
贺卡、学唱中文歌曲……在泰国援教期间，朱懿先后
带领学生 20余人参加汉语比赛并获奖，其中，学生
方祝礼在世界“汉语桥”大赛中获初中组金奖，朱懿
也被省侨办评为优秀外派志愿工作者。

做播撒爱心的贴心人

东风五中
举行“学科特长生”欢送仪式

■通讯员 柳瑶

本报讯 4月 20日，东风五中为 16名优秀
“学科特长生”举行欢送仪式，祝贺他们在市
2023年“学科特长生”招生选拔考试中取得
优异成绩，欢送他们踏上新的学习征程。

东风五中党委书记、校长龚中华代表学校
向 16位学生表示祝贺，赠送每位学生一本名
著《钢铁是怎样炼成的》，并亲笔赠言“五中
起航 圆梦清北。”

学校介绍，这 16名学生能在我市“学科
特长生”招生选拔考试中脱颖而出，不仅是
因为他们有扎实的基本功和勤奋的学习态
度，还在于他们有科学的学习方法，强大的
学习内驱力，且目标明确，善于钻研。

即将离开母校之际，16名优秀“学科特
长生”表示，感谢母校给予的实力与信心，
他们一定会牢记老师的栽培与厚望，在未来
的学习生活中继续努力，为母校争光。

张湾区实验小学
联校教研促发展

■通讯员 左娟

本报讯 4月 20日，张湾区实验小学与炉
子小学开展教联体英语教研活动。

活动中，张湾区实验小学教师左娟与炉子
小学教师杨艺分别对五年级下册 Unit 4 的
《Let’s talk》进行授课，流畅自然的教学设
计、风格迥异但精彩纷呈的课堂表现达到了
理想的教学效果，获得了师生好评。课后，
张湾区实验小学骨干教师赵丽对两节课进行
了详细的点评，两校英语教师针对本次课例
进行了热烈的研讨。

据悉，张湾区实验小学和炉子小学坚持长
期英语协作教研，通过骨干教师送教、青年
教师同课异构等活动，促进教师专业成长，
加深了两校交流。
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