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勇夺34金47银59铜

东风高中健儿扬威省运会

本报讯 4月 18日至 19日，十堰市
苗苗幼儿园召开了以“双向奔赴 共育
花开”为主题的家长开放日暨家长会
活动。

活动前，各班老师精心准备，向家
长发放问卷调查、注意事项和邀请通
知。家长到园后，零距离观摩了孩子
的舞蹈、游戏和户外活动。观摩后，各
班召开了家长会，家长们聆听了教师
对幼儿游戏视频的分享，和教师面对
面交流在游戏视频中的发现，教师专
业细致地解读，帮助家长更加清楚看
懂孩子的游戏行为，树立科学的教育
观和育儿观。家长陪伴幼儿绘画游戏
故事，并倾听记录幼儿的游戏故事。

此次活动，让家长了解幼儿在园
的情况，增进了家园之间的沟通力度，
为家园共育搭建了交流平台，促进家
园共育高质量发展。

本次省运会，东风高级中学培
养的运动员刘邦太打破男子 16-17
岁组 800 米、1500 米两项省纪录。
刘邦太告诉记者，此次省运会 800
米、4×400米接力赛和 1500米三个
项目在同一天举行，而这三个项目他
全都参加，这意味这他一天之内要连
续参加三个项目。得知这一消息时，
刘邦太有些紧张，但他很快调整好心
态和身体状况，不断告诉自己一定可
以的。在得知自己破纪录后，刘邦太

非常激动，第一时间手都有点抖，那
一刻感到之前的努力没有白费。

赢得最引人注目的“百米飞人
大战”的田茂鑫告诉记者，去年湖北
省冠军赛，他与第一名仅差一点点，
与冠军失之交臂，让他非常遗憾。

“我是一个性格很要强的人，荣誉感
很强，去年没拿到冠军我就下定决
心下次‘一定要把冠军留在十堰’，
这次也是如愿以偿。”田茂鑫说。

“运动员们训练非常刻苦，几乎

放弃了所有的周末和节假日休息时间，
这次取得好成绩也是他们应得的。”教
练员周群力说。值得一提的是，2022
年东风高中靠“竞走”敲开清华大门的
黄培杨同学的教练就是周群力。

采访中，多位运动员均表示，教
练对待他们就像对待自己的孩子一
样用心，每天早上 5点起床给他们煮
鸡蛋，然后带到训练场上。能取得好
成绩，离不开学校和教练的栽培，他们
将努力训练，争取获得更好的成绩。

丹江口市教育系统

锤炼教师写作“硬功夫”
■记者 穆丹 通讯员 张伟 毛雅雯

本报讯 4月 21日，丹江口市教育
系统宣传思想工作暨新闻写作专题培
训会在该市实验小学召开，全市中心
学校分管领导、办公室负责人及通讯
员，城区中小学（幼儿园）、局直单位分
管领导及办公室主任共 100余人参加
会议。会议邀请丹江口市委宣传部副
部长周玉娟、十堰日报资深编辑陈旭
作了新闻写作专题培训。

会议总结了 2022年该市教育系
统宣传思想工作推进情况，为教育新
闻宣传工作优秀单位、优秀个人和“学
习党的二十大 做好筑梦人”短视频大
赛获奖作品颁发了荣誉证书，对 2023
年教育宣传、学校精神文明建设、意识
形态等工作作了安排部署。

会议强调，各学校要充分认识教
育宣传工作的重要性、必要性、影响
性，强化责任担当，围绕教育中心工
作，突出工作重点，为全市教育改革和
发展创造良好舆论氛围。通讯员要有
思想、有方法、有行动、有阵地，不断加
强自身学习、广泛涉猎，提高自身文字
功底与写作能力，积极宣传学校工作
动态，认真总结学校特色工作和亮点
做法，努力开创丹江口市教育系统新
闻宣传工作新局面。

在新闻写作培训会上，周玉娟就
如何当好教育宣传推荐官同与会人
员进行了恳谈交流，就如何取材、如
何写作、如何提升等进行了指导。陈
旭围绕《解析新闻“三驾马车”——以
消息通讯评论为例》，从新闻定义及
其要素、三种常见新闻体裁、如何提
高写作水平、提倡多向党报投稿作了
深入浅出讲解；分析了通讯员写作上
存在的短板弱项，对如何提高写作水
平进行指导，鼓励通讯员结合专业特
长，多向党报投稿，不断提高自身综
合素质。

市苗苗幼儿园

家园协同 共育花开
■记者 刘登 通讯员 郭正娥 吴姝霖

4 月 18 日晚，
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纪录。
■文、图/记者 叶楚榕
通讯员 潘峰

4月 19日上午，东风高级中学
举行欢迎仪式，热烈欢迎此次出征
省运会的教练员和运动员凯旋。“你
们是东风高中的骄傲，是全体师生
的光荣！”欢迎仪式上，东风高中校
长左自红表示，本次省运会上，东风
高中运动员们奋勇拼搏、挥洒汗水，
向全省展示了东风高中运动员的拼
搏精神。希望大家不忘初心、肩负

使命、砥砺前行，继续为东风高中争
光，为十堰市争光，为湖北省竞技体
育发展做出东风高中应有的贡献。

本届省运会从去年开始，到 4
月 18 日结束，东风高中共取得了
34枚金牌、47枚银牌和 59枚铜牌
的历史最好成绩。东风高中体育竞
技部主任杨霞介绍，本次省运会，十
堰市共获得 88枚金牌，东风高中运

动员获 34枚金牌，占全市金牌总数
38%,能获得如此好的成绩，是全体
运动员和教练员 4年如一日的刻苦
训练得来的，同时也是市教育局、市
文旅局和学校高度重视竞技体育事
业发展，落实立德树人为根本任务，
坚持“五育”并举，注重“三全”发
展，促进广大青少年德智体美全面
发展的结果。

在本次省运会赛场上，东风高
中田径队获得 15金 13银 20铜的好
成绩，且其中 5名田径运动员破 6项
省运会纪录。

破纪录的 5金分别是：运动员田
茂鑫打破男子 18-19岁组 100米省
纪录，以 10秒 65的成绩获得金牌，
赢得最引人注目的“百米飞人大
战”；运动员刘邦太打破男子 16-17
岁组 800米、1500米两项省纪录，分
别以 1分 56秒 75、4分 02秒 96的成

绩获得两枚金牌；运动员徐文杰破
男子 16-17岁组跳高省运会纪录，
以 2米 08的成绩获得金牌；运动员
王宇欣破女子 16-17岁组 100米栏
省纪录，以 14秒 30的成绩获得金
牌。运动员孟鑫磊虽然获 110米栏
铜牌，但前三名均破 110栏省运会
记录。

据悉，多年来，东风高中始终
坚持立德树人根本目标，注重学
生身心健康发展，学校号召学生

们一定要到运动场“来一场青春
的奔跑”，从而达到体育文化双丰
收。东风高中体育竞技部前身是
十堰二中原体育部，30多年来，该
校体育部每年都会组建相关专业
运动队代表十堰、代表湖北参加
各类比赛，成绩优异，成为十堰竞
技 体 育 的 标 杆 。 不 仅 每 年 为 高
校、省体育运动队输送体育专业
人才，还是我市惟一的高水平运
动员培训基地。

致谢恩师，运动员感恩教练栽培

田径扬威，5人破6项省运会纪录

载誉背后，是4年如一日的刻苦训练

冠军天团。

五位破纪录的学生。 全体参赛学生和教练。








