
国网十堰供电公司全员上阵保
障电网负荷高峰。 图/记者 杨天娇

志愿者为户外工作者送绿豆汤。
图/记者 罗毅
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本报讯 记者从国网十堰供电公司了解到，进入 8月份
以来，受持续高温天气影响，降温负荷对电网负荷拉动明显，
全市用电达高峰。该公司多措并举严阵以待保障迎峰度夏
电力供应。

为应对电力供应紧张形势，国网十堰供电公司于 8月 7
日开始启动高温红色预警，全员严阵以待保障电网负荷高
峰。为保障全市人民正常用电，积极倡导绿色低碳生产生活
方式，市民及全社会也需要联合行动，共同做好节约用电。
对此，供电部门工作人员提出以下建议：

机关事业单位率先节约用电。充分利用自然光线进行
照明，降低照明能耗。提升空调运行效能，空调温度设置不
低于 26度。办公设备即用即开，减少待机耗电。

工业企业错峰生产。倡导厂矿、企业错峰用电，尽量错
开午高峰（11时一 14时）、晚高峰（(20时一 22时）两个时段。

公共场所合理用电。商场、酒店、写字楼等场所空调设置
体感舒适温度 26度，公共区域照明做到“人来灯亮、人走灯
灭”。倡导城市照明节能化，缩短广告灯、景观灯照明时间。

居民用户节约用电。居家不开长明灯，合理设置空调温
度，家用电器停用时彻底关闭电源，减少待机耗电。倡导绿
色出行，电动汽车、电瓶车尽量利用夜间负荷低谷充电。

自进入 8月以来，十堰的天气仿佛“开了挂”，
多地的最高气温纷纷冲上了 40℃，其中，郧阳区的
最高气温达到了 42.7℃，竹山连续 6天最高气温
在 40℃以上。为何近期十堰这么热？气象专家解
释，这主要是因为副热带高压太强盛了。

十堰多地高温冲上40℃

回顾今年十堰入伏以来的天气情况，在初伏
期间，由于我市多阵雨，气温没有升起来，因此天
气并不是很热。甚至在 7月 19日这一天，在雨水
的影响下，我市多地的最高气温降到了 30℃以下，
部分地区的最高气温不足 25℃，为入夏以来最凉
爽的一天。对此，不少市民还觉得，今年夏天不会
再热了。

但是，进入中伏后，特别是 8月 3日以来，我市
的天气仿佛“开了挂”，高温高湿的天气到来，多地
的最高气温不停地往上窜。数据显示，从 3日开
始，我市多地的气温明显走高，部分地区的最高气
温达到了 40℃，局部地区的最高气温达到了
42℃。其中，竹山从 3日开始，最高气温超过了
40℃，之后，竹山连续 6天最高气温都在 40℃以
上。而在 7日当天，立秋时节，我市的最高气温在
39.9—42.7℃，其中，郧阳区最高气温为 42.7℃，为
全国最高；郧西的最高气温为 41.8℃，位列全国第
二；十堰城区最高气温为41.2℃，全国第五。

为了提醒市民防范高温天气，自 6日开始，我
市升级高温预警信号，多地纷纷发布高温红色预
警。此后，高温红色预警信号天天发布。同时，从
6日 15时 30分开始，根据《十堰市气象灾害应急
预案》相关规定，十堰市气象灾害应急指挥部决定
启动十堰市气象灾害（高温）Ⅲ级应急响应。

副热带高压太强盛

从天气情况看，虽然近期我市多局地阵雨，但由
于降水时间不长，而且降水不均，根本解不了暑热。

那么，为何近期十堰这么热呢？气象专家解
释，除了地理位置的原因，最主要的原因是十堰受
到副热带高压的控制。副热带高压，一般是指对
我国影响较大的位于北半球西北太平洋上的副热
带高压，它常年存在，是一个稳定而少动的暖性深
厚系统。在夏季，因为强度高，其范围几乎可占整
个北半球面积的 1/5—1/4，在冬季，强度和范围都
会减小。副热带高压内部盛行下沉气流，晴朗少
雨，风力也很小。受副热带高压控制的区域，天气
晴朗。在这种情况下，太阳辐射可以更多到达地
面，使得地面和近地面大气获得更多的热量，就像
给地面盖上了一个大蒸笼。

据了解，对于十堰地区来说，竹山的气温在夏
天经常位于全市前列，这主要和地理位置有关。同
在十堰区域，由于地势和海拔高度的关系，各地的
气候差异很明显。竹山三面环水一面环山，特殊的
地势，使得夏天的气温比其他地区要高。

那么，十堰何时会凉爽起来呢？专家介
绍，从天气情况看，虽然已经进入了立秋
节气，但立秋并不意味着秋天到来。目
前，我市仍处于暑热天气，又有“热在三
伏，秋后一伏”之说，一般真正有凉意要
到白露节气之后。

根据气象资料分析，未来几天，我市
高温天气仍将持续，大部分地区的最高
气温在 38—40℃，局部地区最高气温可
达 42℃，提醒市民注意防暑降温，高温时段减
少出门，多喝水，预防热射病。同时，近期我市
午后多分散雷阵雨，市民要及时关注气象预警
信息，防范短时强降水。

本报讯 自 7月上旬以来，市税务局第二税
务分局开展“爱心绿豆汤，夏日送清凉”活动，为户
外工作者送去新鲜的绿豆汤。自活动开展以来，志

愿者们已经给户外工作者送去了 7600多杯绿豆汤。
进入 7月以来，我市天气比较炎热。为了让户外工

作者有地方歇脚，市税务局第二税务分局专门设立了“夏日爱
心驿站”，配备了绿豆汤、矿泉水、防暑急救药品、休息桌椅，为
环卫工人、建筑工人、外卖小哥等户外作业人员服务。

同时，市税务局第二税务分局还组织志愿者在老虎沟市
场周边繁华路段，开展“爱心绿豆汤，夏日送清凉”活动，为交
警、城管、环卫、核酸检测等户外工作人员送去冷冻过的新鲜
绿豆汤，叮嘱他们注意防暑降温。

本报讯 连日来的高温，并没有影响道路交通运输执法
人忙碌的身影，他们斗高温、战酷暑，坚守一线岗位，把执法
力量摆上街面、沉入客流集散地，全面提升路面见勤率。他
们成为烈日下十堰交通运输最美的风景。

9日早高峰期间，市道路交通运输执法支队各大队执法
人员在飞机场、高铁站、万达广场、六堰转盘、太和医院、京东
路口等地集中开展出租车服务、卫生整治。不一会儿，执法
人员的鬓角就像水洗一样。汗水不停沿着额头、鬓角流下，
穿在身上的制服也被汗水浸透，牢牢地粘在了后背上。

自入夏以来，冒着高温工作对于道路交通运输执法人
员来说是常态。“为做好执法期间防暑降温工作，市道路交
通运输综合执法支队采取错时错峰、合理安排路面检查时
间，给户外工作人员提供饮用水。并在爱心驿站配备了西
瓜、菊花茶、藿香正气水、清凉油等物资。”市道路交通运输
执法支队党委副书记、副支队长周琼欢介绍。

竹山连续6天最高气温超过40℃

为何近期十堰这么热？

问

■记者 罗毅

国网十堰供电公司
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市道路交通运输执法人员冒着酷
暑上路执勤。 图/记者 罗伟


