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王帝介绍，夏季在封闭的车内，打火
机、香水、花露水、碳酸饮料、充电宝、矿泉
水、玻璃制品这七类物品可能成为“定时炸
弹”，容易导致车辆受损、人员受伤。

打火机、花露水、香水这类产品大多含有酒
精、丁烷等易燃成分，放在密闭高温的车里，瓶内
气体容易受热膨胀，发生爆炸。如果碰到火源，
再跟空气中的氧气接触，有可能引发火灾。

不少市民夏天会在车内储备冰镇可乐，
热的时候喝上一口，非常惬意，但这样做很
危险。王帝说：“可乐等碳酸饮料含有大量
二氧化碳。夏季，车内的高温高压会让碳酸
饮料不断释放二氧化碳，气体膨胀到极限就
会发生爆炸，其威力比打火机还大。”

车内放置瓶装水也会出现危险。这是
因为瓶装水的包装物大多为透明塑料制品，
如果放置角度合适，阳光照射后会产生聚焦
效应，使得某一点产生高温，从而点燃车内
的可燃物品，造成严重后果。同理，老花镜、
玻璃饰品也可能造成阳光聚焦，引发火灾。

夏季除了不在车里放置以上七类物品
外，司机驾车前还应检查车内物品，尤其是
座椅底下、储物槽内、扶手箱缝隙等容易被
忽视的地方，及时清理车内遗留的易燃物
品。停车时，尽可能选择相对阴凉的区域，
也可以安装遮阳帘等遮阳装置，避免阳光
直射车内。

记者体验：太阳暴晒下，在密闭的车内有多危险

10分钟车内60℃ 人浑身汗湿

王帝介绍，大部分汽车的喇叭在熄火
断电的情况下，依旧可以按响。被困人员
可以按喇叭求助，也可以通过拍打车窗的
方式求救。如果情况危险，车辆内部、外部
的人员可以打碎车窗救援。

在带儿童乘车的情况下，家长一定不
要把孩子单独留在车内，同时告知孩子不
要随便按车上的按钮，以免不小心被锁车
内。家长要教孩子学会自救技能，遇到突
发情况能够自救。

当心！七类物品
是车内“定时炸弹”

7月 7日下午 5时许，郧阳区消防救援
大队接到一位男子的求助电话。男子称，他
驾驶的车辆突发故障，全车断电，他被困在
车内。车内的高温让他非常难受，希望消防
部门施以援手。

事发地点位于郧阳区沿江大道名苑小
区附近路段。消防救援人员到场后看到，一
辆白色 SUV车停在路边，报警人李先生被
困在车内，满头大汗。

经过沟通，消防救援人员得知，当天下
午，李先生开车行至名苑小区附近，车辆仪
表盘的指示灯光突然熄灭，空调也自动关
闭。李先生立即将车停在路边，打算下车检
查，可是车门怎么也打不开，窗户玻璃也无
法降下。

无奈之下，李先生向路人求助。路人尝
试从外面打开车门，但一直没成功。其间，
李先生也尝试了扒车窗、推天窗等方法，均
未能脱困。被困车内 20分钟后，李先生拨
打 119电话向消防部门求救。

考虑到天气炎热、车内温度较高，加
上李先生已经被困车内 20 分钟，消防救
援人员提出破拆车窗的想法，但李先生
不同意。随后，在消防救援人员和热心
路人的帮助下，终于发现车辆发生故障
的原因——电瓶线脱落导致车辆断电。

在众人的帮助下，车辆成功通电，李先
生随即打开车门，顺利脱困。此时，他全身
湿透，整个人虚脱无力。

李先生告诉记者，当时车内温度很高，
万幸的是车内放了一瓶矿泉水。被困期间，
他一直用矿泉水洗脸降温。即使这样，他仍
然十分煎熬，浑身无力。

夏天，人员被困车内有什么危险？封闭
的车内温度有多高？近日，记者来到十堰经
济技术开发区消防救援大队，联合消防员做
了相关实验。

当天，我市最高气温达 36℃。下午 4
时，消防员将一辆小轿车停放在烈日直射
处，记者随消防员杜坤、王帝一起上车体
验。进入车内，消防员首先对阳光直射的位
置和阴凉位置的温度进行测试，分别为
44℃和 31℃。两分钟后，车内温度明显升
高，记者和两名消防员的额头、前后背大量
出汗，衣服被汗水打湿。

8分钟后，汗水顺着记者的脸庞从下
巴滴落，上衣、裤子全部湿透，记者呼吸困
难、头部沉重。消防员的体质好，未出现
明显不适症状，但高温让他们非常难受。

10分钟后，消防员再次测试车内阳光
直射位置和阴凉位置的温度。测温计显示，
车内被阳光直射的仪表盘处温度高达
60℃，未被太阳直射的位置温度也达到
47.5℃，而汽车顶部已达 68.5℃。“10分钟
后，我感到呼吸有些困难，身上一直大量出
汗。”杜坤说。

夏日被困车内20分钟
男子获救时虚脱无力

车辆暴晒10分钟
车内记者大汗淋漓

长时间被困车内
或造成身体损伤

被锁车内，怎么办？

坐在烈日直射下的汽车内，记者热得满脸通红，浑
身湿透。

实验中，车内如同桑拿室，两位消防员的胳膊上
汗珠清晰可见，如同水洗一般。

汽车在太阳下暴晒10分钟，仪表盘处的温度达60℃。
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通过实验可以看出，在烈日照射下，车
内温度大幅提升。如果人长时间待在封闭
的车内，会出现什么危险？

消防员王帝介绍，夏季天气炎热，密
闭的车内气温提升快，人的体温也会随
之上升，水分大量流失，时间一长可能出
现中暑等症状。

“有些家长开车外出办事，会将钥匙和
小孩留在车内。孩子误碰锁车键被困的情
况时有发生。如果这种情况发生在夏天，
儿童在 15分钟之内没有得到及时救助，就
可能造成身体、脑组织损伤。人的体表温
度达 40℃，可能会患上热射病。”王帝说。


