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本报讯 为了丰富孩子暑期生活，扩宽
他们成长视野，7月 15日，30余名十堰日报
社小记者来到十堰京中实验学校参观校园、
体验课程、采访实践。

“同学们，你们学校有食堂吗？”“你们有
过住宿舍的体验吗？”……当日上午 9时，小
记者们在老师的带领下参观校园，他们依次
参观了图书室、食堂、宿舍。

“学校食堂能容纳 3000人就餐。每日
三餐两点，营养搭配均衡，品种丰富多样。
生活食谱每周轮换，每日不重样。学生住所
公寓化，有独立的卫生间、空调和 24小时热
水……”每到一处，孩子们都一边参观，一边
认真聆听老师的介绍。

“老师，学校有游泳馆吗？”参观中，小记
者纷纷向老师提问。为了解答孩子的疑问，
老师带着孩子们来到正在紧张施工的学校二
期建设现场。“我们学校二期工程下个月就可
以完工，里面有可容纳千人、面积为 2100平
方米的学术交流中心；2.5万平方米的地下室
内运动场馆，还有省内学校一流的篮球馆、羽
毛球馆、乒乓球馆、排球馆、游泳馆、舞蹈馆、
有氧运动馆、自由体操馆、国学馆、木工坊等，
将为学生提供更好的学习环境，为增强全体
师生的身体素质提供坚强的设施保障……”
随着老师的介绍，小记者们发出一声声惊叹。

接着，小记者们来到学校的陶艺、沙画、
舞蹈等功能室现场体验。在陶艺室内，孩子
们用柔软的泥巴揉揉搓搓，一个个小泥陶立
刻生动起来；在沙画室，孩子们转动手掌拨
开沙子，一个栩栩如生的小兔子跃然“沙”
上；在舞蹈室，听老师介绍拉丁舞的知识，孩
子们也想做一个优雅的小舞者。各种各样
的社团活动，让孩子们玩嗨了。他们目不暇
接，连连感叹时间太短。

“老师，请问您如何看待老师和学生的
关系？”“如果我转学过来需要准备什么东西
呢？”“我们学校还有哪些特色课程呢？”……
在现场采访环节，小记者们都跃跃欲试。接
受采访的学校小学部六年级年级组长李欢
则耐心地一个个解答孩子们的疑问。“老师
们会严格、高标准关注你们的学习，也会向
父母、朋友一样关心你们的成长。”“如果你
想转学，就带着你优秀的习惯来我们学校就
可以啦，剩下的都可以交给老师了。”“我们
学校开设了沙画、陶艺、手工制作、书法、演
讲与口才、钢琴、舞蹈、经典诵读、播音主持、
羽毛球、乒乓球、篮球、棋类等 60种特色课
程。学校开展选课走班，孩子可以自主选择
艺体特长课程，人人有选修，个个有特长。”

随后，小学部党支部书记陈兆芳为孩子
们介绍了京中实验学校的基本情况，她希望
孩子们有机会再来学校，在体验中成长，在
实践中收获。
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十堰京中实验学校秉承“给学生更多一
生有用的东西，为幸福人生奠基”的办学思
想，践行“立德树人、面向全体、因材施教、发
展个性、追求卓越”的育人宗旨，落实“生活
自理、学习自主、锻炼自觉、行为自律、精神
自强”的行动方针。树立新育人观，推进智
慧课堂，开拓校本课程领域，扩展实践活动
空间。以学生健康成长为己任，把办适合每
个学生的教育作为京中人的永恒追求。

学校拥有一支师德优良、团结上进、敬
业精业、爱生如子的教师团队，有一大批国
家、省、市级骨干教师、师德标兵、学科带头

人。通过名师引领、团队协作加强学科建
设。通过公开招聘、高薪引进、定向培养、生
活保障等一系列措施，壮大、优化教师队伍，
为学校的健康发展提供人才保障。学校与
北京师大、华中师大等 9所师范院校携手，
制定京中人才长期发展规划，每年暑假举行
京中教师能力提升培训班。学校十分注重
教师校本培训，通过“比、学、研、读、讲”促进
教师专业成长。

孩子教育是我们共同的责任，学生成才
是我们共同的心愿！选择十堰京中，成就不
一样的未来！
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做陶艺画沙画 孩子们玩嗨啦

孩子们用沙画画小兔子。

在图书室认真阅读。

感受拉丁舞的魅力。

孩子们体验陶艺。
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