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城区部分商品价格对比表

类 型 品种

猪精瘦肉

猪腿夹肉

猪 排 骨

鸡 肉

鸭 肉

鸡 蛋

草 鱼

鲫 鱼

大 白 菜

小 白 菜

包 菜

黄 瓜

茄 子

西 红 柿

青 椒

白 萝 卜

土 豆

苹 果

香 蕉

梨

大 蒜

生 姜

干 辣 椒

顾家岗
集贸市场

15.00

12.00

20.00

8.00

5.90

5.00

8.00

13.00

1.50

2.00

1.50

2.00

2.50

2.50

2.50

1.30

2.00

6.00

3.50

5.00

3.50

4.00

25.00

陈家岗
菜市场

15.00

12.00

20.00

8.00

无

4.50

8.00

13.00

1.50

2.00

1.50

2.00

2.00

2.50

2.00

1.00

2.00

6.00

3.50

3.00

3.00

3.00

25.00

张湾
大市场

17.00
13.00
25.00
6.50
5.50
5.00
8.00
11.00
1.30
2.00
1.00
1.20
2.50
2.00
2.00
1.20
1.30
4.00
3.00
5.00
5.00
4.50
25.00

东风
集贸市场

16.00
15.00
27.00
7.00
6.00
5.50
10.00
11.00
2.00
1.50
1.00
2.00
3.00
3.00
2.00
1.50
2.00
5.00
4.00
4.00
4.00
4.00
30.00

农贸市场价格 超市价格

新合作
擂鼓台店

14.90
11.90
20.90
9.80
5.80
4.98
10.80
14.80
1.08
1.08
1.08
1.88
2.29
2.28
2.39
0.99
1.78
6.98
3.99
6.58
3.88
3.58
29.80

新合作
汉江路店

15.80

11.80

18.80

9.80

5.80

4.98

无

无

1.18

1.28

0.98

1.78

2.29

2.28

2.28

1.08

1.68

5.98

3.98

5.98

3.98

3.88

29.80

新合作
花果购物广场

16.80

11.60

22.80

9.80

5.80

4.98

无

无

1.08

0.98

1.08

1.98

2.58
2.28

2.48

1.08

1.88

6.58

4.58

6.88

3.98
3.68

29.80

寿康永乐
1+1超市

18.80

13.80

23.80

8.80

5.99

5.38

9.80

13.80

1.18

无

0.98

1.99

2.48

1.99

2.68

0.98
1.48

7.99

3.99

4.99

3.48

2.68

26.00

寿康永乐
老街中心超市

15.80

11.80

19.80

10.80

5.99

5.68

无

无

1.18

2.28

0.98

1.99

1.88

1.99

2.68

1.18
1.98
7.99
3.99

4.99

3.28

2.68

25.00

寿康永乐
东正购物广场

16.80
13.80
23.80
13.80
5.80
5.38
9.58
14.80
1.08
2.28
0.98
1.99
2.98
1.99
2.58
0.98
1.68
7.58
3.98
4.99
3.98
2.68
35.00

武商量贩
东岳店

12.80
11.80
22.80
6.58
5.88
4.38
9.28
11.80
1.18
2.18
0.98
1.98
2.58
1.99
2.18
0.98
1.68
5.28
4.98
4.88
3.48
2.68
27.80

本期
平均价格

上期

平均价格

本期与上期

相比±%

采价时间：2022.6.23 汇总单位：十堰市发改委 单位：元/500克

注：部分猪肉为冷鲜肉，鸡鸭肉为冷冻，鸡蛋为散装白壳鸡蛋。

蔬
菜
类

调
料
类

水
果
类

肉
禽
蛋
类

水
产
类

15.88
12.59
22.25
8.99
5.85
5.07
9.18
12.90
1.30
1.76
1.10
1.89
2.46
2.25
2.34
1.12
1.77
6.31
3.95
5.12
3.78
3.40
28.02

16.25
12.70
22.15
8.81
5.67
5.33
9.36
13.03
1.27
1.85
1.22
1.72
2.63
2.52
2.40
1.21
1.77
6.31
4.23
5.21
3.62
3.49
28.02

-2.24%
-0.86%
0.45%
2.06%
3.20%
-4.94%
-1.87%
-0.96%
2.15%
-4.87%
-10.47%
9.65%
-6.52%
-10.47%
-2.24%
-8.16%
0.00%
0.00%
-6.45%
-1.75%
4.50%
-2.61%
0.00%
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猪肉价格小幅波动 蔬菜价格低位运行
■记者 曾雨

本报讯 6月 23日采价显示，本期
23种商品 6涨 14降 3平。猪肉价格小
幅波动，蔬菜价格低位运行。

本期猪肉产品价格小幅波动。其
中，精瘦肉每 500克均价 15.88元，较
上期下降 2.24%；腿夹肉每 500克均价
12.59元，较上期下降 0.86%；排骨每

500 克 均 价 22.25 元 ，较 上 期 上 涨
0.45%。鸡肉每 500克均价 8.99元，较
上期上涨 2.06%。鸡蛋每 500克均价
5.07元，较上期下降 4.94%。

9 种蔬菜价格 6 降 2 涨 1 平，每
500克均价 1.78元。其中，包菜每500
克均价1.10元，较上期下降10.47%；西
红柿每500克均价2.25元，较上期下降
10.47%；茄子每500克均价2.46元，较

上期下降 6.52%；小白菜每 500克均价
1.76元，较上期下降 4.87%。黄瓜每
500克均价1.89元，较上期上涨9.65%。

鲫鱼每 500克均价 12.90元，较上
期下降0.96%。香蕉每500克均价3.95
元，较上期下降 6.45%。大蒜每 500克
均价3.78元，较上期上涨4.50%。

据分析，目前，市场上猪肉供应有
充足保障，受消费影响，猪肉价格小幅

波动，涨幅不大。蔬菜方面，近期我市
蔬菜价格总体稳定，部分品种价格窄
幅下行，预计在天气平稳、供应正常的
情况下，我市蔬菜价格仍有一定继续
回落的空间。

本报讯 为助力城区夜经济，促
进消费激发城市活力，增添城市烟火
气息。近日，市城管执法委出台了

“三允许、三禁止”的《关于鼓励发展
十堰城区夜经济的 6条意见》，协调指
导各区，在中心城区划定了 16处放开
区域作为规范夜市点位，允许店外就
餐，禁止店外烧烤作业，明确范围和
管理标准，有序放开“夜经济”。

根据《关于鼓励发展十堰城区夜
经济的 6条意见》规定，夜市每天经营
时间为 19：30—23：00。“三允许、三
禁止”包括，允许在各区规范划定的
夜间经济消费集聚区内外摆桌椅就
餐。允许在各区规范开辟的临时夜
市内外摆桌椅就餐。允许大型商业
综合体、商业街区夜间在退规划红线
场地（不影响行人通行）外摆桌椅就
餐或开展商业促销活动；开展活动
前，主办方需到属地街办报备，并规
范经营。严禁临街门店占用人行道、
车行道外摆摊点或占道经营。严禁
所有夜市门店（摊 点）店外烧烤作
业。严禁夜市摊点使用高音喇叭或
因经营产生的各类噪声扰民。

经各区允许外摆的摊点，就餐场

地必须铺设防油污地胶（地垫），要安
排专人负责卫生保洁，确保垃圾随产
随清，卫生干净整洁；要安排专门安
保人员负责维护经营期间秩序和安
保；要严格疫情防控措施，做好疫情
防控工作。

该意见的实施从 2022年 6月 20
日至 2022年 9月 30日结束，特殊情
况需延长周期另行发文通知。

本报讯 进入夏至节气后，我市
还是维持晴热高温天气，但阵雨时不
时造访，闷热感增强。记者 23日下
午从气象部门获悉，24-25日我市还
将维持晴热高温天气，26开始有雨水
到访，提醒市民注意防暑降温，要警
惕短时强降水。

23日白天，我市各个县市区天气
差异较大，部分地区还出现了短时强
降水。从天气情况看，北部地区以
多云为主，出现了分散性小阵雨。
南三县的南部乡镇出现了中到大
雨，局部地区还出现了短时暴雨。
全市最大降水出现在房县上龛乡白
玉河村，降水量超过了 90毫米。受
降水影响，我市南部地区气温没有
升起来。全市最高气温出现在郧阳

区，超过了 36℃。十堰城区的最高气
温为 36℃，天气有些闷热。

市气象台高级工程师尹恒介
绍，24日，我市为晴天，最低气温在
25℃左右，最高气温在 38℃左右；
25 日，我市为晴到多云天气，最低
气温在 25℃左右，最高气温在 36℃
左右。26日，我市为多云转中到大
雨天气，最低气温在 26℃左右，最
高气温在 35℃左右。总体来看，今
明两天我市天气晴热，气温维持高
位运行，提醒市民做好防暑降温工
作。后天雨水到访，市民要注意防
范短时强降水。

今明两天晴热高温依旧
后天雨水到访

■记者 罗毅 实习生 赵萌

出台6条意见 鼓励发展夜经济

我市划定16处夜市经营点
■记者 叶楚榕 通讯员 吴强 夏鑫垚

张湾区

茅箭区

经开区

郧阳区

车城街道

汉江街道

红卫街道
花果街道
武当街道

东城开发区
五堰街办

二堰街办
白浪路

解放南路

六堰广场
青年广场
万达金街
阳光栖谷
金色礼赞
红卫夜市
六四厂夜市
胖胖虾庄（花园美食广场）
十堰车城夜市
太极泉夜市广场
东岳社区绿洲生活汇
燕林观光夜市
上海路大美盛城商业街
祥安东城国际广场
京基路翱达公馆停车场
郧阳新天地商业街夜市

7处

6处

2处

1处

属地 夜市点位 备注

问

十堰市城区拟定夜市点位明细表

22日夜晚到 23日凌晨，气象部门实施人工增雨缓解旱情。


