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2022学前教育宣传月“科学衔接，
让孩子遇见更好的自己”正式启动，丹
江口市幼儿园认真落实教育部《关于
大力推进幼儿园与小学科学衔接的指
导意见》，过程中多措并举，帮助儿童
顺利实现从幼儿园到小学的平稳过
渡，引导幼儿园和小学教师及家长和
社会形成了正确的教育观，真正做到
幼小衔接，科学有度。

孩子从幼儿园进入小学是一个重要
的挑战，因为孩子的学习方式、学习习惯、
学习特点，包括教师的要求都会有很大的
不同，对于孩子们来讲，这一阶段的挑战
一点也不轻松。我们幼儿园带领幼儿参
观小学后，组织了一项主题谈话活动，“谈
谈你对上小学的想法、期盼和如何当好一
名小学生”。结果发现特别有趣：

“我很喜欢上小学，因为可以打篮
球、可以升国旗、可以学到在幼儿园学
不到的知识、上小学可以做科学小实
验、因为小学的图书馆可以看更多的
书，我能看懂很多书。”

“老师带我们去参观小学了，我要
像学校里哥哥姐姐那样好好学习，天
天向上，做一个三好学生。”

“我上了小学要上课坐好，认真听老师
讲课，认真写作业，贴得满墙都是奖状。”

从孩子们的谈话中，我们感受到
孩子们对上小学充满了信心，他们觉得
小学生活是一个新的开始，充满了期
盼。我们的幼儿园花了三年的时间，一
直在为孩子做入学准备，更是为孩子的
后继学习与终身发展积淀能量。

入小学前的这一年，老师会根据
幼儿的能力发展特点，更多地放手给
幼儿机会，让他们对班级、幼儿园有责
任感和主人翁意识。不管是从室内外
活动、各种区域的规定的商讨与建立；
还是每天以小组形式合作整理班级；

亦或者每天放学前整理自己的储物柜
和书包等，都是在帮助他们从一日生
活，各个方面提高规则意识、保护学习
环境、材料，照料动植物的责任感。

在游戏区与幼儿一起创设“小学课
堂”的游戏情境。提供一些校服、文具
用品、书包、书桌等供幼儿探索游戏。
在这个过程中，他们的需要自己穿戴校
服；整理自己的书包；整理班级中的各
类教具、学具和文具。这在无形中就提
高了他们的独立性和自我管理意识。

在创设各个区域、游戏时，以小组形
式的活动。尽量将建构、表演、游戏区域
规划到走廊，而将一些安静、需要培养幼
儿倾听力、专注力、坚持性、逻辑思维能
力等学习品质的数学、益智、阅读、艺术
区域合理地创设在室内，让幼儿更能静
心、耐心且不被外界所打扰地探索学习。

对于幼儿的自我保护意识培养也
极为重要。我们会以主题形式开展各
个活动，以激发幼儿的自我安全保护意
识。因为当幼儿进入小学这个大环境，
接触的人会更多，年龄跨度大，所以对
于这个全新的环境，敏感的他们利用强
大的自我保护意识和能力应对各个方
面遇到的问题，是非常有挑战性的，所
以教师对于帮助幼儿在入小学前建立
完善和加强自我保护意识尤为看重，
同时也会花更多心思在这方面。

科学做好入学准备，任重而道远。
整个社会固有的传统教育观念、教育期
望，望子成龙、望女成凤的非理性教育
期望和功利化激进的观念越来越严
重。因此我园将持续以幼儿兴趣为基
础，问题导向式推进，全方位增进儿童
的身心健康、习惯养成、品德培养、创造
能力的形成与发展，不断推动幼小学段
的互通、互融，构建稳定的教育生态。

（作者单位：丹江口市幼儿园）

我 不 是 土 生 土 长 的 十 堰
人。43年前，年仅两岁的我被母
亲背着，随父亲从第一汽车制造
厂支援二汽建设来到了十堰。
当 时 的 人 们 称 十 堰 为“ 穷 山
沟”。我清楚地记得，很小的时
候住过老乡的芦席棚。最先来
的创业者们自己挖山、推土、盖
厂房。迄今为止，最自豪的是我
和父辈一起见证并参与了十堰
的发展历程。

且不说世界文化遗产道教
圣地武当山，就说说我们身边的
那些不知名的山吧。十堰是真
正的“开门见山”，我们的家总离
不开山。如果遇上一个外乡人
问路，那么指路的人一定是以山
为参照物，要不怎么称“山城”
呢？还记得早年邻居大伯扛着山
货满载而归的情形，当时羡煞了
多少人呀！小时候，学校后面就
是一座山。平常，我们在山上拾
松果、砍柴草，为家里烧火做饭
用；雨后天晴，父亲带着我们兄妹
上山采蘑菇，打牙祭；闲暇时，我
和小伙伴在山上采毛芽、蛇果吃；
我们漫山遍野地奔跑着，也成长
着。于是，山永远烙在童年的记
忆里，触手可即。

且不说南水北调工程中浩
浩汤汤的丹江水，就说说我们身
边的百二河吧。早年的百二河
边，傍晚时，时常有三三两两的
农妇捣槌洗衣，欢笑声和着捣槌
声回荡在河岸边，那是怎样的一
幅夕阳晚景图呀！还记得小时
候的暑假里，我们一群野孩子跑
到百二河边嬉戏玩耍的情形。
在杂草丛生，乱石遍地的河沟
里，我们挽着裤腿捉鱼摸虾，一
直到夕阳西下仍不肯回家。那
潺潺流动的河水，清凉无比，为
炎炎盛夏消退了暑意。手捧“战
利品”的快乐仿佛就在昨天。

俗话说：“一方水土养一方
人”。山里人都有一种质朴的
美。他们勤劳、善良，俭朴，即使
不是土生土长的本地人，哪怕是
匆匆的过客，也会体验到十堰这
座城市带给他的温暖如家的享
受。

或许那山没有华山的险峻，
没有黄山的壮丽。它不是名山，
但郁郁葱葱，木耳、茶叶、香菇，
猕猴桃、柑橘、山李儿比比皆是；
或许那水没有漓江的清澈，没有
西湖的秀美。它不是名水，但清
冽透彻，小白鱼、翘嘴白、鲜河虾
美味可口，滋养着十堰人民；或
许他不是名人，但他热情好客、
真诚踏实，他用长满老茧的双手
撑起一个家，用自家的土山芋蒸
菜饭招待素不相识的客人，让客
人有一种回家的喜悦；或许我走
过的只是茫茫森林中的一棵树，
涉过的只是汪洋中的“一瓢饮”，
但那山，那水，那山间好客的人
家深深地烙印在我的脑海里。

（作者单位：东风61小学）

多年的教育教学工作使我深刻体
会到人民教师这一职业是非常辛苦
的，尤其是班主任，不仅担负着教学工
作，更担负着管理全班同学的重担。
班主任是学生班集体的教育者、组织
者和领导者，也是学校思想品德教育
工作的主力军，可以说，班主任工作直
接关系到整个学校的发展，我认为班
主任工作的秘诀就是“爱”。

爱学生就要了解学生，包括对学
生的身体状况、家庭情况、知识基础、
学习成绩、兴趣爱好、性格气质、交友
情况、喜怒哀乐的深刻了解。这是做
好班级管工作、避免教育盲点、因材
施教的前提，也是提高教育管理水
平、提高教育教学质量的必要条件。

当教师全身心地爱护、关心、帮助
学生，做学生的贴心人时，师爱就成了一
种巨大的教育力量。正因为有了师爱，
教师才能赢得学生的信赖，学生才乐于
接受教育，教育才能收到良好的效果。

爱学生要深入地爱，爱学生要
理智地爱。要严格要求学生，对学生
不娇惯、不溺爱。对其缺点错误，不纵

容、不姑息、不放任。师爱既蕴含着强
烈的情感色彩，又表现出深刻的理智，
不仅着眼于学生目前的得失和苦乐，
更注重学生未来的发展和前途。

教师的责任不仅在于教授学生知
识，更在于引导他们学会生活和生存
的基本技能，及做人的基本行为准则。

教育工作，是一项常做常新、永
无止境的工作。社会在发展，时代
在前进，学生的特点和问题也在发
生着不断的变化。作为有责任感的
教育工作者，必须以高度的敏感性
和自觉性，及时发现、研究和解决学
生教育和管理工作中的新情况、新
问题，掌握其特点、发现其规律，尽
职尽责地做好工作，以完成我们肩
负的神圣历史使命。一份春华，一
份秋实，在教书育人的道路上我付
出的是汗水和泪水，然而我收获的
却是那一份份充实，那沉甸甸的情
感。我用我的心去教诲我的学生，
我用我的情去培育我的学生，我无
愧于我心，我无悔于我的事业。

（作者单位：东风第一小学）

历史作为一门独立的
学科，所蕴含的是一个国家
几千年的历史传承。历史
是一部社会教科书，是人类
认识世界的知识宝库，也是
人们认识自我、超越自我的
一面镜子。初中历史课作为
基础学科，担负着对学生进
行爱国主义、思想品德等方
面的教育重任。我们要通过
历史教学，把初中生培养成
有理想、有道德、有文化、有
纪律，热爱祖国，具有实事求
是、独立思考的人才。可见，
初中历史是一门青少年成长
过程中所不可缺的课程，是
其它课程所不能代替的。

提出问题——讨论问题
——探究问题，是构建高效
初中历史课堂有效的方法，
是引导学生成长和思想升
华的重要途径。教学中要
结合初中生的认知水平和
现实生活，找准问题，恰到
好处地提出问题，激发学生
学习兴趣、引发学生深度思
考、激励学生思维升华，让
教学成为学生探寻历史真
谛的寻宝之行。

教学经验告诉我们，如
果学生对老师、对学科感兴
趣，他就会自然而然喜欢上
你所教的学科，在课堂上，就
会注意力集中，大胆发言，积
极讨论，甚至会提出自己的
独立见解，在师生交流探讨
中，解决问题，轻松愉悦地学
习知识，进而产生思想火花
的碰撞。那么，作为教师就
要在钻教材、研学生上下功
夫，提出精准的、接地气的、
学生感兴趣的问题，激发学
生学习兴趣。

讨论问题，是课堂教学
必不可少的重要环节，是引
发学生深度思考，产生思想
碰撞有效途径。讨论可以是
全班性的、也可以是小组性
的。讨论的方式灵活多样，
只要能解决问题，形成共识，
思想深度融合，就是最好的。

问题探究，是课堂教学
主题升华的关键环节，要结
合教材内容，针对性地提出
精准问题，让学生思维得到
升华，从而起到加强学生思
想教育之目的，做有思想、
有梦想的时代新人。

“千教万教教人求真，千
学万学学做真人”。最好的
教育是教与学的融合，是思
维得到升华，心灵得到洗礼
的教育，走历史教学育人之
路，体现学科育人的价值，这
就是历史教学的真谛。

（作者单位：郧阳思源
实验学校）

印象·十堰
■宋安红

幼小衔接 科学有度
■孙明霞
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初中历史教学的
真谛

■熊巍 梁吉红








