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本报讯 为了更好的协作共进，聚
智共赢，5月14日上午，张湾区阳光小
学、柏林镇中心小学全体教师齐聚阳光
小学报告厅召开联校协作教师大会。

会上，十堰市未成年人心理健康
辅导中心专家许凤娇为老师们带来
了一场精彩的心理健康教育专题讲
座《正视压力 学会减压》。许凤娇以
生动的语言、鲜活的事例，采用互动
等方式深入浅出地进行讲解，让与会

教师获得满满的幸福感。
阳光小学校长袁瑞华结合两校实

际，从师德师风现状、规范师德师风
引领教育教学质量提升等方面，要求
老师们坚守职业道德红线意识、强基
固本的质量意识，用爱心与责任心对
待每一位孩子。

柏林镇中心小学校长杨正刚交流
德育工作经验。杨正刚从班主任队
伍建设、队会、班级活动等多个角度
分享了学生养成教育的做法和体
会。希望全体教师树立明确的育人

目标，扎实有序地开展学生乐于接受
的德育活动。

会议还对两校联校协作活动中涌
现出的优秀教师进行了表彰。获奖
优秀教师代表孔晋、胡莉莉分别作了
经验分享。

最后，张湾区教育局副局长黄明
俭“从什么是文化”“教师文化的元
素”“教师文化的修炼”三个层面作
《做有文化的教师》专题讲座，朴实真
切的语言所表达出来的教育观点，赢
得了老师们的阵阵掌声。

提起“90 后”女孩，不少人会摇
头，认为她们娇生惯养，吃不了苦。但
在郧阳区，有这样一名 90后女教师，
她资历尚浅但业务过硬，岗位平凡却
成绩非凡，她是领导眼中的教学骨干，
也是学生眼中的“小颖姐姐”，她就是
郧阳区献珍学校语文教师王颖。

2016年 6月大学毕业的王颖，同
年 9 月进入大柳乡金叶希望小学工
作。大柳乡地处郧阳区北部山区，地
广人稀，工作、生活条件艰苦。从小在
城区长大的王颖并没有自怨自艾，而
是迅速投入工作，经常利用周末翻阅
档案、走访学生、完善教案，在她看来，
只有把基础性工作做踏实，才能够尽
快融入工作。2017年，国家倡导教师
去更偏远的乡镇支教，当时很多教师
因为家庭原因不愿异地工作，学校一
时无法完成任务，得知情况后，王颖第
一时间向校长报了名，最终被安排到
比大柳乡更偏远的白浪镇支教一年。
支教期间，王颖家中突发变故，她一边
上班，一边照顾母亲和年迈的爷爷，即
使这样，她也从未落下一节课。在她

心里，教师这份职业意味着责任和担
当，即使遇到再多困难，也要积极主动
克服，永远要把教育教学工作放在第
一位。

乡镇学校留守儿童较多，作为班
主任，王颖不仅认真开展教学工作，更
对每名学生嘘寒问暖，关怀备至。白
浪镇的冬天比城区更加寒冷。一天晚
上，王颖查完寝准备回宿舍休息时，突
然得知学生小昊身体不舒服，小昊是
单亲家庭，生活困难，王颖二话没说，
立刻带他去卫生院治疗，并垫付了医
药费，直到小昊病情缓解睡下，她才冒
着严寒，踩着已经结冰的道路摸黑往
回走，回到宿舍已是深夜十二点。

王颖不仅关心学生的日常生活，
更愿意做学生的“知心人”。学生孙
静性格内敛，平时与他人交流较少，
上课也不愿发言，王颖得知后，经常
找她聊天，和她谈心谈话，并鼓励她
积极参加课外活动。在王颖的鼓励
下，孙静参加了校运动会，并取得两
个项目的第一名，王颖以此为契机，
在班里进行公开表扬，并号召学生向
她学习。从那之后，孙静变得越来越
开朗自信，脸上的笑容也多了起来。

自从教以来，王颖一直担任班

主任。在她看来，要管理好班级，不
仅要主动和学生交朋友，还要将学
生守则和行为规范以学生容易接受
的方式传递给他们。同时，她根据
学生的特长，把班级里的每一项工
作细化分工，责任到人，充分调动每
名学生的积极性，在班级形成团结
协作，互帮互助的良好氛围。此外，
王颖很注重学生能力培养，当学生
在面对困难产生畏难情绪时，她总
是鼓励学生开动脑筋，放手去想办
法，去解决问题，不断开发学生潜
力，提升学习兴趣。2020年，王颖被
评为郧阳区优秀教师，并荣获该区
2020—2021 学年度“学科教育优秀
教师”称号。

因教学成绩突出，2021年 8月，
王颖进入郧阳区献珍学校，担任六年
级语文教师，面对新岗位新环境，她
投入百分之百的热情，经常利用课余
时间为学生补习功课，竭尽全力做到
知识点天天清、节节清，工作能力得
到了领导和同事的高度认可。

“‘人民教师’是一个光荣的称
号，不论何时何地，都要牢记初心使
命，让这份太阳底下最光辉的职业散
发出最耀眼的光芒。”王颖说。

张湾区阳光小学、柏林镇中心小学

联校协作齐发展
■通讯员 朱显梅

张湾区实验中学
法治教育进校园

■通讯员 涂安明 袁龙飞 陈刚

本报讯 近日，张湾区实验中学
开展“法治宣传进校园”专题活动，
汉江路派出所民警黄靓为全校师生
带来了一堂生动的法治宣讲课。

讲座活动中，黄靓从未成年人
犯罪的法律定义、青少年违法的常
见类型、青少年犯罪的预防和自我
保护等方面，用一系列真实案例为
同学们作深入浅出的普法教育。同
学们从这些案例中懂得了如何在日
常学习和生活中遵守法律，并学会
运用法律武器保护自己和他人的合
法权益。活动当天，汉江路派出所
民警与罗家岗社区工作人员一同为
学校师生发放防电信诈骗、预防未
成年人犯罪宣传册累计 200余份。

本报讯 5月 19日—20日，张湾
区实验小学组织开展了两场主题为

“以少年之名 为梦想而战”的赋能
团体辅导活动。

231名六年级毕业生一起学习
了“天才少女”谷爱凌为梦想拼命训
练，贫穷的黑人女孩奥普拉·温弗瑞
因为不放弃梦想，最终成为美国第一
位黑人亿万富翁的故事。学生们在
一个个榜样的激励下大声喊出了“只
要有梦想谁都了不起！”的心声。

在情景模拟环节中，鲍燕通过
各科学习压力、家长压力、身心疲
惫、自我否认及手机诱惑等不同场
景，引导学生明白“我的梦想我做
主”，坚定自己的初心，专注当下的
目标。

张湾区实验小学
为毕业生减压赋能

■通讯员 许萍 高明娥

郧阳区教育系统学科带头人风采展

让青春在乡村教育中闪光
——记郧阳区献珍学校教师王颖

■记者 詹妍
通讯员 曹君华 杨培文 卜文涛

5 月 18 日，市五堰小学爱心义卖跳
蚤市场正式“开市”，学生们纷纷把自己
的收藏好物、好书拿出来售卖。据悉，此
次义卖所得全部款项将用于学校开展的

“圆梦微心愿”中，用来购买书本、文具和
体育器材，捐赠给对口支援的偏远学校。

图/记者罗杰 通讯员 李凯

5月 19日下午，市公安局交管支队三大队一
中队民警蒋福生来到东风第一小学，为同学们带
来了一堂生动有趣的交通安全知识讲座。活动
中，蒋福生用通俗易懂的语言讲解了道路交通安
全知识，还教给大家相关的交通安全手势，希望大
家把安全出行的知识、文明交通的理念传递给每
一个家长，带到每一个家庭，争做文明交通的宣传
者，带动全社会安全文明出行。

图/记者 罗杰 通讯员 尹梦丽
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本报讯 近日，郧阳区谭山镇高
杨完全小学将其 1000平方米试验田
作为劳动基地，把劳动教育搬到田
间地头。

各学校结合实际制定种植计
划，每周至少安排两小时的劳动时
间。学生们纷纷化身“小农夫”，分
工协作，在老师们的指导下拔草、修
剪树枝、摘除坏果……在劳动中快
乐，在快乐中劳动，引导和培养学生
牢固树立正确的劳动价值观。

据悉，该镇各中小学因地制宜，
积极探索开展课后劳动实践作业，让
学生动手实践、出力流汗，接受锻炼、
磨炼意志、掌握技能，培养学生正确
的劳动价值观和良好的劳动品质。

郧阳区谭山镇中心学校
让劳动教育落地开花

■通讯员 方志








