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本报讯 27日，我市从阴冷天气中
摆脱出来，久违的太阳露面，带动气温
回升。记者昨日从气象部门获悉，未来
三天我市以晴好天气为主，气温缓慢回
升，最高气温升到20℃以上。由于空气
干燥，市民要多喝水，注意防火。

进入 3月下旬后，受强冷空气影
响，我市迎来新一轮降水降温天气，气
温大幅下降，仿佛一夜之间又回到冬
季。“倒春寒”天气结束后，阴冷主宰我

市，全市日照时间偏少，天气显得较为
湿冷。27日上午，久违的太阳终于露
面，全市气温明显回升。数据显示，27
日白天，竹山、竹溪地区的最高气温回
升到 20℃以上，其他地区最高气温
19℃左右。27日上午，受一股干冷空
气影响，我市风力加大，气象部门发出
大风预警信号，提醒市民注意防范。

市气象台高级工程师尹恒介绍，
根据最新气象资料分析，28日，我市为
多云间晴天，最高气温 22℃左右，最低
气温 5℃左右。29日，我市维持晴间多
云天气，最高气温 21℃左右，最低气温
9℃左右。30日，我市为多云天气，最
高气温 23℃左右，最低气温 13℃左
右。未来三天我市天气不错，气温适
宜，市民可以尽情享受美好的春日。

本报讯 近期，我国疫情多发频
发，防控形势复杂严峻。公交车、出
租车、网约车等客运司机每天在相
对密闭的环境下，具有活动面广、接
触人员多、流动性大的特点，市疾控
中心特总结、梳理出客运司机“十
条”防护建议，希望司机朋友提高防
范意识，加强个人防护，保障好个人
与家人的健康平安。

做好个人健康监测：上岗前要确
保身体状况良好，工作期间每日测量
体温，发现体温高于 37.3℃，或有呕
吐、乏力、腹泻症状，不要带病上班，
要及时报告并按规定戴好口罩就医。

接种新冠病毒疫苗：接种新冠
病毒疫苗是预防控制新冠肺炎传播
最经济、最有效、最方便的措施。上
岗前应全程接种新冠病毒疫苗，接
种疫苗后仍需注意个人防护。

注意手部卫生：客运司机接触
的人和物较多，要注重手部卫生，可
用含醇速干手消毒剂对手进行消
毒，特殊条件下，也可使用含氯或过
氧化氢手消毒剂。

坚持佩戴口罩：客运司机在载
客时，应全程佩戴口罩，口罩应选择
医用外科口罩或以上级别口罩，并
提醒乘客上车前规范佩戴口罩。

及时通风换气：运行期间，室外
温度和车速等条件适宜，可半开车
窗保持空气流通；使用空调时车窗
不应完全闭合，以保持车内通风换
气。客运车辆营运期间每 4小时至
少通风一次，原则上每次通风时间≥
10分钟。

做好清洁消毒：出行载客前使
用随车携带的消毒湿巾或非易燃、
非腐蚀的喷洒式消毒剂对方向盘、
座套、安全带、座椅、脚垫、后备箱、
空调出风口、车门把手等经常触摸
的部位进行预防性消毒。

备好防护用品：车内备好口罩、
手消毒剂、含醇或含季铵盐的消毒
湿巾、垃圾袋等常用防护清洁用品，
确保满足工作过程中的防护需求。

减少聚集：休息时减少参加聚
餐、聚会等活动：减少前往封闭、空
气不流通的公共场所和人员密集的
场所。应选择空旷、人流量稀少的
场所饮食休息，建议自带餐食。

开展防疫宣传：可以在座椅背
后放置宣传材料，或者用车载广播、
视频等开展防疫知识科普，提醒乘
客做好个人防护。

及时报告异常情况：若发现乘
客体温高于 37.3℃，或有呕吐、乏
力、腹泻症状的，要立即拨打 120电
话主动报告。

本报讯 日前，由十堰、襄阳、随州、
神农架四地人力资源和社会保障局联
合承办的 2022年“襄十随神”城市群创
业创新大赛复赛在我市举行。16个优
秀项目展开激烈角逐，最终 6个项目入
围总决赛，其中我市有3个项目。

此次大赛以“协同发展·共创未
来”为主题，汇聚各类“双创”精英，展
示“襄十随神”四地青年创新才华和创
业风采。互联网、制造业、现代农业等

16个战略性新兴产业项目通过路演和
提问答辩，最终来自我市的“汽车轻量
化领跑者——金属材料感应加热锻造
智能装备”“首创起泡鲜黄酒，享受味觉
新浪潮”“用桃礼，带富一方百姓”3个项
目，以及随州的“旅途中的‘家’”、神农
架的“人间净土神农架，康养圣地药王
谷”、襄阳的“用心做好芯”入围总决赛。

总决赛将于 4月中旬举行，最终将
决出一、二、三等奖和优秀奖。入围总
决赛的 6个项目将有机会获得 10万元
至 20万元的奖金及项目扶持。
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