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造物无言却有情造物无言却有情，，每于寒尽觉春生每于寒尽觉春生。。千红万紫安排著千红万紫安排著，，只待新雷第一只待新雷第一

声声。。春雷滚滚春雷滚滚，，春花烂漫春花烂漫，，仿佛一夜间仿佛一夜间，，路边的花一树树开了路边的花一树树开了，，开得那样动人开得那样动人

心魄心魄，，开得那样摇曳生姿开得那样摇曳生姿。。春天春天，，就这样花枝招展地来了就这样花枝招展地来了，，明媚了我们的眼明媚了我们的眼，，

柔软了我们的心柔软了我们的心。。田野上田野上，，野菜香草悻悻然睁开了眼野菜香草悻悻然睁开了眼，，慰藉着我们的胃慰藉着我们的胃。。在在

通往春天的路上通往春天的路上，，让我们一路闻花香让我们一路闻花香，，赏美景赏美景，，任情思烂漫任情思烂漫，，诗意盎诗意盎然然。。

三月的十堰，三月的郧阳，有个秘境。满目樱桃花，争相怒放，蔚为
壮观，惊艳了整个春天。

徜徉在樱桃花的海洋，阵阵花香，铺天盖地。站在樱桃花树下，享
受春天赐予的一切！春风抚摸着樱桃花，更显得风姿绰约；春雨滋润着
樱桃花，更显得娇艳欲滴。大自然赐予樱桃花如诗如画的韵味，任你
尽情地呼吸，尽情品味这醉人的风光。花儿频频涌入眼帘，诗意渐渐涌
上心头。两眸画意，一怀情思，怎不令人神往？

用心感受眼前的真实情景，也勾起了记忆中那些遥远的江南印象，
樱桃沟村，就是名副其实的“小江南”。

岁月温润如玉，喜悦绽放在春的门楣。那一簇簇花瓣，被一缕缕清
新的东风触动着，心潮涌动。沾染着清新的气息，仿佛有一双温暖的
手，牵着你，拥着你，向前欢快迈步。即使在生活中历经艰辛，也能在此
刻快乐畅游，精神为之振奋。

醉卧花丛山作伴，迟归梦里月为邻。这里的阳光明媚，这里的月光
女神会为你疗伤，这里的花儿能醉你三生三世，任你幸福地沉浸在这温
柔的春天里，俯仰之间，皆可阅览这样一幅春天的画卷。

漫步樱桃花林中，你会被眼前美色惊
艳。一株又一株的樱桃花枝枝相连，一朵
又一朵的樱桃花相互映衬，花意自然，姿态
随性，绵延不绝，盛开在流烟滴翠的苍山和
农家房前屋后，盛开在院里院外、池塘边、
道路两侧、山坡田头。此时，让我联想到一
代诗圣杜甫的诗句：“黄四娘家花满蹊，千
朵万朵压枝低。”那高矮不同的樱桃花犹如
被风吹起的层层浪涛，一浪盖过一浪。

在春风的吹拂下，枝头的繁花如此明
媚。人花相望，心神交融。漫步在花的海
洋，是何等惬意！又是何等享受！让踏青
赏花的游人流连忘返！整个樱桃沟村洋溢
着春的气息，让人心旷神怡。一阵清风吹
来，花瓣轻轻飘落，留下一地的花香。浪漫
至极，醉在心底，美在心间。

一蓑烟雨中，静静观赏樱桃沟，是另一
番景象，来来往往的游客，五颜六色的雨
伞，穿梭于花丛中，组成一幅流动的画卷。
回眸间，蝴蝶带香过疏雨，鹧鸪摇影逐行
云。这美轮美奂之景象，怎能不摄人魂魄？

远处，田野里的油菜花已悄然盛开，亮
眼的黄色配上淡粉淡白，映衬着湛蓝的天
空，就像步入梦中的世界。在此，光阴悄悄
停滞了脚步，阳光缓缓俯下身子，亲吻着大
地，亲吻着每一朵花儿，那一点一点融化在
心里的感动，像春风吹过初醒的河流，血液
像小溪一般开始欢快地流淌。心里滋生出温暖的情思，我仿佛融入了
自然，融入了阳光，在春天里和樱桃花一起绽放。

樱桃沟三月的花，是躲在岁月背后的一寸芳心。它带着深深的期盼
和希望，将所有的美丽都收藏在心底，捧出一生的真诚与善良，把自己
奉献给它深爱的大地。它像极了一个痴情的女子，只要有爱，便无私地
给予，无欲地盛开。想起春天里的那些花影，便会想起十里春风，十里
柔情。倘若你是一朵花，那三月便是属于你的季节。倘若你是一个美
丽的女子，那温暖的春天，一定也是属于你的。

我喜欢沿着樱桃沟三月的风，在春天里行走，轻风拂面，淡淡的花
香会招来五颜六色的蜂蝶在花中起舞。我更喜欢用内心的感受描述三
月里的欣喜与激动。三月的花，在美好的时光里，以纯情、纯真绽放于

春天。无论是三月黎明的露珠，还是三月夜晚的月华，它们都给樱
桃花最温馨的呵护。我也想在此时，把自己想象成一朵樱桃花，被

那温暖的阳光紧紧地拥抱。站在春风里，霞光披身上，振臂
呼唤一树一树的繁花，和我一起为春天绽放，我要让春的温

暖在三月里滋长，让生命和爱在春光里蓬勃向上。
作者地址：香格里拉小区

通往春天的路上
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樱桃花一笑衔山半
■肖凡

■徐志海

集市上看到野生青菜或山果、夜市里吃螺蛳，家乡严陵
河边的青草花木、河里的螃蟹、麻虾、鲫鱼等便溢满心头。

小时候，我常到家乡的严陵河边玩。严陵河相传是东
汉著名隐士严子陵教学修炼的地方，清澈的河水绵绵不断
地流淌着历史的气息，源远流长。童年的记忆里，这条河很
长，远远长过我的年岁。流过我家乡的一段分为大河和堰
嘴，我家就在堰嘴旁。堰嘴上筑有大坝，将河水拦腰截断。

河岸上茅草遍地，这不是名曰“蒹葭”的那种茅草，是
野草类扁茅，兰花叶，或曰韭菜叶，边沿有齿，据说鲁班模
拟它的齿创造了锯子。茅草根特别长，长在土里有一两米
深，越往下根茎就越硬还越甜。茅草花是白色的，形状像

毛刷。如果刚好要开而又微微露出白毛含苞
欲放时，抽出它的白花，放在嘴里嚼，还真的
很好吃呢！一种木木的感觉，多吃几个毛穗，
真的就犹如在吃木糖醇一样。

黄花苗也盛长在故乡的严陵河畔。它的
花像野菊花，叶子有一指那么长，五六片，很
柔软，闻着苦涩，叶茎撕开会流出白色的乳
液。叶子和鸡蛋炒，可以治咳嗽和肚子疼。
它的根外表泥黄色，里面是乳白色的，中药名
婆婆丁，泡茶喝可去心火败内热，治肚子疼。
我小时候就喝过，很神奇的。用黄花苗根茎
做凉茶，有一种泥土的新鲜味，感觉特别养
生。黄花苗学名“蒲公英”，这名字很浪漫，
有关它的故事也很美丽。

严陵河边还有一种野草叫艾蒿，它能治
胃病。轻微的胃疼，取它的叶子熬了喝有很
好的效果，加点白冰糖熬着喝味道更美。胃
疼、肚子疼的，在我老家，一般老中医都建议
熬艾蒿茶喝。据说，把艾蒿放在新人的被子
里，或者屋檐下、窗台上，代表夫妻恩爱百年
好合。艾蒿长得长，又谐音爱好，有美满长久
之意。故乡人都喜欢它，兴许是这个缘故
吧。这真是缘定三生的神话之草啊！它还能
做成美食。春天里，艾蒿刚长出来的时候，绵
绵的，柔柔的，采回家洗一下，晾干水分，拌
上少量的面粉，把它们在蒸锅里蒸一下，出锅
就好比吃蒸菜。吃着味香微苦，但是越嚼越
香，嚼着有种嚼口香糖的感觉，真的很好吃
啊！如果加点醋、蒜、麻油、辣椒油，味道就
更美！我好多年没吃了，那时候我三娘经常

做给我们吃，那种感觉比第一次吃无花果还美。
更美味的是严陵河里的螺蛳。小时候在河里捞了好

多螺蛳，嫂子把它们放在盐水盆子里泡一夜，说是去去它
们肚里的泥沙。等它们的头都探出硬壳后，用老虎钳把它
们的尾部夹烂，用少量盐、五香作料腌了，花椒辣椒多放
些，爆炒了吃，又辣又麻，味很香。嫂子手艺很不错，把一
家人的生活料理得有滋有味。

严陵河里还有菱角。它水里长水里生，只要根上有一
点点淤泥就可以生长，真是惊叹它的生命力如此顽强。它
开白色的花，长青菱角。用手指使劲把它掰开，会露出白色
的果肉，吃着很嫩很脆。刚结的果实，吃起来口感还有些微
甜，熟透了的菱角很硬，颜色很黑，很难掰开，吃着犹如板栗
的味道。

对于我这个多年不回家的游子来说，严陵河上的美食
是一种情感符号，是一种乡愁。
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儿时春天的美味儿时春天的美味


