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据了解，老人在西苑院区住
院，诊疗费用为 2.2万元，按二级
医院报销 75%比例，自付费用
6000元左右。若在三级医院治
疗，大约需要 5万元费用，按三
级医院 65%报销比例，需要自付
近两万元。在西苑院区治疗，为
患者节省费用 1万多元。

2020 年 4 月，两院合并以

来，在太和总院的技术指导下，
西苑院区的医疗质量和水平逐
步提高。遇到疑难病例、急危重
症患者，太和总院专家亲临指
导。三级医院的技术，二级医院
的收费，让患者得实惠。

2022 年是西苑院区的“品
质提升年”，太和医院院长、西苑
医院院长唐以军要求，抓好学习
培训、服务提升和质量管控，提

升医院品质，提供与总院
同质化的医疗服务，服务
好人民群众的健康。

来找胡发珍看病的不孕不育患者
中，大都有宫腔粘连、月经不调、多囊卵
巢、输卵管炎症或高龄生育等问题。经
过胡发珍的治疗，多数患者如愿得子，
纷纷称赞胡发珍是现代“送子观音”。

家住东风的陈女士不孕不育多
年。夫妻俩多方求医，甚至前往北京医
院的妇产科就诊，但未能如愿。听亲朋
好友介绍，火车站附近有一位老中医看
不孕不育很有一套，夫妻俩抱着最后的
希望来到富康社区医院找胡发珍。

通过面诊，陈女士被诊断为肝肾亏
虚加上输卵管堵塞，胡发珍以滋肾养
肝、疏通气血为治则，施以汤药缓缓调
养。两个月后，赵女士再次复诊时已是
笑语盈盈，喜上眉梢，原来是在家测得
已有身孕，前来给胡发珍报喜。

胡发珍介绍，给陈女士用的汤药，
就是自己研制的“胡氏通管汤”。虽然
所用药材一点也不神
秘，就是当归、
黄芪、熟地、

覆盆子、菟丝子、石菖蒲等常见中药材，
然而配方比例、如何用药、随症加减剂
量等方法，是她这些年成功诊治了无数
不孕症患者以后总结出来的宝贵经验。

胡发珍凭借多年行医经验，摸索出
了一套治疗不孕不育的独特方法。她
根据女性不同的不孕原因，施以不同的
汤药，如四物汤、四君子汤、六味地黄
汤、归脾汤、右归饮、促卵泡发育汤、温
经汤、消瘤消囊肿汤、固冲汤、通管汤
等。对于男科不育症，胡发珍也有很深
的研究，她自创的生精种子奇方、不液
化特效汤、硫磷珠汤等，让多数男性患
者得到有效治疗。

“中医博大精深，唯有不断学习。”
空闲时间，年近八旬的胡发珍仍埋头于
书本。由于年纪的关系，她习惯于纸
笔。跟别的医生不同，胡发珍的诊室里
没有电脑，给患者开方用的也都是传统

纸笔，字里行间流淌的不仅是
中医千年间的传承，更

是她对于患者无尽
的责任与关怀。

“谢谢你们，为我找

到病根，又帮我省下 1 万多元

的医药费。”日前，我市一位六旬老人

腹痛 4个多月，辗转三地多家医院做了三

次手术，症状仍未彻底控制。病人入住太和医

院西苑院区（以下简称西苑院区）后，30多位专家参

与诊断和治疗，终于找到病根，进行对症治疗。

在西苑院区，三级医院的医疗服务，二级医院

的收费，为这位患者节省费用 1万多元。

■文、图/记者 周仑

三级医院的医疗服务 二级医院的收费

品质医疗
让患者少花万余元

2021年 10月，郧西老人王
某因“上腹部疼痛、烧心”先后在
当地医院和十堰城区求医，3次
胃镜检查、两次胃镜下手术治疗
胃黏膜糜烂和胃多发息肉、1次
食管黏膜剥离手术切除病理组
织……虽然病情有所好转，但仍
感腹痛，诊断未明确。

今年 2月初，患者到武汉就
诊，结合十几年前的结核病史，
医生考虑结核可能性，建议到结
核病专科医院治疗。随后，老人
转入西苑院区感染科诊疗。

“结合痰涂片、CT等相关检
查，基本排除结核病。”西苑院区
感染科主任吴激波介绍，感染科
组织了会诊，做了结核病相关检
查，排除活动性肺结核，请外科
会诊后转入外科治疗。

“作为疑难病例，我们上报
医务科后，医院组织了大会诊。”
西苑院区外科主任李承念介绍，
在医务科的主导下，组织外科、
内科、感染科等科室专家会诊，
调整检查治疗方案，并于 3月初
邀请太和总院胃肠外科、肝胆外
科、消化内科、肿瘤科等科室 30
多位专家来院区会诊，为患者制
定诊疗方案。

在太和总院专家的指导下，
为患者进行了腹腔镜下腹腔探
查术，在腹膜后面发现一个 5厘
米×4厘米的肿瘤，术中诊断为腹
膜后肿瘤，遂剖腹切除肿瘤组织
并送检。根据病检结果，诊断为
上皮源性恶性肿瘤。诊断明确
后，患者病情稳定，已转太和总
院肿瘤科做进一步治疗。

腹痛久治不愈，辗转多家医院求医

品质医疗，为患者节省费用1万多元

胡发珍：

五十载行医路
患者赞其“送子观音”

3月 15日，堰桥街 8号，富康社区医院一楼，诊室里洒满阳

光，79岁的她端坐在一把椅子上，指尖轻触患者的腕脉，慢声问

诊，细语宽慰，然后静心凝思，精确找到病症所在，对症用药。

五十载行医路，她擅长妇科疾病的诊治，特别是在不孕不育

方面研究颇深，为无数家庭送去了希望。“有生之年只要病人需

要我，我就要把病看下去。”这是她常挂在嘴边的话，她就是十堰

社区名老中医——胡发珍。 ■文、图/见习记者 张雯靓

周一到周五早上 8点半，胡发珍都
会准时坐在富康社区中医诊室里。桌
子旁边的一个登记本上，密密麻麻地记
录着就诊病人的详情，其中一些不孕不
育患者是从全国各地慕名而来的。这
些年，胡发珍自己都记不清楚已经接诊
过多少病例了。

回忆起自己的从医之路，胡发珍
说，她是山东人，小时候身体不好，父母
常常带她找老中医调养。老先生搭脉
问诊、寻症抓药的中医治病方法，给幼
时的胡发珍留下了深刻的印象，她由此
对中医产生浓烈的兴趣。高考时，她报
考了山东省莱阳中医大学，学习中医知

识。后来，她随参军的丈夫落户十堰，
这一待就是 47年。

在学医期间，胡发珍便专攻妇科，
特别是对不孕不育的诊治。“孩子是家
庭幸福的延续，我最大的希望就是帮助
那些因为种种因为未能孕育的家庭。”
胡发珍说。

就诊患者中，很多都是多年未有身
孕，且多地问诊未果的，往往心理压力
很大。胡发珍问诊时，注意疏导患者情
绪，耐心询问，亲切的态度、推心置腹的
话语，常常让患者积压的情绪一下子释
放出来。常有患者说，胡老看病的过程
本身就是治疗。

医者心患者心，心心相联

四物汤通管汤，汤汤见效

胡发珍耐心叮嘱患者注意事项。
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