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他很忙。从说服他接受采访到见
面，记者颇费周折。

“让你久等了。只有每趟列车来
堰人员一个不漏接受安全核验并安
全离开，我们才能稍微歇口气。”3月
16日 14时 22分，记者在高铁十堰东
站等了一个多小时，他终于从出站口
出来。

他叫王贤兵，高铁十堰东站疫情
防控小组领队。今年 42岁的他，身材
微胖，面庞黑红，一双疲惫的眼睛透出
和善。然而，就是这位敦厚温和的防
疫“守门员”，为我市此次成功排查出
一名输入性新冠肺炎阳性感染者、阻
止疫情扩散，立下首功。

发现旅客行程卡有“ ”号
他镇定自如妥善处置

3月 14日 18时 48分，从深圳北
开往十堰东的 G1040 高铁到站。王
贤兵和其余 32名高铁站疫情防控工
作小组成员迅速就位，有序开展行程
卡和健康码查验、核酸采样、秩序维
护等工作。

“出站的旅客请不要拥挤，互相保
持 1米距离，扫这里的行程码……”尽
管连续工作了 10个小时，王贤兵依然
站得笔直、声音洪亮。

“请稍等，您这行程卡有点问题！”
当天 18时 53分，G1040次列车最后一
批旅客即将放行完毕，王贤兵突然叫
住一位拎着行李的小伙儿问道：“您最
近是不是去过上海？”

在得到对方肯定的答复后，王贤
兵镇定地说：“从 3月 5日起，上海已经
被列入中高风险地区，根据疫情防控
规定，您必须先到临时留观点，然后集
中隔离。”

“经查，这名旅客姓张。当天他出

示的行程卡有“ ”号，且显示有上海旅
居史，按规定必须迅速引导至临时留
观点接受核酸检测。详细登记完信息
后，通报目的地茅箭区疫情防控指挥
部将其转运隔离，最后将信息录入湖
北省新冠肺炎信息管理系统。”回忆当
天的情形，王贤兵激动地说，“高铁站
等‘三站一场’是疫情防控首道防线，
身为防疫哨兵，我必须严防死守。一
丝一毫的疏忽，都有可能造成不可挽
回的严重后果。”

事实证明：王贤兵的忠于职守，价
值重大。

3月 15日，市疫情防控指挥部通
报：我市在集中隔离点例行新冠病毒
核酸检测中发现 1例阳性感染者，系
外省（市）来十堰探亲人员。

这名阳性感染者，正是王贤兵在
高铁站率先排查出的张姓小伙！

记者从市疫情防控指挥部了解
到，王贤兵的履职尽责，为我市应对此
次疫情赢得了主动。除了张某在第一

时间被送至定点医院接受集中隔离医
学观察外，不到 24小时，其密切接触
者、次密切接触者、一般接触人员近
3000人全部纳入管控。

爱岗敬业，忠于职守
他从“心”锤炼党性修养

“王贤兵同志爱岗敬业，忠于职
守，为防疫工作赢得了主动，为打赢疫
情应急战立了大功。”3月 16日上午，
市委书记胡亚波在安排部署疫情防控
工作时，要求全市党员干部特别是基
层一线工作者，认真学习王贤兵身上
体现出的钉钉子精神，坚决守牢“外防
输入”第一道关口。

爱岗敬业勇担当，平凡岗位亦英
雄。王贤兵能立下大功，绝非偶然。

今年 42岁的王贤兵家住张湾区汉
江路街办水提沟村。2020年新冠肺炎
疫情发生后，村里成立疫情防控志愿
服务队。身为入党积极分子的王贤兵

主动报名加入服务队。此后连续 60
多天，他始终坚守战疫一线，积极参与
重点人员排查、卡口值守、物资配送等
工作，为水提沟村获得“无疫村”殊荣
作出突出贡献。

去年 7月 31日，高铁十堰东站疫
情防控工作组聘请他来工作后，他更
是倾尽全力、以身作则，始终用一名党
员的标准要求自己，用实际行动感染
着身边 30多名同事。

“贤兵大哥有‘三最’，早上来得最
早，晚上走得最晚，为了赶时间盒饭吃
得最快。”在队员杨继旭的印象中，王
贤兵责任感强，工作有激情。每天他
都会召集队员认真总结当天的工作。
即使生病了，他依然坚守岗位。

“贤兵就是个‘万能人’。不管
哪里有事找他，他都能很快搞定。
我这里每天数据录入工作量较大，
他经常忙完自己的工作又主动过来
帮忙。”提起王贤兵，队员张艳杰一
脸敬意。

水提沟村党支部书记周亮说：“王
贤兵工作表现突出，深得群众认可。
去年 11月，王贤兵光荣地被党组织接
收为中共预备党员。经过上级党组织
批准，目前已经把他纳入村‘两委’后
备干部培养对象。”

“此次能对输入性新冠阳性病例
进行科学高效处置，王贤兵发挥了关
键作用，我们要重奖像他一样的基层
防疫‘守门员’。”市卫健委主任彭力
表示，今后将继续探索完善契合十堰
实际的“外防输入、多点触发、应急处
置、全民防护”智慧防疫“四张网”模
式，紧紧依靠“人民群众、专业队伍、
大数据平台”三种力量，牢牢把握“立
足于早、行动要快”两个要点，确保

“疫情防控和经济社会统筹协调发
展”一个目标，持续巩固来之不易的
防控成果，全力保障人民群众生命安
全和身体健康。

*
*
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他曾连续60多天义务坚守战疫一线；此次我市排查出输入性新冠肺炎阳性感染
者，他又立下首功。高铁十堰东站疫情防控小组领队王贤兵——

“身为防疫‘哨兵’，我必须严防死守”

王贤兵（左）引导旅客扫码出站。

亲爱的市民朋友们：
时值春季、气温回暖，正是一年出

游好时节。然而疫情当下，十堰市疾
控中心提醒市民朋友：始终履行好健
康第一责任人职责，避免扎堆聚集，加
强防护，健康出游。

一、始终绷紧疫情防控之弦。当
前，奥密克戎变异株已成为全球新冠
肺炎流行的主要毒株，我国周边国家
和地区近期正经历奥密克戎高流行
阶段并呈上升趋势，疫情自境外输入
风险高，近期，国内高频次发生境外
输入导致的散发和聚集性疫情。同
时根据通报信息发现，全国多地近期
发 生 的 疫 情 大 部 分 是 由 奥 密 克 戎
BA.2亚型引起的，其传播力较以往变
异株进一步增强，具有潜伏期更短、
传染性更强、传播速度更快的特点，
其传播隐匿性非常强，更容易出现多
点散发或聚集性发病。请全体市民
朋友清醒认识到，疫情防控始终处于
进行时，我市外防输入持续承压，疫

情防控严峻复杂，需坚决克服麻痹思
想和侥幸心理，增强防控意识，做负
责任的十堰市民，共同严防死守，堵
住一切可能导致疫情反弹的漏洞和
窟窿，守护一方净土。

二、就近游、错峰行。请您避免跨
区域出游，提倡非必要不离鄂、非必要
不出境、非必要不前往国内疫情发生
地区以及陆地边境口岸城市。建议合
理规划、提前预约，就近、错峰出游，避
开热门景点或景点高峰期。老年人、
慢性病患者、孕妇等特殊人群尽量避
免出游。

三、验双码、测体温。进入景区
等公共场所请主动配合“一扫两核一
测”工作（扫场所码、核验健康码和行
程码、体温检测），体温和健康码正
常，且近十四天未到过中高风险地区
者方可进入。

四、戴口罩、需谨记。进入景区等
公共场所，尤其是室内场馆时要全程
规范佩戴一次性医用口罩，如口罩潮

湿或污染须及时更换口罩。
五、一米线、要牢记。在景区等公

共场所排队、就餐、购物、观看演出及
赏花时要注意保持安全距离，不在人
流量大的区域逗留，避免人员聚集。
减少使用缆车、游船、电瓶车、内部交
通车，如确需使用要采取隔位就座的
方式保持安全间距。

六、勤洗手，讲卫生。在景区等
公共场所时，避免用未清洁的手触
摸口、眼、鼻，用餐前、触摸公共设备
设施后，及时洗手或使用手消毒剂
消毒，打喷嚏、咳嗽时用纸巾或肘臂
遮挡口鼻。

七、分餐制，用公筷。尽量避免
在人群聚集地用餐，如需用餐，优先
选择打包取食，建议错时错峰用餐，
使用公筷公勺，减少因就餐而摘口
罩的次数和时间。注意食品安全，
选择煮熟的食物，切忌食用生冷食
物、野生动物。

八、扫码付，少接触。景区等公共

场所购票、购物时，减少现金支付，推
荐线上购票、扫码支付等非接触购票
和支付方式。

九、游玩归、重监测。出游结束
后，注意加强个人健康监测，出现发
热、咳嗽、腹泻、乏力等症状，要佩戴
一次性医用口罩及以上级别口罩，
及早前往就近的发热门诊就诊，主
动向医生报告自己的旅居史 、接触
史，就医过程中尽量避免乘坐公共
交通工具。

亲爱的市民朋友，在疫情面前，我
们都不是局外人；在健康面前，我们每
个人都是责任人，希望全体市民支持
和配合落实各项防控措施，共同守护
好我们的美丽家园。

感谢您一直以来对我市疫情防控
工作的支持和配合，祝您及家人健康、
平安！

十堰市疾病预防控制中心
2022年3月15日

十堰市疾控中心致市民朋友的一封信


