
人生总有许多心得和体会 ，比如玩的
时候，读书的时候，当班长的时候…每当我
走在路上看到垃圾时，心里总觉得需要奉献
出一份力量。我觉得这些垃圾原本是应该
乖乖地呆在垃圾桶里的，但是为什么会无缘
无故地出现在街道上呢？归根结底还是我们
人类的环保意识太差了，才会把地球从一颗
美丽的蓝色星球变成一颗灰蒙蒙的星球。作
为人类的一员，这不禁让我心里充满了愧疚。

环保是什么呢？为什么要环保呢？我
们到底该怎么做好环保呢？这些问题在我
心中慢慢的形成了一个巨大的问号。通过
查阅资料，我终于明白了环保其实是保护环
境减少污染，环保可以让我们的生活变得更
加干净、美丽。如果要解决环保问题，那就
必须要以身作则，做好垃圾分类，多乘坐公
共交通，多种植树木，减少污染排放。但在
现实生活中人们还是改不掉自己乱丢垃圾
的习惯，随着科技的发展，人类只重视经济
效益，环保意识淡薄，甚至毫不关心。他们
却不知道污染环境是一种害人害己的行为，
总有一天人类会因为不重视环保问题而尝
到恶果。

但还是有另外一批人——环保小卫士，
他们非常在意环保，他们不会随手乱扔垃圾，
他们还会帮助环卫阿姨打扫卫生。作为环保
小卫士，我们应该先从自身做起，然后宣传和
带动身边的人一起行动。我自愿申请做环保
志愿者，一起努力让我们的地球变得更干净，
更美丽！

指导老师：姚中庆

我是环保小卫士
■东风一小四三班 闫君竹
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放烟花
■十堰市东风第一小学 二（五）班 张梓航

乡下人家喜欢在后院养一些小动物。汪
汪叫的小狗，叽叽叫的小黄鸡，哼哼唧唧的小粉
猪，浑身雪白的大白鹅，他们都是好朋友。

春天，艳丽的迎春花争相开放，许多的
蝴蝶昆虫围着她们开音乐会，好像迎春花的
美把它们迷住了，又好像在为迎春花献歌献
舞呢!

夏天，乡下的小河沟又是一幅有趣的画
面。滑溜溜的小金鱼在水里游来游去，不时
跃出水面;许多青蛙演奏师站在荷叶上，训
练刚编写出来的歌曲。小虾们围着荷花转
圈圈，好像在跳小虾圆舞曲。

秋天，到处都是农民伯伯们的欢声笑
语。田里丰收了，金黄的麦穗小弟低着头，
玉米们对人们不停的微笑，南瓜们在土地上
谈论着被摘后会被送到哪里，土豆们在土里
睡着觉，好像怎么也睡不够似的。

冬天，乡下的大青山被冬姑娘施了魔
法，变成了雪山，他们脱去了秋姑娘做的黄
衬衣，在呼啸的北风中观赏风景。

我最喜欢乡下了!因为乡下的四季不仅
有美丽独特的风景，还有美味新鲜的果实呀！

乡下人家
■十堰市人民小学四（14）班 王昱涵

环保之行心得体会
■东风61小学三七班 熊玉尧

环保是什么？顾名思义，环保就是环境保护！
在为期一天的环保之行里，我了解到在不同的市民

眼中对于环保方面有着不同的见解。在街头采访过程
中，部分市民们对环境污染的看法有：乱丢垃圾，随地吐
痰，没及时清理的宠物大小便等。虽然他（她）们知道这
样的行为是不对的，但还是控制不住自己的不文明行
为，使花坛的绿化带，偏僻的角落缝隙里的环境变得脏
乱。这样真得很影响街道环境和市容市貌，同时也给环
卫工人们增大了工作难度和工作量。还有的市民说：咱
们市的环境方面从整体来看，还是比较好的。这个我也
表示赞同，因为我市在创建“文明卫生城市”这几年的过
程中，十堰人坚持文明在口、文明在手、文明在行动的宗
旨，大多数人养成了文明好习惯，所以咱们本市的整体
环境相对还算是整洁良好的。

作为环保小卫士中的一员，我想针对今天街采的内容
发表一下自己的想法和建议：建议在人群聚集的商业街或
者餐饮街多配置分类垃圾桶，并分别安放在特别显眼方便
的地方。遇见周围的人有不文明的行为时，我们要善意提
醒并及时制止，以身作则做好保护环境的好榜样！

美好的环境生活需要大家共同的努力，从我做起，
人人争当环保小卫士！

老师评语：设问开题吸引读者，对“环保之行”生动
而详细地总结是文本的一大特色，也体现了小作者敏锐
的社会洞察力，全文语言流畅，行文舒展自如，自然洒脱
称得上是一篇较为成功之作！

指导老师：陈婷婷

爸爸妈妈常跟我讲起他们小时候过年包饺子、贴
春联、拜年等习俗，最吸引我的还是他们放烟花的情
景。可是，现在城市禁鞭了，我多想亲手放一次烟花
啊！终于，在今年春节期间，我在爸爸妈妈的陪同下一
起来到房县西关街放烟花啦！

我们到达时，天色已晚。我们正在西关街吃饭，耳
边已经传来噼里啪啦的声响，“爸爸、妈妈，你们快点，
我要去放烟花啦！”

急匆匆赶到小广场，只听见“嘭”的一声响，在我的
头顶上空一朵烟花腾空而起，“啪”的一声又散开，像五
彩缤纷的花朵在空中绽放。

爸爸点燃我手中的烟花，我用力抡起来，伴随着
“呼呼”的声音，白色的烟雾一圈圈荡漾开来，无数颗红
色、黄色、蓝色的火花像五颜六色的流星般滑落。

这时，爸爸鼓励我和他一起点燃地上的烟花，我既
紧张又兴奋，拿着烟头凑近却不敢点燃，爸爸扶着我的
手点着了引线，只听见“哧”的一响，我吓得赶紧逃开
了。身后被点燃的烟花在地上飞速旋转，像一个喷着
火焰的风火轮，神气极了！

广场上的人多了起来，他们或仰望夜空，发出一声
声惊叹；或捂起耳朵，侧身等待下一秒巨响之后烟花的
绚烂，每个人的脸上都洋溢着快乐。妈妈正忙着给我
们录视频呢！我对着镜头大声欢呼：“祝大家新年快
乐，虎年大吉，虎虎生威！”火花映照着我们欢快的笑
脸，真希望这样快乐的时光能够一直伴随着我。

西关街，我们明年再见！
指导教师：吕洋

我爱我家，
家中有温柔的妈妈，
严厉的爸爸，
还有我，
整天嘻嘻哈哈。

我爱我家，
清晨，
妈妈在厨房里忙活，

“叮叮咚咚”，
“哗啦哗啦”，
不一会儿，
冒着热气的白粥出锅啦！

我爱我家，
中午，
当我大汗淋漓回家，
爸爸递来一个小风扇，
又倒了一杯水，
我的脸笑成了一朵花！

我爱我家，
晚上，
我在客厅弹琴，
爸爸妈妈在聆听，
屋里回荡着欢快的旋律，
我想，
这大概就是幸福的声音。

我爱我家，
家中有我，
和爸爸妈妈，
我们仨在哪儿，
那里就是家！
老师评语：这首歌按照时间顺

序，描绘了一家人生活的场景，充满
了温馨，幸福和感动。

指导老师：杨贇

我爱我家
■十堰市东风61小学四（5）班
高子媛


