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少年时突发高烧确诊为化脓性髋
关节炎，卧床数年后右侧髋关节长

“死”，失去原有的关节功能，几十年
来行走受限、步态蹒跚，严重影响日
常生活。直到近日，窦先生（化姓）到
十堰市人民医院骨科中心骨关节科
问诊，在邹海兵主任团队的帮助下，
成功实现截骨后右侧全髋关节置换，
关节功能恢复正常，解决了困扰多年
的“心病”。

窦先生是房县人，今年 53岁。据
窦先生介绍，幼年时他十分健康，大
约在 12岁时，突然发高烧，当地医院
诊断为化脓性髋关节炎。窦先生经
过治疗后症状有所缓解，但右侧髋关
节功能仍受到损害，甚至好多年只能
卧床休养。

病情好转以后，窦先生可以重新
下床活动，此时他的右侧髋关节出现
融合，原本的髋关节长到一起，失去灵
活转动的功能。从此，他的行动能力
大幅受限，走路时步履蹒跚，只能靠身
体摆动的力量僵直地带动右腿前行。

“患者因关节融合导致功能丢失，
我们就给他重造关节。”准确掌握患者
情况后，有着丰富治疗经验的十堰人
医骨关节科主任、主任医师邹海兵提
出治疗方案。

征得患者同意后，邹海兵专家团
队首先通过 3D打印技术，1:1制作患
者病变髋关节骨骼模型，精准地呈现
患者关节融合的具体情况，并以此为
依据，制订周密的手术治疗方案，同时
定制好手术需要的人工关节假体。

1月 10日，准备工作就绪后，邹海
兵专家团队为窦先生实施右侧全髋关

节置换术，先将患者因融合而完全长
到一起的右髋部骨骼截断，然后在合
适位置重建髋臼，并在对应的股骨位
置放置股骨柄假体和陶瓷球头，检查
髋关节复位后活动情况良好，冲洗缝
合切口并加压包扎，圆满完成手术。

“关节置换前，融合的骨骼并非一
切了之，而是要精准定位，同时确保神
经血管不受损伤。”邹海兵介绍，人体
组织是一套精密的系统，对于运动部
分来说，骨头是支架，关节是枢纽，软
组织是动力装置，三者有机结合，才
能实现正常的活动功能。因此，要

“重造”具备正常功能的运动关节，需
要审慎精准，秋毫无差，非常考验医
生的技术。

对窦先生的治疗中，邹海兵专家
团队根据 3D打印模型仔细研判，精准
地确定了坐骨结节、闭孔以及截骨面

的位置，然后在手术过程中，严格按照
既定位置施术，并通过采用移动窗口
技术，小心避开股骨颈后方坐骨神经
及前方血管丛，在不损伤血管神经等
组织的情况下，获得足够空间行关节
重建术，并细致地松解窦先生多年病
变造成的关节囊、韧带、肌腱等软组织
挛缩粘连。

手术效果完全达到预期。1月 24
日，记者在十堰人医骨关节科病房见
到即将出院的窦先生。窦先生说，右
髋关节已经能正常转动，肢体灵活性
大大提高，对治疗效果十分满意。

据悉，为骨关节完全融合的患者
行如此高难度的全髋关节置换术，此
前我市尚无相关案例报道，十堰市人
民医院骨关节科邹海兵专家团队此次
施术当属全市首例，技术已达到全省
领先水平。

男子髋关节长“死” 多年步履蹒跚

十堰人医高超技术为他重建灵活关节
■记者 吕鑫 特约记者 郑桢桢

日前，记者从市商务局获悉，2021
年，全市社会消费品零售总额达到
1256亿元，同比增长 29%，增幅排名
全省第三，达到我市历史最高水平。
十堰进出口实现111.1亿元，同比增长
108.3%；其中出口106.8亿元，同比增
长 119.9%，增幅排名全省第一，外贸
出口历史上首次突破100亿元大关。

举办各类消费活动，农
产品展销年销售额1.7亿元

2021年，我市组织开展了“惠聚
车城·乐享生活”贯穿全年的系列主
题消费活动，举办各类消费活动 95
场。其中与东风公司开展战略合作，
在全省率先开展“东风县”协作，带动
汽车销售 6753台，销售额达 8.83亿
元。在全市投放 4轮 11批湖北消费
券 5266万元，累计核销金额 5157万
元，核销率 98％；参与商户 4.4万家，
拉动直接消费 2.83亿元。

我市先后举办十堰首届黄酒节、
第三届美食节暨“楚宴天下”楚菜消
费巡展进十堰系列活动，12家省市

“老字号”企业、57家本市农特产品企
业、40家省内知名楚菜品牌企业共
640余种商品参加展示。持续开展多
场农产品进商超进酒店活动，在城区
连锁商超、酒店和电商企业开设农产
品销售专区专馆，共建成十堰优质农
产品展销专区 25个，展销专馆 2个，
年销售额突破 1.7亿元。

我市组织农产品经营主体参加
湖北蔬菜产业链浙江行活动、武汉商
品交易会、全国农商互联大会、“襄十
随神”城市群特色产品展销等会展活
动。承办荆楚优品畅天下——2021
湖北农产品产销对接·秦巴（十堰）片
区行活动，现场销售近 460万元。在
楚菜产业发展大会上，房县圣古传统
黄酒酿酒厂与荆楚优品企业管理有
限公司、武汉科创直播基地签署共计
1200万元的黄酒购销合同，房县庐陵
王黄酒与武汉抖创直播基地签署 500

万元的黄酒购销合同。

电商发展进入新阶段，
开拓国际市场成趋势

去年，竹山县成为湖北省唯一入
选“中国直播电商百强县上榜 100强
区县”的县市区。十堰珠宝行业淘宝
直播基地、快手电商绿松石产业带十
堰直播基地、十堰张湾抖音电商直播
基地、竹山绿松石抖音电商直播基
地、竹山村播学院和竹山淘宝直播基
地等获官方授权。

市商务局相关工作人员介绍，竹山
绿松石抖音电商直播基地于2021年1
月正式运营，目前入驻企业 314家，从
业人数 1050人，日均成交单量突破
2000单。十堰张湾抖音电商直播基地
于 2021年 8月开始运营，目前入驻企
业近 200家，日均单量约 1600单。京
东十堰新经济产业园已注册 118家企
业，入驻企业30家，园区入驻率96%。

2021年，我市联合各县市区相关
部门开展第五届“车城状元”技能大
赛餐厅服务项目、“诗酒房县·魅力西
关”美食嘉年华、丹江美食大赛等活
动。克服疫情影响，采取线上线下两
种方式开拓国际市场。

全年共组织11家企业参加第129
届云上广交会，10家企业参加第 130
届线下广州交易会，组织 25家企业参
加重庆“西洽会”汽配展，组织 17家企
业参加东南亚国际贸易数字展览会湖
北汽配专场，组织 8家企业参加汉交
会，组织48家企业参加“荆楚云展”。

此外，我市成功举办首场十堰·
伊朗线上贸易对接会，推介企业参
加 2021广州国际农产品博览会、陕
西科创会、第七届成都汽配展和
2021成都新能源汽车展、2021第十
六届东亚国际食品交易博览会、迪
拜家居装饰展览会等线下展及中国
——中西非国际贸易数字展览会、

“万商出海 全球共享”——2021 湖
北名优产品开拓国际市场数字展览
会等线上展，提升外贸出口企业开
拓国际市场信心。

■记者 周仑

本报讯 昨晚，“春到汉江边”——
2022年十堰市百花迎春联欢晚会在
十堰传媒中心精彩上演。市领导蔡静
峰、张澍、黄芸、潘世东，劳模、道德模
范、“十堰好人”代表，社会各界代表
300余人现场观看演出盛况。

此次活动由市委宣传部、东风公
司十堰区域管理中心、十堰军分区政
治部主办，市文化和旅游局、十堰广
播电视台、市文联承办。十堰籍青年
演员田娜担纲晚会特约主持人。

晚会在欢快喜庆的开场歌舞《虎跃
龙腾迎春光》中拉开序幕。之后，张湾
区柏林镇民俗表演队、湖北青歌歌舞团
联袂伴舞，与歌手共同表演了富有地方
特色的经典民歌《幸福山窝窝》。

晚会节目丰富多彩，现场高潮迭
起，气氛热烈。晚会通过对十堰过去、
现在、未来的物件在现场呈现的方式
进行串联，弘扬十堰艰苦创业的马灯
精神、奉献担当的移民精神、经济倍增
和跨越发展的奋斗精神、襄十随神一
体发展的协作精神。湖北青歌歌舞

团、十堰艺术学校、东风和沐合唱团表
演了舞蹈《马灯赞》，尽情展示东风汽
车文化的独特魅力；群口快板《夸夸襄
十随神美》彰显了城市群协同发展的
壮志雄心，赢得观众阵阵掌声。

著名小品演员周锦堂、尹北琛、
郑志方带来的小品《汉江边的故事》
笑点密集，逗乐观众；欢快的情景歌
舞《最亲的人》抒发浓浓亲情；著名黄
梅戏表演艺术家、国家一级演员杨俊
带来精彩绝伦的黄梅戏《女驸马》选
段；竹溪县山二黄剧种保护传承展演
中心献上的竹溪山二黄《山茶花开》
选段“采茶舞”，展示了国家级非遗项
目山二黄的独特魅力。

在欢快流畅的歌舞《十堰奋进新
时代》中，晚会圆满结束。整个晚会
立足十堰本地艺术资源，突出“春到
汉江边”地方文化特色，以迎春联欢
的形式，反映我市加快建设“现代新
车城、绿色示范市”、基本建成区域性
中心城市、全力打造“三中心三城市”
的奋斗目标，描绘了未来一个时期十
堰“经济倍增、跨越发展”的美好蓝
图，鼓舞人心、催人奋进。

“春到汉江边”

百花迎春联欢晚会精彩上演

■文/记者 朱江 图/记者 张建波

欢快喜庆的歌舞节目《虎跃龙腾迎春光》。


