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父母提出住养老院
你会让他们去吗

1月 10日，秦楚论坛网友“小二黑打更”发帖
问网友，父母提出住养老院，你会让他们去吗？

帖子中写道，父母含辛茹苦把自己养大，可随
着自己年龄增长，看着年迈的父母，心里总会有一
种难受的感觉，相信大多数人在内心都会对自己
说：“我还没成功，父母怎么就老了？”

孩子每天起早贪黑赚钱，父母看着他们每天
忙碌的背影，想减轻其生活压力。然而，当父母深
思熟虑后提出要住养老院时，你会让他们去吗？

记者整理发现，绝大多数网友坚决不同意送
父母去养老院。

网友“空谷兰兰”：我是不会同意的。父母把
我养大，现在父母老了，就是我们应该回报他们
的时候。像他们照顾小时候的我们一样，我们
也要好好照顾变老了的他们。也许压力是有点
大，但是我也不会为了图方便把他们送进养老
院。

网友“偏爱素颜”：我不会把父母送到养老院，
父母辛辛苦苦把我养大成人，我就应该恭恭敬敬
地为他们养老送终。天下父母都希望年老的时候
能享受儿孙满堂的天伦之乐，这种幸福能在养老
院中找到吗？即便有的养老院条件不错，但无论
怎样都不如自己家啊！

但也有网友表示，如果父母真心要去养老院，
可以尊重老人的意愿。

网友“秋风破”：如果父母愿意就让他们去养
老院吧！这或许并不完美，但却是一个双赢的结
果。

网友“沐临尘轩”：如果父母是真心愿意去养
老院，子女也可以送，毕竟孝顺孝顺，对于老人来
说，“顺”就是“孝”的最大体现。老人的意愿应该
是最重要的，如果老人自己在养老院被照顾得很
好，有同龄人聊天，子女也经常去探望老人，那么
他们自然会接受这样的状态。只要老人自己觉得
过得好，子女就算是尽了孝。

当父母提出去养老院养老，作为儿女，你
是否同意或支持呢？这个话题引发争论又戳
心泪崩的原因在于它的本质，是亲子关系。父
母太了解自己的子女，选择去养老院也是有原
因的，更多的是出于对子女的爱，生怕拖累子
女。

父母在，生命尚有来处；父母去，人生只
剩归途。父母只会越来越老，剩下的日子越
来越少。子女要做的是，趁父母健在，好好
珍惜和父母在一起的日子，好好爱他们。只
要爱与陪伴不减，父母不管住在家里还是养
老院都不会觉得孤单。

市民政局养老服务科负责人
介绍，十堰连续多年把居家和社区
养老服务体系建设作为保障和改
善民生的重要内容，持续完善“居
家为基础、社区为依托、机构为补
充、医养相结合”的养老服务体系，
不断满足养老服务需求，推动养老
服务业迅速发展。

目前，十堰的养老方式主要
有居家养老、社区养老和机构养
老。“长期以来，受旧思想观念、经
济承受能力、身体健康状况等因
素影响，十堰 90%以上的老年人
选择了居家养老和社区养老。老
年人不到高龄、失能半失能等特
殊 困 难 期 ，很 少 会 选 择 机 构 养
老。”一位业内人士说。

■记者 鲁巍 整理 >>>链接

十堰目前
有哪些养老方式？
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如果是你的父母提出去养
老院，你会支持吗？欢迎扫码
登录秦楚论坛在评论区留言。


