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本报讯 一婴儿出生后确诊胆总管囊肿，
且囊肿体型巨大，直径达到 7厘米，相当于胆
总管被撑大了 10倍。日前，太和医院小儿外
科使用达芬奇手术机器人，成功为这名39天、
体重仅4.5公斤的胆总管囊肿患儿手术。

患儿茜茜（化名）是来自竹溪县的宝宝，
早在妈妈怀孕 20周产检时，就发现胎儿肝门
有囊性包块。“现在医学这么发达，以后肯定
有办法治好宝宝。”其母在听从医生建议后继
续妊娠。茜茜出生后，检查发现包块逐渐增
大，家长于去年 12月 28日带着宝宝到太和
医院就诊，经彩超和增强CT检查，明确为胆
总管囊肿，且体型较大，达到了 7厘米。随
后，茜茜住进了小儿外科病区。

小儿外科主治医生倪志福接诊后，明确
患儿应尽早手术，并与患儿家长就手术风险
等问题进行了沟通。

“患儿为先天性胆道发育异常，梗阻导致
胆汁排泄不畅，形成囊肿，且体型巨大，直径
达到 7厘米，相当于胆总管被撑大了 10倍，
不仅导致胆汁淤积出现黄疸，也会有感染穿
孔的危险。”倪志福介绍，若治疗不及时，患儿
病情会越来越重，甚至可能危及生命。

根据患儿的病情，小儿外科主任屈振繁
决定使用达芬奇机器人为患儿开展手术。“术

中要将胆总管囊肿切除，再将胆囊切除，最后
将小肠和肝总管进行吻合，达到胆道重建。”
屈振繁介绍，胆总管囊肿手术是小儿外科最
复杂的手术之一，在国外通常用于成人和大
小孩，因为年龄越小，使用达芬奇手术机器人
操作的空间就越小，对手术要求就越高，但是
达芬奇机器人手术更稳定、更精细，患儿创伤
小，将恢复得更快更好。

日前，在屈振繁的操作下、倪志福的辅助
下，以及中心手术室、麻醉科的密切配合下，为
患儿茜茜行机器人辅助腔镜下胆总管囊肿切
除+胆囊切除+肝总管空肠RY吻合术。手术
用时3个小时，术中出血不到2毫升。

倪志福介绍，胆总管囊肿在小儿外科并
不少见，但术中发现，茜茜较传统胆总管囊肿
还是有一定区别，比如其胆囊埋藏在肝脏里
面，肝内外胆管都有扩张，且合并血管变异，
但有了“达芬奇”的清晰放大和精准操作，有
效避免术中出现副损伤和出血。

屈振繁表示，目前患儿恢复较好，无黄疸发
热情况，术后第二天已能自主排便，开始进食。

据悉，除胆总管囊肿切除术外，太和医院
小儿外科至今已采用达芬奇机器人成功完成
了食管裂孔疝修补术、巨脾切除术、高位肛门
闭锁成形术、肾盂输尿管成形术等一系列代
表国内国际先进水平的技术，实现了达芬奇
机器人更好服务于本地区人民的愿景。

本报讯 50岁的刘大妈（化名）反复黑便，进入太和医
院后确诊十二指肠异位静脉曲张破裂出血。由于曲张血
管位置特殊，常规药物和内镜治疗均未能止血，太和医院
感染科采用经静脉肝内门——体静脉支架分流术（TIPS）
成功将血止住，通过分流降低门脉压力，减少再出血风险。

刘大妈有肝硬化、十二指肠部位静脉曲张破裂出血病
史。2018年 10月，她因呕血、黑便到太和医院外科就诊，
经药物治疗出血仍未能停止，后经过剖腹探查术，发现十
二指肠部位静脉曲张破裂出血，经外科医生手术最终将血
止住。后经进一步检查，确诊患有肝硬化。

“刘大妈出院后随访，多次检查发现血小板低于 50（正
常 125以上），考虑血小板减少和肝硬化并发脾功能亢进
有关。”太和医院感染科主任医师、疑难重症肝病亚专科主
任马德强介绍，患者于 2019年在外科做脾脏切除手术，血
小板指标得到提升。同时，肝脏活检提示有慢性肝炎和肝
硬化表现，但肝硬化病因尚不明确。

去年 12月 20日，刘大妈再次出现黑便，且较为严重，
一天达到五六次，伴有头晕、心慌症状，于是到太和医院消
化科住院治疗。“但用药治疗后，刘大妈出血未能止住，后
行急诊内镜下止血治疗，由于静脉曲张位置特殊，内镜下
钛夹止血处理后，止血控制效果不理想，仍有间断黑便症
状。”马德强介绍，在此情况下，太和医院举行门脉高压多
学科会诊，确定患者系肝硬化合并异位静脉曲张，决定采
用经静脉肝内门——体静脉支架分流术（TIPS）进行治疗。

马德强介绍，内镜治疗是哪里出血处理哪里，但对于
门静脉压力没有改善，而 TIPS术则是在出血血管上游进
行封堵，同时在肝内建立分流通路，能有效降低门脉压力，
进一步减少出血风险。

在做好术前准备后，马德强带领手术团队为患者行急
诊 TIPS手术治疗。术中发现，患者血管弯弯曲曲，走在
肾脏下方的肠道里，位置很低，常规造影很难发现。但得
益于术前 CT和内镜等检查，他们关注到该部位，最终发
现了两根比较大的曲张血管，且有活动性出血。将两根
血管分别做栓塞后，再植入分流支架，门脉压力降低效果
非常显著。

患者十二指肠部位异位静脉曲张并不常见，给诊断和
治疗造成很大的难度，要求医生有丰富的临床经验，术前
做好充分的预案。所幸经过精心准备，手术很成功。术后
患者出血得到控制，次日一早便可进食，不日可出院。

大妈反复出血黑便
太和为她止血降压
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太和机器人手术再创新“低”
为39天患儿实施胆管囊肿手术
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倪志福辅助操作达芬奇手术机器人。


