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寻医治病，选择有口碑、实力好的
医院，往往能得到更加精细对症的治
疗。日前，从丹江口市慕名到十堰市
人民医院治疗主动脉夹层的两名患
者，同一天接受医院心胸大血管外科
主任、主任医师江海专家治疗团队的
个体化介入术治疗，病情得到根治性
解决，目前患者康复情况良好。

王先生今年 49岁，是丹江口市人，
前段时间因突发胸背部持续性疼痛，
被紧急送往当地医院。医生完善相关
检查后，初步诊断其为主动脉夹层，建
议患者紧急转上级医院进一步救治。
了解到主动脉夹层直接关系到生死安
危，必须第一时间得到精准治疗，王先
生及家人不敢耽搁，第一时间提出转
诊到十堰市人民医院，由该院医疗实

力过硬、手术经验丰富的心胸大血管
外科专家团队为其治疗。

王先生入院后，江海专家团队迅
速为其完善检查，胸腹部大血管 CTA
检查提示：主动脉根部至腹主动脉下
段有非常严重的壁内血肿，并且可见
胸主动脉粥样硬化伴透壁性溃疡。这
种情况下，一般可按 A型夹层急诊行
人工血管置换手术。但是，该治疗方
法不仅手术创伤大、费用高，而且术
后康复周期长。如果片面追求微创，
无视患者目前血肿严重处在急性期的
实际情况，盲目采用支架介入治疗，
可能导致患者病情加重甚至出现血管
破裂风险。

江海结合丰富的手术治疗经验反
复考虑，最终决定先对王先生进行保
守治疗，即先行为其控制好血压，看能
否实现自然吸收部分血肿，再考虑介
入治疗。经过一段时间的保守治疗，

王先生复查胸腹部CTA提示升主动脉
血肿基本完全吸收，此时手术，较之入
院时可极大地减小手术创伤。经过充
分的术前准备，1月 4日，江海专家团
队为王先生行微创支架介入治疗，手
术效果良好。

与王先生一样慕名来十堰市人民
医院心胸大血管外科治疗主动脉夹
层疾病的还有胡先生。胡先生也来
自丹江口市，平时在外地生活，此前
因突发胸背部疼痛在外地医院已经
明确诊断为主动脉夹层 B型，需要手
术治疗。

相比较外地医院而言，胡先生更
加信赖十堰市人民医院，十堰市人民
医院此前多次成功治疗主动脉夹层病
例的相关报道让胡先生吃下定心丸。
十堰市人民医院心胸大血管外科专家
团队早已常规开展此类手术，经验丰
富，技巧娴熟。 1 月 4 日，由江海主

刀，专家团队在全麻血管造影下给胡
先生实施胸主动脉支架介入手术治
疗，患者术后康复顺利。

据了解，十堰市人民医院心胸大
血管外科能够独立、熟练地开展各类
主动脉夹层手术，包括 I型主动脉夹层
孙氏手术，主动脉夹层杂交手术、腔内
修复手术，主动脉支架“开窗”、“烟囱”
手术，腹部分支血管夹层、狭窄介入手
术，复杂动脉夹层全脏器动脉开窗介
入术；常规开展下腔静脉滤器置入术，
四肢动、静脉血管疾病的介入手术
等。已经开展经导管介入主动脉瓣膜
置换术等高难度微创手术，疗效显著，
受到患者一致好评。科室始终坚持以
患者为中心，在不断追求高精端手术
的同时，针对不同的患者进行个体化
治疗，不仅让患者康复得快，而且更加
注重提高患者术后生活质量，极大地
提高了患者满意度。

十堰人医心胸大血管外科因人施术

一天救治两例主动脉夹层患者
■记者 吕鑫 特约记者 马婷婷
通讯员 王强

连日来，我市多地疫情防控指
挥部相继发出公告，选取部分区域
分批次开展核酸检测实战应急演
练，以此提升核酸检测能力水平，健
全防控快速响应机制。目前，开展
实战应急演练的包括茅箭区、张湾
区、郧阳区、武当山特区、竹山县、房
县、丹江口市等县市区。据统计，本
次演练共检测全市近 20万人。

茅箭区：
以练为战检验全区疫

情防控处置能力

茅箭区十堰东城经济开发区、
茅塔乡近日开展了核酸检测实战演
练，共检测辖区居民 2.8 万人。其
中，十堰东城经济开发区在辖区内
14个村、社区设置 38个采样点，共
对辖区内居民、学生、企业职工等
2.5万余人进行采样。

本次演练登记、采样、检测使用
“湖北省核酸检测信息系统”服务平
台，按照 10混 1的模式对采集样本
进行检验。十堰东城经济开发区全
体机关干部、东城派出所民警在核
酸检测采样点和医务人员、村（社
区）干部并肩作战，现场做好秩序维
护、场地消杀、信息录入、后勤保障
等工作，确保演练顺利开展。

在茅箭区茅塔乡，全员核酸检
测实战演练在茅塔乡 10个采样点
同步开展，各点位选定居民区作为
集中检测点，采取“真采真检”的方
式实操实练，各个流程均严格按照
核酸检测规范程序进行操作。

检测现场，严格划分了体温检测
区、等候区、缓冲区、采样区、临时隔
离区等功能分区，人流进出单向设
置，每个区域均摆放指引标识，方便
居民快速按照指引到达相应区域，现
场演练工作有序、快速高效。

张湾区：
多方合作完成核酸检

测演练

1月10日，张湾区花果街办、西沟
乡组织开展全员核酸检测应急演练。

为切实维护好核酸检测应急演
练现场秩序，花果派出所提前与花
果街办及西沟乡进行对接，明确核
酸检测点位置和数量，部署警力与
医护人员、社区工作人员、志愿者并
肩作战，确保核酸检测安全、有序、
顺利进行。

当日清晨 6时许，花果派出所执
勤人员集合后，现场引导群众佩戴口
罩、出示身份证和健康码、登记身份
信息，严格按照演练要求，提醒群众
保持安全距离，有序排队，依次进入
核酸检测等候区，各环节配合有序。
此次共采集核酸样本26032份。

郧阳区：
偏远乡镇“真枪实弹”

完成演练

1月10日，郧阳区疫情防控指挥

部在谭山镇、刘洞镇开展全员核酸检
测实战演练。记者在谭山镇初级中
学看到，操场上设置了等候区、登记
区和采集区。在工作人员的指引下，
学生戴好口罩，按照前后间隔一米的
距离依次排队进行核酸检测，医护人
员严格按照采样规范进行咽拭子采
样，并按要求将样本封存、转运。整
个过程严谨规范、有条不紊。

“全校学生 811人、教师 72人、
食堂员工及门卫 15人全部参加了
核酸检测。”郧阳区谭山镇初级中学
校长陈满增说。

演练过程中，郧阳区疫情防控
指挥部组建检查组，全面了解掌握
各采样点启用、现场组织、标本转运
等各环节工作，现场指出演练过程
中存在的问题，并要求立即整改，达
到“以演促练，以练促进”的目的。

此次核酸检测演练为期一天，
设置检测台 46 个，参与检测人员
115 人，共检测 14917 人。通过演
练，全面检验郧阳区疫情防控应急
处置水平，增强应急队伍协调作战
能力，为进一步做好疫情防控工
作，守护全区人民群众生命健康安
全做好充足准备。

本报讯 日前，市场开发服务中心召
开疫情防控部署会，再次部署推进疫情
防控工作。

会议要求，切实把常态化精准防控各
项措施抓严抓细抓落地，坚决筑牢农贸市
场疫情防线。要全面压实疫情防控主体
责任，把防控要求落实到人；要从严从实
从细落实好各项防控措施，守好市场出入
门口，严格执行“一扫两核一测免登记”制
度；要强化从业人员出入管理和健康监
测，积极配合疾控部门做好病毒核酸检测
工作；要进一步完善应急预案，持续提升
疫情防控处置能力；要进一步持续改进作
风，对作风漂浮、玩忽职守、失职失责造成
安全隐患的，严肃追责问责。

本报讯 日前，张湾区动员全区 1000
多名乡镇（街办）、村（社区）干部，3000
多名党员迅速投入防疫一线，组织党员
开展“亮身份、上一线、当先锋”志愿服务
活动，形成联防联控、群防群治的疫情防
控强大合力。

有着一万多户居民的汉江路街办阳
光社区每天从外地返回人员达 40多人。
社区党委把社区干部、机关下沉党员、热
心群众、辖区商户等发展成“疫情防控工
作队员”，织密织牢疫情防控网。

街办班子成员、社区书记、区委派出
的党建专员包保社区，社区“两委”成员、
小区党支部书记、红色物业负责人包保小
区，社区工作者、居民志愿者等包户。居
民都有包联党员干部的微信号，如有疫情
风险信息第一时间向包联干部报告。

提升核酸检测能力水平 健全防控快速响应机制

我市多地开展核酸检测应急演练
■文、图/记者 周仑
通讯员 汪建军 沙正秋 张越

张湾区
织密织牢疫情防控网
■通讯员 王为 朱杜豆

市场开发服务中心
认真落实各项防控措施

■通讯员 邱春

演练现场，郧阳区谭山镇初级中学学生有序接受核酸检测。


