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说好不与老人同住说好不与老人同住
结婚前却临时变卦结婚前却临时变卦

国家二级心理咨询师杨箫瑟：中国有句古话，百善
孝为先。彤彤，你男友痛失父亲，母亲孤独无依，这种
情况下，他若不陪伴，良心何安？当爱情和责任面临选
择时，他选择首先履行做儿子的责任。你换位思考一
下，如果一个男人缺少起码的责任感，连对自己的母亲
都很漠然，将来若遇变故，他能对你负责吗？我倒觉
得，你应该为自己找了有情有义的人而庆幸。爱情始
于颜值，终于人品。只有人品好的人，才可托付终身。

彤彤，我不主张你贸然分手。你们已谈了5年，人
生能有几个5年？你的青春耽搁不起。况且，你的男
友如此有担当，人品不错，你舍弃他将来会后悔。你们
之间矛盾并非不可调和，只是认知不同，考虑问题角度
不同而已。他觉得，孝顺母亲天经地义。你觉得，他没
有站在你的角度去思考问题。生气的是，他不跟你商
量就擅自做主，将母亲接回。计较的是，他不尊重你，
你在这个家无足轻重。其实，事实并非如此。情境变
了，决定也会改变。父亡母孤，面对家庭变故，你的男
友要在母亲有生之年尽孝心，这是做儿子的本分。也
许，父亲猝死对他内心触动很大，他意识到尽孝要趁
早。人会随着环境和经历的改变而改变，不能兑现当
初的承诺，于他也是无奈之举。他没有跟你商量，估计
是怕说不通，只好先斩后奏。当然，这是他考虑问题不
周，应该先跟你沟通，这样你就不会如此生气。

彤彤，凡事要看长远，智慧的女人懂得顾全大
局，不计较鸡毛蒜皮的事。家庭关系中，夫妻关系是
第一位的。即便他母亲难相处，你以心待她，也能感
化。你现在需要接受现实，跟男友谈妥，让他当好平
衡木，协调好你和他母亲的关系。晚报红娘客服微信号，扫码脱单
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百善孝为先

彤 彤（ 化
名）：我有个恋
爱 5 年 的 男 朋
友，已打算好今
年年底就结婚，

但是当一切准备就绪时，男朋友却临时
变卦，在没有提前告知我的情况下，将母
亲接来与我们同住。他说，如果我不答
应就分手，我是不是应该分手？

男朋友妈妈今年 67岁，属于不讲道
理的类型，无论是小区里邻居还是家里
亲戚，都对他妈妈平日里的作为颇有怨
言。早些年，男朋友姐姐生完孩子后他
妈妈去照顾一段时间，总是挑拨姐姐姐
夫的夫妻关系，后来导致家庭矛盾频
发。之前我有时周末会去男友家住，他
妈妈也会因为鸡毛蒜皮的事情跟我闹矛
盾，在男友面前，他妈妈总会跟我对着
干。她只要不干涉我们，我跟男友感情
很好，她只要干涉，我们就会吵架。当初
为了防止日后出现家庭矛盾，我和男朋
友商量好了，双方分开住，下班就去陪他
妈妈吃饭，周末带她出去玩，但是晚上我
们回自己家睡觉，这样不妨碍我们按照
自己喜欢的方式生活，也不影响我们孝
顺她。

一个多月前，男朋友父亲突然去世
了，他妈妈说自己独居害怕，我考虑将她
送到一家环境不错的养老院，和她的好
朋友一起居住，当时他妈妈满口答应。

原本已经做好所有的准备，却没想
到男朋友跟他妈妈竟然瞒着我做好决
定。就在前不久，在网上买的婚礼用品
到了，我准备放到新家，开门却看到他妈
妈正在厨房做饭，而她的衣服已经摆满

了次卧的衣柜，见我不说话，男朋友才尴
尬地说，未来要和妈妈长住。当时我气不
打一处来，觉得很委屈流了泪，他却坐在
一旁说我小气。见我没有停下来的意思，
他突然就开始发脾气，说不想再为了我和
他妈妈的事情吵架，不想再看到我这个样
子，其他事情都可以让我，他妈妈来住的
事情免谈。我们自然是不欢而散。

我回家之后给他发信息，说清利害
关系。在我看来，这不是容不容得下他妈
妈的问题，这房子是我对未来日子的期
待，是我和男朋友一起出钱买下的，我自
己都还没住进去却变成了这样，更让我生
气的是，计划被临时打断，所有这一切都
没有提前跟我商量，而是瞒着我做好了决
定。还没等我说完，男朋友说，父亲离世
后自己照顾母亲是应该的，结婚就要承担
责任，我应该想如何孝敬长辈而不是处处
容不下老人，希望我能想清楚，想不清楚
就分手。我只是想分开住，就这么难
吗？现在他“威胁”我，我该分手吗？

记者 杨天娇


