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本报讯“我10月1日坐出租车时不小心把车钥
匙落车上了，后来联系到出租车司机，但没找到车钥
匙，如果有人捡到还给我，我一定有偿感谢。”11月 1
日，市民李先生向本报新闻热线8110110反映。

李先生介绍，他于 10月 1日 18时 30分左右在
华悦城地下车库出口处坐上了一辆出租车，前往柳
林沟。下车后，他原本装在口袋里的车钥匙不见
了，李先生连忙通过微信上的支付信息联系上了当
时乘坐出租车的司机，但司机称并未看到过车钥
匙。无奈之下，李先生又去店内配了一把车钥匙，
但工作人员称如果找不到之前的车钥匙，之前的钥
匙就作废了，需要再配一把备用。但重配钥匙的费
用较高，因此，李先生希望找到原来的车钥匙。李
先生称，他的另一把备用钥匙在今年 5月份弄丢了。

李先生最近丢的奔驰车钥匙上挂有一个圆柱
形的绿松石吊坠，如有市民拾到该钥匙可联系李先
生，联系电话：15907288088。

本报讯“小区道路周围设置了很多地桩，现
在根本停不了车，我们怀疑是物业公司故意设置
的，他们想私自收停车费。”近日，家住御景苑小
区的居民向本报新闻热线 8110110反映。

11月 1日，记者来到位于太和医院附近的御
景苑小区，发现小区周围道路两旁停有不少车
辆。在入口处有 10多个地桩和地锁，旁边有几个

“消防通道，禁止停车”字样的标识。
在小区物业公司门口，记者见到了负责人郭

经理。他表示，露天停车位的停车费物业只是代
收，每半年进行一次公示，收取的费用（公共收
益）将会投入到小区的基础设施建设。

随后，记者跟随郭经理来到小区道路两旁看
到了消防规划的一圈黄线，上面写着“消防通道，

禁止停车”，不过，这圈黄线上停了一辆车，该车
前后还停有不少车。“白天都有这么多车，到了晚
上，电动车、行人通行都成问题。这里还是高层，
万一发生火灾，消防车根本进不来。”郭经理告诉
记者，之前消防大队专业人士过来查看后，他们也
支持设地桩和地锁收费，就是希望业主尽量将车
都停到地下车库，重新规划管理消防通道。

据悉，该小区目前有露天车位 11个，属于临
时车位，每月租金 150元。郭经理称，“部分业
主因未能抢到固定车位，对此颇有意见，不过小
区超过 80%的业主都同意对乱停车的问题进行
整治。现在小区临时车库车位有 100 多个，地
下车库固定车位有 400 多个，固定车位每月租
金 257元，包含服务费 45元。现如今业委会暂
未成立，露天车位停车费暂时由物业代收，收取
的费用属于公共收益。

业主反映物业私设地桩收费
物业：为整治小区乱停车现象，收取的费用属于公共收益
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常常去帮助，总是去安慰，有时去治愈。在从医
路上，他是这样想的，也是这样做的；他对医术精益求
精，勤奋钻研，不断攀登，忘我工作，甘于奉献，几十年
如一日；他视患者如亲人，心怀仁爱，倾力帮助，和蔼
可亲，厚道朴实，成就一代苍生大医。

他就是十堰市心理卫生协会会长、市精神卫生中
心副主任、妇女儿童精神障碍病区主任易天军。

“拼命三郎”愿当“穿心莲”

提起易天军，熟悉他的人都说他太敬业了。多年
来，科室里每天上班最早下班最晚的总是他，平时周末
和节假日几乎都没休息过。只要一接到患者电话，易
天军总会及时赶到医院，尽心尽力帮助患者解除病痛。

今年 5月 23日下午，易天军刚刚帮一个患者安排
好住院治疗事宜，突然感觉到心慌气闷，呼吸困难，同
事们将他送到急诊科一检查，竟是突发性心肌梗塞。
为了不影响工作，他与主治医生沟通，在心血管内放
置一个支架，仅五天后便返回医院继续上班。“这是我
上班以来最长的一次休假。”易天军苦笑道。在发病
前，易天军曾连续上班 77天，包括五一期间在发热门
诊的 24小时值班。

1995年，市中医医院决定成立精神病科，年轻的易
天军主动请缨，成为第一个进修精神卫生专业的医
生。建科之初，条件很差，易天军忙得有时一周都不能
回家，吃住都在医院。在以易天军为代表的精神卫生
团队的不懈努力下，精神病科如今已成为国家级重点
专科，从一个科室发展为拥有六个病区、686项目办公
室、功能检查室等设置齐全的十堰市精神卫生中心。

“爱心暖男”愿做“忘忧草”

对于一名精神病科的医生来说，不仅是身体上的
劳累，更多还是心理和意志上的考验。

有一次，易天军接诊了一名刚入院的精神病患者，
一开始病人并没有过分举动，正当易天军专心写病历
时，这名患者突然发狂，冲过来对他又踢又打，导致他
身上多处受伤。家人很心疼，劝他换个岗位。可他却
选择了坚持：“这样的病人如果不治疗，会给社会、家庭
带来多少危害呀！今后，我做好防范就是了。”

今年 7月初，11岁的女孩悠悠（化名）曾因无故翘
课、逃学让家长焦虑万分，父母的批评、管教甚至让她
出现了多次离家出走和自伤的行为。无奈之下，悠悠
父母带她找到易天军进行专业咨询。除了药物治疗
外，易天军根据悠悠身上的优点开展心理疏导，还帮
助父母学会如何正确与孩子沟通交流。经过四周的
治疗，悠悠变得乐观开朗起来，不仅重返了校园，学习
成绩也有了明显提高，家长对此十分感激。

“精神标杆”愿洒“千里光”

多年来，易天军始终奋战在临床一线。他所负责
的妇女儿童精神障碍病区服务量名列前茅，多次获得
先进集体称号，他本人也多次被评为“先进工作者”

“优秀共产党员”。
在临床诊疗中，易天军针对不同的致病原因和病

情程度，除了应用现代医学治疗精神疾病外，还配合
中药、针灸、穴位敷贴等治疗手段为患者疏肝理气、养
心安神，帮助无数心理疾病患者走出阴霾。他总结出
的“通窍活血汤”等中药制剂缓解长期服用抗精神病
药物给女性患者带来的肥胖、月经紊乱等副作用，效
果明显。

工作之余，易天军经常抽空到乡村社区开展精神
卫生科普讲座，市内一家医院的刘医生说：“我接诊凡
是考虑有精神疾患的妇儿患者，我总会联系易天军主
任转诊，交给他我很放心。”
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十堰市中医医院精神卫生专家风采展

易天军：心怀仁爱 甘守医道

易天军，主任医师，十堰市中医医院妇
女儿童精神障碍病区主任，国家高级心理
咨询师，擅长中西医结合治疗各类精神疾
病及心理障碍，尤其对女性及儿童精神障
碍疾病的预防和治疗有独到见解。

十堰市中医医院精神病科是全

国最早的国家级重点专科，经过 25
年的发展，目前已成为集心理健康

和精神卫生预防、治疗、康复、教学

为一体的十堰市精神卫生中心（十

堰市心理卫生服务中心）。长期以

来，尤其在深入贯彻落实湖北省

“323 攻坚行动”中，该中心充分发

挥中医中药防治心理及精神疾病的

优势，打造行业特色品牌，涌现出了

一批大爱济苍生、精医存远志的精

神卫生专家。

李先生丢失的车钥匙。

御景苑小区物业回应设地桩和地锁是为了整治乱停车问题。


