
发行中心：8652063 广告中心：8114000 邮政编码：442000 零售价：2元 年定价：278元 承印：十堰市英达利印刷有限公司（地址：十堰市苏州路5号）

8 2025年9月12日 星期五
责任编辑：王勇 编辑：王云英百姓生活

在养信鸽的过程中，余和平收获了无
尽快乐与轻松。他感慨地说：“每次遇到烦
心事，只要来到这里，看着鸽子在蓝天中自
由翱翔，所有的烦恼都会烟消云散。”养鸽
子还让他养成了早睡早起的好习惯，每天
早上 6点准时起床，简单收拾后便来到鸽
舍。无论逢年过节，还是刮风下雨，他从未
间断过。

在去年秋季东风信鸽协会举行的信鸽
比赛中，余和平挑选了 40多只鸽子去安徽
省六安市放飞参赛。此次比赛共有全国各
地的 1000多只鸽子同场竞技，比赛的空中
距离有 500公里。然而，因为比赛当天天
气不佳，给鸽子归巢带来了极大困难。最
终，1000多只鸽子仅有两只成功飞了回来，
其中一只便是余和平的，这只鸽子凭借顽
强的毅力夺得了冠军。余和平告诉记者，
夺冠的这只鸽子赛前体重近 7两，由于长时
间的飞行和巨大的体能消耗，赛后体重不
到 5两。看着疲惫不堪但成功归巢的鸽子，
余和平既欣慰又心疼。

养鸽子过程中，鸽子的损失是常有的
事。放飞鸽子时，经常能看到它们被游隼
捕食的惊险场景。一只游隼冲进鸽群，鸽
群顿时四散奔逃。运气好的鸽子只是被抓
伤，或是受到惊吓撞伤；运气不好的，就会
直接被抓走。

为应对信鸽意外受伤的情况，余和平
练就了一个绝技——自己为鸽子缝合伤
口。今年 7月，一只鸽子受伤，他很快判断
出受伤的位置和伤势。给鸽子伤口缝合
时，他让妻子帮忙把鸽子抓住，自己先小心
地将鸽子伤口附近的羽毛剪掉，用碘伏仔
细冲洗伤口，最后进行缝合。大约一周后，
为鸽子拆线，小家伙伤势恢复。

余和平介绍，现在城市养信鸽的人越
来越少，十堰现在仅有不到 70 人还在坚
持。在他们眼中，信鸽不仅仅是一只只小
鸟，更是生活中的挚友，是他们心灵的寄
托。余和平说：“养育一只鸽子就跟养育孩
子一样有成就感，在不打扰周围邻居、不污
染环境的前提下，我一定会坚持养下去。”
他与信鸽之间的这份情感，是一个普通人
对爱好的执着与坚守，是在平凡生活中追
寻不平凡的美好。

养鸽达人余和平：

鸽子教我懂得什么是“归家”

在十堰，有一位养鸽达人，名叫余和平。少年时与鸽子

意外邂逅，他爱上了这群“天空精灵”。如今他养着128只优

良信鸽，他的生活也与信鸽紧紧交织。 ■文、图/记者 周仑

9月 9日上午，阳光正好。记者来到位于茅箭区火
车站小学附近的一处老房子前。这是余和平家，登上
楼顶，一幅生机勃勃的养鸽场景映入眼帘。

宽敞的鸽舍里，灰白相间的信鸽或专注啄食鸽粮，
或悠闲地来回踱步；空中还有成群的鸽子欢快地盘旋
着，发出清脆悠扬的鸽哨声。余和平专注地清洗着鸽
舍，汗珠顺着脸颊滴落，他的目光落在鸽子身上，眼神
里满是温柔。

鸽舍干净通透、布局有序，其中共有 3个大笼子：两
个分别精心饲养着雌雄种鸽，而赛鸽则混养在另一个
大笼子里。笼外，各种鸽子所需的营养品摆放整齐，水
管等日常工具一应俱全。尽管烈日炎炎，但记者在鸽
舍旁并未闻到异味。

每面鸽笼的墙上，都整齐地安装着几排蓝色架
子。余和平介绍，这些是栖架，每面墙上各有 20个，专
门供鸽子休息使用。此时，不少鸽子正惬意地立在上

面休憩。栖架后面，是 4排精心搭建的小木房，这是鸽
子产蛋、孵蛋的温馨小窝。余和平兴奋地告诉记者：“9
月 8日和 9日，这里刚诞生了两只小鸽子！”说着，他小
心翼翼地捧起两只毛茸茸的小鸽子，小家伙们萌萌的
模样十分惹人喜爱。

站在楼顶的边缘极目远眺，刚才在空中盘旋的鸽
群正慢慢降低高度，朝着鸽舍方向飞来。回到家后，它
们落在鸽舍顶部的横杆上，歪着脑袋打量着陌生人。
余和平笑着挥了挥手：“它们认得回家的路，每天都会
准时回来，不用喊。鸽子也教会了我什么是‘归家’。”

在三楼的一个房间里，堆满了各种各样的鸽粮。
余和平介绍，根据鸽子的用途和生长阶段会喂食不同
的鸽粮，除了常规的鸽粮，还有专为赛鸽准备的，也有
的是喂种鸽的。说着，他熟练地装满一盆拿到鸽舍，分
发到每个食槽中。原本分散在各处的鸽子马上汇聚过
来，争抢着美食，场面十分热闹。

从事汽车销售工作的余和平，从小就特别喜欢小
动物。15岁时，同学送给他几只肉鸽。那时他还分不
清鸽子的品种，只知道鸽肉营养丰富，便想着养几年后
给家里人尝尝。

随后的几年里，余和平精心照料着这些鸽子，看着
它们一点点长大。这时朋友告诉他，肉鸽身体较为笨
重，不能像信鸽那样自由翱翔，于是送给他七八只信
鸽。当看到这些信鸽轻盈地飞向天空自由盘旋时，余
和平瞬间被吸引了，对信鸽的兴趣由此被点燃。

他开始仔细观察信鸽的生活习性，研究它们的飞
行轨迹，还经常向有经验的养鸽人请教。在他的悉心
照料下，这群信鸽健康成长，余和平也沉浸在与它们相

伴的快乐时光中。
然而几年后，由于各种原因，这些信鸽陆续死亡。

此后余和平当兵入伍、退伍后到云南工作，忙碌的生活
让他暂时搁置了养鸽子的爱好，但他始终惦记着这种
活泼的精灵。

2023年，余和平的一个孩子步入高中，另一个孩子
升入初中。长期在外地工作的他毅然回到十堰，在兼
顾工作的同时，陪伴孩子成长。

一次，朋友突然提到他之前养的鸽子，余和平心中
沉寂已久的养鸽热情再次被点燃。2023年 6月，他在
自家楼顶搭建了一个简单的鸽笼，并花费 13000多元
购买了十几只信鸽。

每天早上，余和平和妻子王巧云先把
鸽子安置照料好，才开始一天的工作生
活。他每天至少要侍弄鸽子 4个小时，精心
照顾着它们的饮食起居。2024年 7月，一
场大风将楼顶上的彩钢网刮掉，余和平又
重新为宝贝鸽子打造了全新的家。

此后，他陆续托人从国内外引进不少
优良品种的鸽子，先后投入 20余万元，购
买了乔斯托内、盖比、詹森等近十个品种
的优良赛鸽。2024年 12月，他又花费十
几万元购买了 11 只鸽子，其中最贵的一
只价值 2万余元。如今，他的鸽舍里已经
有 128只鸽子。

探访养鸽天地，领略鸽舍乾坤

幼时结缘，走上养鸽之路

以鸽为友，
收获挚友与快乐

鸽子惬意地啄食鸽粮。

打开鸽笼，鸽子争先恐后飞向蓝天。


