
呦呦鹿鸣，食野之苹，风云际会，日月同辉。
学校始终将“立德树人”作为教育的根本任务，坚
持德智体美劳“五育并举”，全面发展。举办思政
课大赛、诗词大会、校园艺术展演，开展国旗下讲
话宣讲团、十大学星评比、学生业余党校、收看新
闻周刊、成人礼、班级值周等系列德育活动，引导
学生树立正确的世界观、人生观和价值观。“志在
四方”“汗水丹心”“牛气冲天”三大远足活动让学
生亲近自然，磨炼意志；学农研学活动让学生深
入田间地头，体验劳动的艰辛与快乐。

深化教学改革，构建“课程超市”。学校开
设的游泳课让每一位学生都学会游泳，体育模
块教学使每一名学生至少掌握一门终身运动技
能。“踏歌而行”课间跑步让学生跑出激情、跑出
快乐，跑出文化。深化教学研究，落实集体备
课，推进数字化教学，在构建“四有课堂”的基础
上，创造性地开展“两进一限”，让深度教研从流
程规范走向品质提升。一系列深入浅出的课程
探索，一系列扎实有效的课堂改革，让它好风凭
借力，扶摇上青云。

今天，当我们置身郧阳中学，无不感到它
“潮平两岸阔，风正一帆悬”的勃勃生机。“桂
苑”常青，“膳园”香浓。逸夫楼、金达楼，莘莘
学子含英咀华；献珍楼、郧山书院，浓浓书香醍
醐灌顶。“走进郧中，走向成功”，正在从朗朗口
号变成灼灼现实。今天的郧阳中学，紧紧围绕
新一届班子提出的十年办学愿景，继“打造高
原”的“翻山工程”之后，又开始了夸父逐日的

“高峰计划”。这座屹立于武当仙山脚下、南水
北调源头的历史名校，在迈向湖北著名、全国
知名高中的大道上踔厉奋发，笃行不怠。

（本版图片均为资料图）

巍巍风骨 汇聚璀璨星光
——郧阳中学从郧山书院到现代名校的跨越与担当
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郧阳中学诗词大会。校园传统文化展示大会。 研学实践活动。

桃李盈门，教泽流芳；学子如鲫，

成彼栋梁。郧阳中学是十堰高中教育

最高的山，是因为它一路走来，一路

繁花，硕果累累。这里，曾走出领导

广西百色起义、担任红八军政治部主

任的何世昌，领导郧阳地下党活动的

燕若痴、为郧阳解放 英 勇 就 义 的 张

鸿盛等革命先烈；也走出了清华大

学教授、中国地震学专家张良铎，中

科院院士、动物遗传育种专家熊远著等

科学巨擘；这里，曾走出马克思主义哲

学家、理论家、教育家，原中央党校校

长杨献珍，中国对外贸易领航人、外

交家罗开富，国家一级作家梅洁等时

代精英；也培育了“蛟龙”号潜航员陈云

赛、国家“杰青”汪定、李扬、乐新安，联

合国青少年消除贫困奖获得者冯圣

兵、“陈嘉庚青年科学奖”获得者马滟

青等青年楷模。据不完全统计，仅新

中国成立以来，郧阳中学为祖国培养

各类人才四万多人。特别是近年来，

从这里考进清华大学、北京大学的优

秀学生，就囊括全市高中的绝大多数；

而考入 985、211以上知名大学的莘莘

学子，更是占据了十堰全市半壁江

山。十堰每届高考文理状元，几乎尽

出此门；综合排名位居全省八强，一本

上线率超八成，可谓一校师生尽赤子，

十堰精英半郧阳。

参天之木，必有其根；怀山之水，必有其源。郧阳中
学是十堰高中教育最长的河，是因为它源远流长的历史
文脉，也是因为它为党育人、为国育才的使命担当。从明
朝嘉靖二十六年兴办郧山书院至今，郧阳中学作为培育
人才的摇篮，已跨越 470余年的风雨沧桑。郧山书院创
始人于湛，其办学初衷是“国之荣昌在人才，人才育于学
校”。郧山书院迁址建功臣、郧阳知府金达谆谆告诫郧阳
学子“凡就学于此者，亦必渐而有序，进而不已，见善从
文，闻义则徙”，这便是今天郧阳中学校训“明德博学，进
而不已”的由来。光绪二十八年（公元 1902年），在湖广
总督张之洞“废科举，办新学”的倡导下，郧山书院更名
为“郧阳府中学堂”，在全国开近代教育之先河。抗战时
期，学校易名“湖北省立第八高级中学”，“八高”师生积
极宣传抗日救亡思想，踊跃投身抗日战场，用青春和热血
书写了爱国篇章。新中国成立后，学校更名为郧阳中学，
推行现代教育，为国家和社会培养了一批批德智体美劳
全面发展的社会主义事业建设者和接班人。“对学生负
责，为民族担当”，这是它融入基因的传统，也是它昭告
社会的宣言。

郧山苍苍，汉水泱泱；先生之风，山高水长。郧阳中
学是十堰高中教育最亮的星，是因为它群英荟萃，名师云
集。这里，有湖北名师、特级教师胡开南；有十堰名师工
作室主持人黄建军、左琴、武登峰；有正高级教师胡开南、
殷国银、刘荆陵、丁仕国、王学东、武登峰、左琴、黄建军、
常荣成；有市级骨干教师张立克、罗纲、沈金、胡明亮、
赵志勇、沈丹、苏琳；有十堰市优秀班主任陈敦君、王威、
许仁田、李玉利、王学东。全校 319名在职专任教师中，
有湖北省特级教师 2名，正高级教师 9名，高级教师 171
名（占比 54%），中级教师 120名（占比 38%）。培育师
德，锤炼师能，温暖师心，名师工程建设卓有成效。与此
同时，学校着力打造一支政治过硬、本领高强的干部队
伍，实现了“名师引领，干部赋能”的双轮驱动。

它，是十堰高中教育最高的山；它，是十堰高中教育最长的河；它，是十堰高中教育最
亮的星。它，就是鄂西北历史名校——十堰市郧阳中学。 ■通讯员 殷国银 高赟赟 李平

郧阳中学郧阳中学。。


