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郧西护士江世娥蹲地吃饭照片背后的坚守
人物简介：今年 30岁的江世娥是郧西

县店子镇中心卫生院护士。2020年疫情期
间，她“蹲地吃饭”的照片在网络走红，其坚
守抗疫一线的事迹引发社会广泛关注。

新闻事件：2020年 2月 19日，在郧西县
市民的微信朋友圈流传着这样一张照片：
一名护士蹲在马路边吃饭，不到一岁的孩
子被丈夫抱在怀中，眼巴巴望着妈妈。照
片无声却极具冲击力，引发网友纷纷点赞。

记者迅速联系上照片主人公江世娥并
进行采访。当天，十堰晚报秦楚网全媒体
以《护士母亲坚守一线月余 路过家门蹲在地
上吃饭感动网友》为题报道，引发全网关注。

2020年 2月 19日 7时 30分，店子镇中
心卫生院接到牌楼村 3组一名村民的求救
电话，江世娥与医生吴华国立即出发赶到
其家中。因患者病情危重，医生决定将其

送往郧西县人民医院救治，安置好病人后
正值午饭时间。自疫情发生后，江世娥一
直坚守岗位，未曾回家。她想念 9个月大
的孩子，因回程正好经过家门，江世娥便
让丈夫抱孩子下楼远远看一眼。婆婆得
知后送来饭菜，她便抓紧时间蹲在路边狼
吞虎咽。

报道反响：本报刊发报道后，人民日
报、新华社等数十家媒体纷纷转载。2020
年 2月 21日，楚天都市报联合阿里巴巴天
天正能量授予江世娥 1 万元“战疫英雄
奖”。江世娥将 1万元奖金捐给郧西县慈善
总会，支持防疫工作。2月 25日，深圳一名
女士匿名捐赠的一辆价值 20万元的救护车
开进店子镇中心卫生院，以帮助江世娥圆

“只想添一辆救护车能更好地救死扶伤”的
美好愿望。9月 8日，江世娥赴北京参加全

国抗击新冠肺炎疫情表彰大会，荣获“全国
抗击新冠肺炎疫情先进个人”称号。

如今，江世娥依旧奋战在一线，继续践
行医者使命。

记者 杨建波 整理

江世娥蹲着吃饭，她的丈夫搂着儿子看着她。

周贤芝24年如一日照顾残疾儿媳

九旬农民党员陈映奎的三重身份
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人物简介：今年 79岁的周贤芝是郧阳
区杨溪铺镇云彩山村村民。20多年来，她
悉心照料意外失去四肢的儿媳卜嫦娥，以
无私大爱演绎人间真情，被赞为“中国好婆
婆”。2024年11月16日，第九届全国道德模
范候选人公示名单公布，周贤芝榜上有名。

新闻事件：2001年，卜嫦娥在建筑工地
务工时，扛着一根 6米长的铝合金板上楼，
不小心伸出窗外触碰到高压电弧，当场失
去知觉。经过 3天抢救，卜嫦娥虽保住性
命，但双腿从膝盖以下被截掉，上肢只保留
了肩膀以下约10厘米的长度。

这场意外不仅让卜嫦娥身心受到重创，
也花光了家中积蓄。为偿还外债，卜嫦娥
的丈夫外出打工，公公务农，照顾卜嫦娥的
重任落在婆婆周贤芝肩上。

此后，周贤芝每日为儿媳喂饭，帮她完

成每日 2次洗脸刷牙、每周 3次洗头和 1次
洗澡；儿媳情绪低落时，她或与小孙女一起
抬着，或独自抱着儿媳出门散心。除了照
料儿媳，周贤芝还要兼顾田间劳作，寒来暑
往，从不抱怨。

周贤芝因多年操劳，如今头发花白、背
驼腰弯，一只眼睛失明，却仍坚守对儿媳的
守护。“儿媳没手没脚，我不照顾她，谁照顾
她？只要我还能动，就会一直照顾她。”周
贤芝朴实的话语令人动容。

报道反响：2020年 7月 24日，本报以
《“中国好婆婆”：她成了儿媳的双手双脚》
为题报道了周贤芝的感人事迹。周贤芝先
后获评十堰市“十大好人”、感动荆楚十佳
母亲、“中国好人”等荣誉。2020年 10月入
选中宣部孝老爱亲“中国好人榜”。2021年
1月 10日荣获第九届湖北省道德模范孝老

爱亲模范称号。在政府帮扶和爱心企业助
力下，卜嫦娥装上假肢，一家人的生活逐渐
向好。周贤芝用行动诠释孝老爱亲的传统
美德，成为道德楷模的典范。

记者 杨建波 整理

人物简介：2024年 10月，竹溪县兵营乡
赵家河村 89岁农民党员陈映奎坐在轮椅上
向国旗敬礼的画面，经新华社报道后感动无
数人。这位老人的人生履历中，有 3个不同
的身份：中国首位自愿捐献遗体的农民、为农
民工讨回 160万元血汗钱的维权斗士、竹溪
县首个农家书屋创办者。

新闻事件：1988年底，陈映奎的大儿子
在外省务工遇难，维权经历让他萌生为农民
提供法律援助的想法。此后十多年，他自学
法律，奔走全国 20多万公里，为 50多位伤残
农民工讨回 160余万元血汗钱。2003年 1
月，他走进央视《讲述》栏目，栏目评语“无职
无权担道义，有胆有识揽风云”成为他的人生
注脚。这位“农民律师”的维权故事传遍鄂西
北，四乡八邻慕名求助，他用法律武器为弱势
群体撑起一片天。

1997 年初，时年 62 岁的陈映奎写下
遗嘱——“我死后将身体所有器官捐献给十

堰市人民医院，骨灰用作植树肥料”。他在给
医院的信中写道：“愿为农村殡葬改革开先
例，不与活人争土地，愿为活人做贡献。”当年
9月 29日，他与十堰市人民医院签订无偿捐
献协议，成为我国首位自愿捐献遗体的农民。

2009年 5月，时年 74岁的陈映奎在竹溪
县首开先河，开办“兵营乡农民文化书屋”，
免费向村民开放。上万册图书涵盖农技、法
律、文学等类别，成为山乡百姓的“精神粮
仓”。2015年 4月，新华社聚焦这一义举，书
屋至今仍在运营，累计服务村民超 3万人次。

报道反响：2024 年 10 月 8 日，本报以
《“每天看到国旗，真幸福”》为题报道了陈映
奎在国庆节期间每天早晨让人用轮椅推着他
到镇上党建文化广场向国旗敬礼的举动。

从维权斗士到遗体捐献先驱，再到文化
使者，陈映奎用近一个世纪的人生书写一名
农民党员的赤子情怀。

记者 冰客 整理

89岁的陈映奎坐在轮椅上向国旗敬礼，79岁的周贤芝为残疾儿媳刷牙，25岁

的江世娥疫情期间蹲地吃饭、过门不入。三幅看似无关的画面，却在鄂西北的群山

间勾勒出同一幅精神画像——平凡人的身躯里，藏着足以照亮时代的光芒。正是无

数这样的普通人，用行动续写着“崇德向善”的中国故事。

周贤芝为儿媳卜嫦娥刷牙。

陈映奎坐在轮椅上向国旗敬礼。

（本版图片均为资料图片）


