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名单身男女清凉中邂逅浪漫

交友会上：
青年男女展示自我

当日下午 5时，青溪别苑民宿格外
热闹，32位来自教育、医疗、IT、金融等
行业的单身青年，身着清爽夏装，在晚
霞与微风中邂逅缘分。

“欢迎来到‘清凉一夏’的心动现
场。今天，我们把空调房换成自然风，
把手机聊天换成面对面的笑容，让缘
分在这个夏天发芽。”主持人话音刚
落，现场便响起一阵阵掌声。

自我介绍环节以“闹钟炸弹”的形
式展开：主持人定闹钟，从第一位嘉宾
开始传递道具，当定时的闹钟响起即
为停止，此时拿道具的嘉宾进行自我
介绍。“我是一名教师，喜欢简单的生
活，希望我的另一半也是一个简单的
人。”当一位女教师站起来进行自我介
绍时，她的一番言论得到在场嘉宾的
认同。“毕竟简简单单才是真，我觉得
这样的想法才最踏实。”现场一位男士
说。“我的爱好比较多，平时除了工作，

日常生活也很丰富，希望我的另一半
也是个对生活充满热情的人，我们可
以一起追寻生活中的美好与激情。”男
士话音刚落，就有不少人或是点头赞
同或是继续发问。

随后，参与本次活动的嘉宾们纷
纷站起身来作自我介绍，从工作聊到
爱好，从生活理想谈到情感观，陌生感
逐渐消融。

互动游戏：
妙趣横生，笑声不断

在每场相亲活动中，游戏环节必
不可少。第一个游戏名为“大风吹”，
主持人喊“大风吹”，嘉宾们回答“吹什
么”，主持人喊出一个口令，例如“吹戴
眼镜的人”，现场戴眼镜的嘉宾需要立
即动起来互换座位，动作最慢或者迟
迟没有换座位的人将接受惩罚。在游
戏中，因为有输有赢，有人表演了才
艺，也让现场的氛围更加热闹。

第二个游戏名为“不能说”，参与
活动的嘉宾随机抽取一张卡牌，根据

牌面提示进行对应的描述，其余嘉
宾盲猜谜题是什么。游戏开始后，
有嘉宾抽到的题目是“鼓掌”，负责演
示的嘉宾暗示“每次在活动中，我们
总是会一起做的最后一件事情。”现
场其余嘉宾参与度很高，争先恐后
地猜答案。

游戏“抓鸭子”则是趣味十足，主
持人起头，嘉宾们分成 10人一组进行
抓鸭子，从一到十轮流开始。“抓几
只？”第一位迅速接话。“抓两只！”“抓
到了！”随着轮次增加，直到抓到第十
只鸭子。此外，在游戏中，主办方还提
供空白卡片，拥有“跳过”或是“打乱卡
牌”顺序的功能。一位男生在慌乱中
喊出“抓鸭子，抓鸭子，抓到了！”重复
的台词让全场笑声不断。

深度交流：
对你有一点心动

随后，主办方为现场嘉宾提供了
蛋糕、自助烧烤和草坪音乐会。或许
是已经有了前期活动的铺垫和氛围的

营造，有 3位嘉宾主动进行表演。“他
的歌声真的很动听，也是特别吸引我
的地方。”现场一位女孩在一位男士演
唱时听得格外认真。“我喜欢听民谣，
夏天傍晚戴着耳机散步，感觉整个人
都格外放松。”现场的一对男女嘉宾主
动交换歌单，分享自己的喜好。

最后一个环节就是“八分钟约
会”，所有参与活动的嘉宾可以随意走
动聊天，对“心动的 ta”加深了解。“刚
才玩‘抓鸭子’时，我注意到你笑起来
有两个小酒窝。”一位男生主动向隔壁
的女孩搭话，两人很快聊起工作和兴
趣爱好。“我上周刚去了武当山，下次
我们可以一起去。”两位喜欢户外徒步
的嘉宾正拿着手机分享自己最近的一
次徒步旅行。

据统计，活动结束时，大多数嘉
宾互换了联系方式。“本来担心户外
会热，但今天的风很舒服，游戏也特
别有意思，认识了好几个聊得来的朋
友。”一位男士在活动结束后给晚报
红娘发来消息。“这次报名太晚，没能
参与，希望下次主办方能办更多有意
义的活动。”还有好几位想参与活动
的嘉宾向晚报红娘工作室表达了遗
憾和对活动的兴趣。

从下午 5时到晚上 8时，现场的欢
笑声持续不断。或许，故事才刚刚开
始，就像夏夜的风，吹向每一个期待相
遇的人。

6月22日下午，由晚

报红娘工作室主办的“清

凉一夏‘友’趣搭子”——

晚报红娘户外青年交友会

在茅箭区青溪别苑民宿

举行，32名青年男女相聚

于 此 ，怀 揣 美 好 爱 情 憧

憬，共赴这场青春盛宴。
■文、图/记者 杨天娇

“旅游专线”串联景区
赏美景品民俗

连接黄河与长江，铁路西安北站至
长沙站计划增开G3763和G3764次高
速动车组 1对。以往，从西安到长沙的
高铁大多先向东到郑州，再向南经武
汉抵达长沙。而此次新增开的G3763
次高速动车组则走出一条截然不同的
路线。它途经汉中、成都、重庆等地，
经停武隆南、张家界西、常德等站点，
将秦岭风光、巴蜀文化、武陵源景色等
丰富的旅游资源一线串联，堪称“旅游
专线”。

“过去要是想从西安去这些热门旅
游城市，往往得多次换乘。但现在新增
的 G3763 次列车，8:02 从西安北站出
发，15:35就能到达武隆南站，全程仅需
7个半小时。不仅能一站直达，还大大
节省了时间。”国铁西安局西安站客运
员苏楷淇介绍。

高铁向着景区开，从中原城市到海

边也有了新选择，许昌到日照，安阳到
三亚也都有了高铁通行。渝厦高速铁
路重庆至黔江段将于 7月 1日正式开通
运营，届时张家界西站开行动车组将达
108趟。

针对暑期出游
增开消夏列车，一日游多地

此次调图正值暑期，各地专门增
开了消夏旅游专线列车，“海滨旅游
专线”成为打卡福建东南沿海城市的
最佳选择。7月 1日新列车运行图实
施后增开的 D6286/5次、G9834/3次等
多趟列车，让福州—厦门、平潭—福州
等地，平均每 15分钟便有一趟列车往
返，游客既能在白天感受榕城古韵，
也能在傍晚和亲朋好友逐浪海边。

本次调图后，南昌至景德镇间也加
开 8趟城际列车。列车精心设计运行
时刻，充分利用早晚清凉时间，让旅客
每隔一小时车程，就有新的打卡景点。

“我下午从南昌来的，想看看瓷都

的夜景和歌舞表演，一会儿坐 10点多
的车就可以回南昌，很方便。”旅客童
嘉欣说。

在清凉的草原，鄂尔多斯与呼和浩
特间城际动车组也加密开行，由 4对增
至 10对，每天 6时 56分至 19时 50分间
公交化；同时增开呼和浩特与北京间动
车组，最高每天可达 54对。

调图后多条线路
提高到时速350公里标准

据了解，就在这次调图开始前，
京哈高铁京沈段等多条高铁线路展
开高标运行试验，为时速 350 公里常
态化开行做准备。

同时，京广高铁北京至武汉间
在现有基础上再增开时速 350 公里
标杆列车 1 列；沪昆高铁杭州至长
沙 段 增 开 标 杆 列 车 36 列 ，目 前 沪
昆 高 铁 杭 长 段 的 高 标 运 行 试 验 也
正在进行中，预计近期将完成试验
过程。

全国铁路7月1日实行新列车运行图

“旅游专线”串联景区 赏美景品民俗

今 年 7 月 1

日全国铁路调图

后 ，全 国 铁 路 将

新 增 客 运 列 车

236列。这几天，

新增列车的运行

方 向 也 陆 续 发

布，本次调图后，

有更多的高铁线

路选择沿热门旅

游 景 区 开 行 ，为

暑期出行的旅客

提供一条条旅游

新通道。

■据央视网

青年男女在交友会现场做游戏。
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